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おかえりなさい松島へ
　今年で 5 回目を迎えた「松島流灯会　海の盆」
が 8 月 15 日、16 日の 2 日間開催され、町民の
方や観光客、そして松島に帰省された多くの方々
で賑わいました。
　来場した皆さんは、祭りならではの縁日を楽し
んだり、盆踊りや供養花火など松島の夏の風物詩
となった「海の盆」を楽しんでいました。

◯主な内容
池田修三版画展『“つながり”トークショー』… ④
New Spot ! ………………………………………⑤
松島中学校生徒がアメリカ・チャペルヒル町で
　ホームスティ……………………………………⑧
災害発生時における避難所確保と避難物資配送の
　ための協定を結びました………………………⑩
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　7月29日、夏休み福祉体験教室が
開催されました。参加した14人の児
童は松島町健康館で利用者の方と
運動や七夕飾りを作り、第二小学校
体育館では障がい者スポーツを体
験しました。児童たちは楽しい体験
を通して福祉について理解を深め
ていました。

夏休み福祉体験教室開催

　8月8、9日に秋田県で開催された
東北中学校体育大会｢体操競技選手
権大会｣で、松島中学校３年生の大
沼蓮さんが総合6位と優秀な成績を
あげ、8月20日から北海道江別市で
開催される第46回全国中学校体操
競技選手権大会に個人男子の部で
出場しました。
　ゆかと跳馬が得意種目だと言う
大沼選手。｢"ミスなく、綺麗に"を目
標に全力で演技をしてきます｣と力
強く決意を込めました。

全国大会出場へ !!

　7月25日、初原地区で恒例となっ
ている「初原お泊まり会」が開催さ
れ、ジュニア・リーダーの皆さんが
子どもたちと一緒にゲームなどを
行い楽しい時間を過ごしました。
　また、7月28日と29日には仙台管
内ジュニア･リーダー中級研修会
が、8月11日と12日には二市三町
合同キャンプがそれぞれ開催され、
リーダーとしての資質・技術の向上
と参加者同士の親睦を深めました。

ジュニア・リーダー
活躍中！

　「地震や火事など災害が起きた場
合に、どのように行動すればよいの
か？」ということをねらいとして、7
月30、31日に野外活動センターで松
島防災キャンプを開催しました。
　キャンプに参加した小学生16人
は、消火体験・避難所設営図上訓練・
炊き出し体験などに、班のメンバー
で助け合いながら協力して取り組
んでいました。

自分で考え、乗り越え
る防災キャンプ

▲ブラインドサッカーも体験しました

▲初原お泊まり会

▲ジュニア ･ リーダー中級研修会

▲全国大会出場を果たした大沼蓮さん（中央）と大橋町長（左）、男澤校長（右）

▲よく狙って、火を消せ！（水消火器
の体験）

▲空き缶でご飯を炊いてみよう！
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　8月5日、福岡県大野城市内の中学
生10人が来町し、本町の復興状況を
視察しました。生徒の皆さんは役場
庁舎で松島町の被災状況や復興状
況の説明を受けた後、松島中学校で
生徒会役員と意見交換などを行い
ました。「津波による松島湾の島へ
の被害はあったのか」などの質問も
上がり、熱心に東日本大震災につい
て学んでいました。

福岡県大野城市中学生
被災地派遣研修

▲選手宣誓をする松島高校の生徒

▲音楽に合せて利用者の皆さんも盆踊りを踊りました

▲一流のジャズ演奏に酔いしれました

▲松島高校ダンス部の息の合った演技

▲大橋町長の説明を熱心に聞く大野城市の中学生の皆さん

  7月19日、アトレ・るhall（松島町
文化観光交流館）をメイン会場に
ジャズの一流ミュージシャン達に
よる音楽祭が開催されました。バイ
ソン片山カルテットや橋本国彦カ
ルテットなどを迎え、ジャズの演奏
とともに、子ども向けのジャズワー
クショップも開催されました。
  また、『とっておきの音楽祭キャラ
バン』として、観光桟橋前や五大堂
前、水主町の古民家でも演奏が行わ
れ、観光客の皆さんも足を止め聴き
入っていました。

ジャズの音色に酔いしれて･･･
第２回「松島アトレ・る音楽祭」

　ダンス甲子園としてお馴染みの、
第8回日本高校ダンス部選手権東北
地区予選大会（主催 産経新聞社他）
が7月25日、アトレ・るhall （松島町
文化観光交流館）で開催され、地元
松島高校ダンス部がビッグクラス
の部に出場し、息の合ったすばらし
いダンスパフォーマンスを披露し
ました。

「ダンス甲子園」東北
予選大会開催

 　8月9日、特別養護老人ホーム松
島長松苑で七夕茶会が開催されま
した。松島高校の生徒と触れ合いな
がら美味しいお茶とお菓子を頂い
た利用者の皆さんは、「高校生の皆
さんに来ていただいてとても和や
かな雰囲気になりました。ありが
とう」と笑顔で感想を述べていまし
た。
 　生徒の皆さんによる七夕おどり
と相馬盆唄も披露され、夏らしく、
とても楽しい七夕茶会となりまし
た。

松島高校茶道部による
七夕茶会
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NewSpot!

松島ブランド認定証交付
　7 月 30 日、ホテル松島大観荘で松島ブランド認定証の交付式が行われました。
　松島ブランドとは、松島町の事業者や町民が生産・製造・提供した特産品や観光資源などの中で、松島ブランド
推進委員会（事務局  利府松島商工会）による審査を経て、「松島ブランド」として認定された品目です。「松島ブ
ランド」に認定された対象品には、認定マークが提供され使用ができます。「松島ブランド」は、松島の優れた商品
やサービスなどを全国に PR していきます。

第１回松島ブランド認定品

▲松島ブランド認定者と松島ブランド推進委員会委員の皆さん

▲松島ブランド認定マーク

部門 申請者名 申請品名
観光 NPO 法人ウイザス 松島の四季・写真コンテスト
観光 （株）むとう屋 特別純米酒いやすこ作り隊

特産品 （株）松島蒲鉾本舗 月夜のむう
特産品 （有）勝新堂 まつしま
特産品 （株）あすファーム松島 米粒せんべい
特産品 （株）むとう屋 特別純米酒いやすこ
特産品 松島工芸 燻し竹箸

お
か
え
り
な
さ
い

松
島
へ

松
島
流
灯
会

海

の

盆

　

８
月
15
日
か
ら
16
日
に
、
松
島
流
灯
会
海
の
盆
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
で
５
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
海
の
盆
に
は
、
２
万
８
千
人
の
町
民
や

観
光
客
が
訪
れ
、
松
島
の
夏
の
風
物
詩
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

回を重ねるほどに櫓
やぐら

の周りを囲む
人の輪が広がっている盆踊り。飛
び入りで参加する観光客の方や浴
衣を着た外国人の方がいたりとそ
の輪は広がり続けています。

松島町内の小学生の力作が瑞巌寺の
仮参道を彩りました。今年の『みん
なの灯道』は、初の試みとして審査
会が行われ、松島町長賞などのが選
出されました。

「ちびっこグランプリ　どんどん積
みます積み升

ま す

大会」が行われ、子ど
もたちが夢中で競いました。ご協力
いただいた岐阜県大垣市は、升

ま す

の生
産の８割のシェアを誇ります。

「ザ☆松島演芸ショー」では、松島
高校ダンス部や日本民謡新舞踊教会
教授　佐藤純子さん、日本舞踊松宮
流幸扇会家元　松宮幸扇さんらのス
テージに拍手がわき起こりました。

水主町民家を会場とした「古民家ス
テージ」では、クラシックの演奏や
声楽とピアノのコンサートが行わ
れ、古民家と音楽がつくりだす雰囲
気に包まれた観客は、音楽に耳を傾
けていました。

７００年の伝統を誇る「瑞巌寺大施
餓鬼会」。瑞巌寺山内一門の僧侶約
５０人による読経に会場は厳粛な空
気に包まれ、人々は先祖の霊の供養
をしていました。

夫婦町交流事業　池田修三版画展　つながり―象潟から松島へ―
　７月23日から８月６日まで夫婦町交流事業『池田修三版画展　つながり-象潟から松島へ-』が開催され、町内
23か所で池田修三氏の作品約70点が展示されました。
　松島町と夫婦町である秋田県にかほ市との交流事業として開催された版画展。最終日には、水主町民家で池
田修三氏の作品集『センチメンタルの青い旗』の編著者　藤本智士氏と、仙台在住のイラストレーター　佐藤純
子氏による『“つながり”トーク』が開催されました。２人のトークを聴いた参加者は、「自分の町だとあまり気づ
かないことも多いけれど、気づけば素晴らしいということを思いました」と感想を述べていました。
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魚隆商店（うおりょうしょうてん）
松島町松島字普賢堂13-10　☎794-9522
営業時間：午前10時30分～午後5時30分
定休日：毎週水曜日（祝日の場合は営業）

NewSpot!

異
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
微
妙
な
調
整

が
必
要
な
の
で
す
が
、
い
つ
で
も
美
味

し
い
吟
醤
漬
を
作
る
た
め
職
人
は
苦
労

を
惜
し
み
ま
せ
ん
。
ま
た
、
商
品
に
は

一
切
食
品
添
加
物
を
使
用
し
て
い
な
い

の
で
、
殺
菌
効
果
の
あ
る
笹
の
葉
に
包

ん
で
か
ら
パ
ッ
ケ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
」。

洋
子
さ
ん
の
話
か
ら
魚
隆
商
店
の
こ
だ

わ
り
が
随
所
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

吟
醤
漬
は
醤
油
の
だ
し
に
よ
り
非
常

に
深
い
味
わ
い
で
、
吟
醸
粕
の
甘
み
で

口
当
た
り
も
や
わ
ら
か
で
す
。
魚
が
好

き
な
方
に
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
苦
手

な
方
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
商
品
を
開
発
す
る

際
、
誰
で
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
何
度
も
試
作
を
繰
り
返
し
て
い
ま

し
た
。
一
度
食
べ
て
リ
ピ
ー
タ
ー
に

な
っ
て
く
だ
さ
る
お
客
さ
ん
が
多
く
、

最
近
で
は
関
東
か
ら
も
ご
注
文
を
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
吟

醤
漬
だ
け
で
は
な
く
、
地
元
の
方
に
も

普
段
か
ら
美
味
し
い
魚
を
食
べ
て
も
ら

い
た
い
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

け
れ
ば
お
正
月
用
の
カ
ニ
や
マ
グ
ロ
ほ

か
、
各
地
水
揚
魚
市
場
か
ら
お
取
り
寄

せ
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
」。
一
切
の

妥
協
を
許
さ
な
い
、
こ
だ
わ
り
の
吟
醤

漬
の
美
味
し
さ
が
だ
ん
だ
ん
と
広
ま
っ

て
い
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

大
型
小
売
店
な
ど
で
手
ご
ろ
な
価
格

の
魚
を
買
う
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
そ
の
一
方
で
魚
本
来
の

美
味
し
さ
を
知
ら
な
い
世
代
の
〝
魚
離

れ
〟
が
顕
著
に
み
ら
れ
ま
す
。「
安
く

売
る
た
め
に
は
そ
れ
な
り
に
品
質
を
下

げ
て
コ
ス
ト
カ
ッ
ト
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
魚
を
食
べ
て
い

る
若
者
は
、
魚
＝
美
味
し
い
も
の
で
は

な
い
と
勘
違
い
を
し
て
し
ま
い
、
魚
離

れ
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
行
っ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
」。
そ
う
語
る
の
は
店

主
の
鈴
木
洋
子
さ
ん
。
夫
で
あ
る
オ
ー

ナ
ー
の
清
隆
さ
ん
と
と
も
に
、
今
年
の

3
月
下
旬
、
松
島
海
岸
に
魚う

お

隆り
ょ
う

商し
ょ
う

店て
ん

を

開
き
ま
し
た
。

　

大
き
な
山
吹
色
の
の
れ
ん
が
目
印
の

魚
隆
商
店
。
真
新
し
い
店
内
の
シ
ョ
ー

ケ
ー
ス
に
は
、
西
京
漬
け
の
吟ぎ

ん

醤し
ょ
う

漬づ
け

が

並
ん
で
い
ま
す
。
吟
醤
漬
と
は
魚
隆
商

店
独
自
の
商
品
で
あ
り
、
秘
伝
の
ブ
レ

ン
ド
醤
油
を
た
っ
ぷ
り
と
吸
わ
せ
た
魚

を
、
吟
醸
粕
を
練
り
込
ん
だ
西
京
味
噌

に
何
日
も
漬
け
込
ん
だ
も
の
で
す
。
魚

は
東
京
築
地
市
場
を
は
じ
め
約
30
年
修

行
を
積
ん
だ
魚
の
プ
ロ
、
清
隆
さ
ん
が

厳
選
し
た
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

「
醤
油
を
ブ
レ
ン
ド
す
る
際
に
鰹か

つ
お

節ぶ
し

と

日
高
産
の
昆
布
で
だ
し
を
取
る
の
で
す

が
、
季
節
に
よ
っ
て
だ
し
の
取
れ
方
は

　

最
後
に
洋
子
さ
ん
は
、「
東
北
一
の

観
光
地
で
あ
る
松
島
町
は
、
日
本
国
内

外
か
ら
沢
山
の
観
光
客
が
や
っ
て
来
ま

す
。
も
し
、こ
こ
の
吟
醤
漬
を
気
に
入
っ

て
も
ら
え
た
ら
、
そ
れ
を
買
う
た
め
に

松
島
へ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
県
内
産
の
魚
を
使
っ
た

商
品
も
開
発
中
な
の
で
、
い
つ
か
吟
醤

漬
が
町
の
お
土
産
品
と
し
て
根
付
い
て

く
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
松
島

で
お
店
を
開
い
た
想
い
を
話
し
て
い
ま

し
た
。

　

魚
の
仕
入
れ
か
ら
製
造
、
パ
ッ
ケ
ー

ジ
ま
で
、
隅
々
ま
で
こ
だ
わ
っ
て
作
ら

れ
た
魚
隆
商
店
の
吟
醤
漬
を
味
わ
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

魚隆商店
　不定期企画「N

ニ

e
ュ

w
ー

 S
ス

p
ポ

o
ッ

t
ト

！」では、松
島で新しくオープンした商店や飲食店を
ご紹介しています。
　第３回目は魚の本当の美味しさを伝える
ため、魚のプロが開いた「魚

う お

隆
りょう

商
しょう

店
て ん

」です。
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ＮＨＫＢＳプレミアム
「きらり！えん旅」

水森かおり  ミニ・コンサート観覧者募集
　ＮＨＫ ＢＳプレミアムで放送してい
る「きらり！えん旅」で、松島町観光親善
大使の水森かおりさんが松島町を訪問し、
旅の終わりにミニ・コンサートを開催し
ます。
日時：１０月２日（金）
会場：アトレ・るhall（文化観光交流館）
時間：開場－午後３時
　　　開演－午後３時30分
　　　（午後４時30終演予定）
番組放送予定日：ＮＨＫＢＳプレミアム
　　　　　　　　10月28日（水）
　　　　　　　　午後7時30分～7時59分

【観覧方法】
◎ミニ・コンサートの観覧は無料ですが、入場整理券が必

要です。
◎入場整理券ご希望の方は、郵便往復はがきの「往信用裏面」

に　郵便番号・住所・名前・電話番号、「返信用表面」に　
郵便番号・住所・名前を明記してお申し込みください。

◎あて先　〒980-0012　仙台市青葉区錦町1-10-11
　ＮＨＫプラネット東北　　「きらり！えん旅　松島町」係
◎締切　９月１４日（月）必着
◎応募多数の場合は抽選の上、１枚で２人が入場できる整

理券をお送りします。
◎応募いただきました個人情報は、抽選結果の連絡のみに

使用します。
◎会場の駐車台数には限りがありますので、なるべく乗り

合わせのうえご来場ください。
問合先　ＮＨＫプラネット東北支社　☎215－1732

　　　(平日　午前９時30分～午後５時)

2015松島のマルシェ
「まつの市」

　「まつの市」は松島町地産地消実行委員会
が開催している地場産品の直売市です。町
内で収穫された新鮮な農産物や海産物、各
種加工品などを直売市ならではのお値打ち
価格で販売します。
日　時　9月27日（日）　午前９時～正午
場　所　松島町役場駐車場
問合先　産業観光課産業振興班
　　　　☎３５４－５７０７

にっぽん丸歓迎
ウェルカムフェスタ

２０１５
　10月２日（金）、大型客船「にっぽん丸」が
石巻港に寄港します。この豪華客船の入港
時に大漁旗によるお出迎えや入出港時のセ
レモニー等寄港歓迎イベントを開催します
ので、ご家族そろってのご来場をお待ちし
ております。
※気象状況などにより中止する場合があり

ます。
日時　10月２日（金）
　　　入港　午前８時　出港　午後５時
場所　仙台塩釜港石巻港区大手埠頭（予定）
問合先　石巻市建設部河川港湾室
　☎0225-95-1111（内線5608）

【東北楽天ゴールデンイーグルス】
松島町民無料ご招待

■会　場：楽天Koboスタジアム宮城
■試合日：9月9日(水)  対千葉ロッテ　午後6時試合開始
　　　　　9月14日(月) 対埼玉西武　午後6時試合開始
■引換開始時間：午後3時30分  ■席種：球団指定の外野席
■申し込み方法：FAXまたは、下記URLよりお申し込みく

ださい。
●FAXの場合
1.必要事項を記入後、FAXで送信ください。
　記入事項－代表者氏名（カナ付）、観戦日、住所、電話番号、

メールアドレス）
2. 送信されたFAX本紙を当日引換場所にお持ちください
※FAX送付先：298-5360
●URLから申し込みの場合
1.URL（http://bit.ly/1KOmnPy）またはQRコー

ドを読み込み、必要事項を記入ください
2.申込完了後、「申込完了メール」を送信いたします
3.「申込完了メール」を当日引換場所にお持ちください
※申込締切：試合日前日　午後６時
※引換場所：コボスタ宮城　正面広場　特設ブース
問合先　株式会社楽天野球団広報本部　☎050-5817-8195▲寄港するにっぽん丸（撮影：三好和義）

　　　　　　　　観光・イベント情報
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◀︎
迂
回
場
所

がんばろう東北！第 39 回松島ハーフマラソン
～交通規制・迂回へのご協力をお願いします～

●開催日時　10 月 11 日（日）
　　　　　　午前９時 20 分～午後１時４５分
●コース　奥松島―松島公園線（県道）
●迂回について　ホテル壮観、ホテル一の坊、パレス松洲方面へ御用
　の方は、迂回にご協力ください。
●問合先　（一財）宮城陸上競技協会・KHB 東日本放送
　　　　　　松島マラソン大会事務局　☎︎２１５- ２５４５

▶︎
昨
年
開
催
さ
れ
た
松
島
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
様
子

●問合先　（一財）宮城陸上競技協会　　KHB 東日本放送　松島マラソン大会事務局　☎︎ 215-2545

▼交通気規制範囲

「第67 回　松島町成人式のお知らせ」
　第67回松島町成人式を平成28年1月10日（日）に開催
するにあたり、松島町中央公民館では、７月１日現在
で、松島町に住民登録されている新成人の皆さんへ12
月頃に成人式の案内状を送付します。また、以前町内
に在住し現在町外へ転出された新成人の方や転出を予
定されている新成人の方で成人式の出席を希望される
方は、案内状を送付しますので、文化観光交流館（中央

公民館）までご連絡ください。

「第67回　松島町成人式」実行委員募集
　「一生に一度の自分たちの成人式を企画してみませ
んか！！」
　平成28年１月10日（日）に実施する成人式に向け
て、「成人式実行委員」を募集いたします。
　新成人になられる方で希望される方は文化観光交
流館（中央公民館）までご連絡ください。
●対　象　平成７年４月２日〜平成８年４月１日生まれの方
●問合先　文化観光交流館（中央公民館）
　　　　　☎︎３５３-３０３０
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 国際交流
松
島
中
学
校
生
徒
が
ア
メ
リ
カ
・

チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

〜
シ
リ
ー
ズ
①
〜

  

日
本
時
間
の
７
月
27
日
か
ら
８
月
２
日
に
か
け
て
、

松
島
中
学
校
生
徒
６
名
と
引
率
者
３
名
が
ア
メ
リ
カ
合

衆
国
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
を
訪
問

し
ま
し
た
。
今
号
か
ら
シ
リ
ー
ズ
に
分
け
、
そ
の
様
子

を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

深
ま
る
相
互
交
流

  

チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
へ
の

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
は
、
東
日
本

大
震
災
を
契
機
に
松
島
町
へ

復
興
支
援
を
い
た
だ
い
た
非

営
利
団
体｢

松
島
救
済
基

金
」
の
代
表
キ
ャ
ス
リ
ー
ン
・

ポ
ー
ル
さ
ん
が
中
心
と
な

り
、
受
け
入
れ
支
援
を
い
た

だ
い
て
い
る
も
の
で
、
松
島

中
学
校
生
徒
が
訪
れ
る
の
は

一
昨
年
に
続
き
今
回
で
３
回

目
と
な
り
ま
す
。

出
発
～
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
に
対
面

　

チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
ま
で

は
、
ワ
シ
ン
ト
ン
空
港
経
由

で
約
15
時
間
、
乗
り
継
ぎ
を

含
め
、
片
道
が
１
日
が
か
り
の

旅
と
な
り
ま
す
。　

　

空
港
で
は
税
関
手
続
き
も
一

人
で
対
応
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
片
言
の
英
語
で
も
勇
気

を
出
し
て
会
話
を
す
る
う
ち

に
、
な
ん
と
か
雰
囲
気
に
慣
れ

始
め
、
僅
か
な
が
ら
自
信
を
持

ち
始
め
ま
し
た
。

  

全
行
程
に
お
け
る
中
学
生
の

滞
在
先
は
同
年
代
の
お
子
さ
ん

の
い
る
ア
メ
リ
カ
人
の
ご
家
庭

で
す
。
す
ば
ら
し
い
笑
顔
と
温

か
い
心

で
松
島

の
子
ど

も
た
ち

を
迎
え

て
く
だ

さ
っ
た

ホ
ス
ト

フ
ァ
ミ

リ
ー
の
皆
さ
ん
と
対
面
し
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
と
出
か

け
た
り
、
子
ど
も
た
ち
同
士
で

遊
ん
だ
り
す
る
こ
と
で
打
ち
解

け
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

松島町子ども・子育て支援事業計画について⑤
「松島町子ども・子育て支援事業計画策定のためのアンケート調査について」

　本計画の策定にあたり、平成 26年度中にアンケート調査を実施しました。貴重なご意見の数々を子ども・子育

て支援事業計画に反映し、活かすことができました。ご協力ありがとうございました。

　今月はアンケートの主な回答結果をご紹介します。　問合先　町民福祉課福祉班　☎︎ 354-5706

保育所利用の際に最も望むこと

　保育所利用の際に最も望むこと
は「教育内容の充実」が 42.4％
で最も多く、次が「質の向上」で
27.8％、「一時保育」が 25.0％、「保
育時間延長」が 24.2％、「休日保
育」が 24.0％などとなっていま
す。

幼稚園利用の際に最も望むこと

幼稚園利用の際に最も望むこと
は「教育内容の充実」が 52.0％
で最も多く、次が「３年保育」
で 48.0 ％、「 一 時 預 か り 」 が
34.3％、「質の向上」が 27.0％、「幼
保一元化」が 21.2％などとなっ
ています。

町の子育て支援センターに
最も望むこと

　町の子育て支援センターに最
も 望 む こ と は「 休 日 開 所 」 が
33.6％で最も多く、「遊具充実」
が 30.8％、「イベントを増やす」
が 23.0％、「利用時間延長」が
19.7％、「相談充実」が 12.4％な
どとなっています。「特になし」
が 23.2％でした。

ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
の
文
化
を
体
験

  

滞
在
中
に
は
、
チ
ャ
ペ
ル
ヒ

ル
町
で
の
様
々
な
施
設
見
学
も

行
い
ま
し
た
。

　

ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
立
大

学
や
東
チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
高
校
内

の
見
学
で
は
、
各
教
室
や
図
書

館
、
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
な
ど
を
見

学
し
、
日
本
の
学
校
と
の
違
い

な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ま

し
た
。

　

滞
在
中
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
見
学

や
招
待
に
よ
る
ス
タ
ジ
ア
ム
で

の
ア
メ
リ
カ
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ

３
Ａ
の
野
球
観
戦
な
ど
ア
メ
リ

カ
の
文
化
を
体
験
し
ま
し
た
。

▲大学構内の写真
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第42回松島灯籠流し卓球大会結果
　8月9日、Ｂ＆Ｇ松島海洋センター体育館で開催された松
島灯籠流し卓球大会には、例年を上回る延べ９８人が参加
し、卓球を楽しみました。結果は以下のとおりとなりまし
た。
・男子個人戦Ａクラス
　優　勝－鶴田和大（松中１）　準優勝－石川雄一（初原）　
　第3位－松樹栄蔵（松島）　長田大知（役場）
・男子個人戦Ｂクラス
　優　勝－松樹大梧（松中１）　準優勝－内海幸（磯崎）　
　第３位－小畑文雄（反町）　香川瑶（高３）
・女子個人戦
　優　勝－赤間さくら（大郷中１）
　準優勝－菊池優那（大郷中２）
　第３位－平井琴音（大郷中２）　佐藤里奈（大郷中２）
・ダブルス
　優　勝－並木晃典・並木佳世（磯崎）
　準優勝－松樹栄蔵・板橋義幸（松島）
　第３位－蜂谷文男・松樹琴乃（松島）
　　　　－石川雄一・鎌田康光（初原・松島病院）

町内剣士大活躍
　6月28日宮城県道場対抗剣道大会
で、久保冬晟さん（二小）、久保拓さ
ん（高城）が参加し、所属している一
心堂剣道が優勝しました。10月に開
催される全国大会にも出場します。　　
　また、8月2日に開催された「みち
のく少年剣道大会」では、久保冬晟さ
ん（二小）と赤間玲央奈さん（五小）が
参加し、こちらも所属している一心
堂剣道が優勝しました。

松島町文化観光交流館「アトレ・るhall」の管理が指定管理者に代わります
　現在、町が管理している松島町文化観光交流館「アトレ・るhall」は、平成２７年１０月１日から指定
管理者制度へ移行します。これまでどおりの運営内容に加え、様々な文化芸術イベントの企画・実施も
行っていきます。ぜひお気軽にお越しください。

○指 定 管 理 者　株式会社ＢＢＩ
○指定管理期間　平成２７年１０月１日～平成３２年９月３０日（５年間）

※施設利用申請書の手続き及びお問い合わせについて、指定管理者が行いま
す。施設の利用方法はこれまでと変わりません。
※引き続き公民館担当職員も事務室内に勤務いたします。

【問合先】松島町文化観光交流館　☎３５３－３０３０
　　　　（なお、10月以降施設利用の問い合せ先電話番号が変わります）

宮城県中総体結果
  ７月１８日から２３日に開催され

た宮城県中総体上位成績者の結果

です。

　水泳　堀田　実桜花さん

　　　　女子800m自由形　１位

　　　　女子400m自由形　１位

　体操　大沼  蓮さん

　　　　総合３位

(鉄棒４位・跳馬３位・床

４位・鞍馬８位）

松島町内全小・中学校でサマースクール開催
　子どもたちの学びを支援する夏休み恒例のサマースクール
が今年度も町内の小・中学校で開催されました。猛暑の中学
校に通い、各自がそれぞれの課題・問題に取り組みました。
各小中学校が主催するサマースクールには、平成２５年度か
ら取り組んでいる学
び支援事業の学び相
談員と支援員が各学
校の支援に入り、児
童・生徒の学習をサ
ポートしています。

▲難しい問題にじっくり取りくみました

▲みちのく少年剣道大会でも見事優勝しました

9 広報まつしま 2015　9月号



〜まつしま・now 〜　第 19 回

災害発生時における『避難所確保』と『避難物資
配送』のための協定を結びました

災害発生時における福祉避難所の確保に関する協定
　７月２８日、役場会議室で『災害発生時における福祉避難所の確保に関する協定』を締結しました。
　町と協定を締結したのは町内に福祉施設を持つ 8 事業者で、東日本大震災のような大規模な災害が発生した際に、
身体的に特別な事情がある方などは、一般の避難所では避難生活を送ることが難しいため、町が福祉避難所の開設
と受け入れを要請するものです。
 　協定を交わした各事業所の出席者は「今回の協定締結を機に、町や町民の皆さんに貢献していきたい」などと話
していました。

社会福祉法人　千賀の浦福祉会

医療法人友仁会　老人保健施設　松島みどりの家

社会福祉法人　功寿会

コスモスケア株式会社

有限会社マミーホーム

社会福祉法人　松島町社会福祉協議会

松島医療生活協同組合

社会福祉法人　松の実福祉会　松の実

災害時における避難所等への物資の
配送等に関する協定【ヤマト運輸

（株）宮城主管支店】
　８月５日、役場会議室でヤマト運輸株式会社宮城主管支

店と『災害時における避難所等への物資の配送等に関する

協定』を締結しました。協定を交わしたヤマト運輸株式会

社　宮城主管支店長　宮坂直孝氏は、「各支店が今回の協

定により、よりしっかりとした支援ができ、地域に貢献す

ることが出来ます」と挨拶を述べました。

　今後、大規模な災害が発生した際には、避難所や在宅避

難者への物資の配送の支援をしていただきます。

▲協定書を披露する大橋町長と宮坂宮城主管支店長

▲協定書を披露する大橋町長と各事業所の皆さん

災害時における一時避難所としての
使用に関する協定【松島産業（株）】
　８月５日、役場会議室で松島産業株式会社と『災害時に

おける一時避難所としての使用に関する協定』を締結しま

した。松島産業株式会社　代表取締役社長の八木秀一氏は、

「本社ビルを町民の皆さんのために有効に活用していただ

き、少しでも町に貢献出来ればと思います」と挨拶を述べ

ました。

　今後、大規模な災害や水害等が発生した際には、松島産

業株式会社本社ビル 3 階会議室を、地域の皆さんの一時避

難所として提供していただきます。

▲協定書を披露する大橋町長と八木代表取締役社長 10



文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

路
傍
の
石
碑
が
語
る
⑰
　
秋
葉
信
仰
の
碑

　

高
城
字
町
に
あ
る
大だ

い

日に
ち

権ご
ん

現げ
ん

神
社
の
前
に
、

数
基
の
石
碑
が
造
立
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
う
ち

向
か
っ
て
右
手
に
あ
る
背
の
高
い
碑
面
に
は

「
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き

葉ば
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ん

」
と
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
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ょ
う
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（
１
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０
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に
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の
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の
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す
。

　

秋
葉
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静
岡
県
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ゅ
う
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郡
・
磐い

わ

田た

郡

境
に
あ
る
山
で
、
火ひ

伏ぶ
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経
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葉
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し
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。

　

松
島
で
も
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地
区
で
こ
う
し
た
秋
葉
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結

成
さ
れ
て
お
り
、
同
様
の
石
碑
が
日
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⑥ What I've Learned by Living in Japan
　日本に住んでみて分かったこと

松島町国際交流員（CIR）ロジャースミスのコラムです。

This August marks the first anniversary of my arrival in Japan. 
I am often asked if I get homesick or experience culture shock. 
I think for me the answer is not really. I wanted to return to 
Japan for a long time, so it would be sad if I already wanted to 
go home again. I miss seeing my family but this fall they will 
visit Japan, and I can’t wait to show them Matsushima!

As far as culture shock goes, there are many cultural 
“surprises,” but I mostly find them amusing. For example, 
when I came for study abroad, I wore typical American college 
student clothing such as jeans and a sweatshirt. I was surprised 
to see many of the Japanese students wore suits or dresses to 
class! Then when I returned to the US I saw students wearing 
pajamas to class and felt Americans were way too casual.

At work, I think it’s funny in this era of email and smart 
phones how much Japan still uses difficult-to-read faxes for 
business. A friend who works for a different Japanese local 
government says they even send faxes between departments! 

So I have learned many things by living in Japan and thought I 
would share by making a quiz:

True or False:
１．Japan has 4 seasons.
２．All adult foreigners living in Japan are English teachers.
３．All foreigners in Japan know each other.
４．It is important for Japanese ATMs to get their rest each 

night.
５．Avocado doesn’t belong in sushi but it’s normal to put 

noodles in a sandwich.
６．Japanese people love to take quizzes.

Answers
１．False- you forgot the rainy season!
２．True. Japanese people don’t seem to believe me when I 

tell them I work in Matsushima Town Hall. Am I actually 
an English teacher?

３．True- it is hard to meet Japanese people but easy to meet 
each other.

４．True- I find this baffling. I think most people work longer 
hours than the ATMs do!

５．True- I like noodles and bread but think they are very 
strange together. Avocado in sushi is delicious and soft like 
toro. You should try it. 

６．True- you are reading this answer aren’t you?

今年の８月で来日して１周年をむかえました。ホームシックに
なったり、カルチャーショックを受けたりしたかとよく聞かれ
ます。私としては、あまりなかったのではないかなと思います。
ずっと日本に戻りたかったので、もし帰りたいと思ってしまっ
たら、少し悲しいですよね。家族と会えないことは残念ですが、
今秋日本に家族が旅行で訪れるので、そのときに松島を紹介で
きることが今から楽しみです。
カルチャーショックというより、驚くことがたくさんあって、
その大部分がおもしろいと思います。例えば、留学生として来
日した時、私は普通のアメリカ人の大学生らしいジーンズとス
ウェットシャツを着ていました。日本人の学生がよくスーツや
ドレスでクラスに来たのを見て、私はびっくりしました。アメ
リカに帰って、パジャマでクラスに来た学生を見て、それはア
メリカ人がカジュアルすぎるのだと思いました！

ここで仕事をしてみて、このメールとスマホの時代に、読みづ
らいファックスをよく使うことに違和感があります。他の自
治体で働いている友達によると、同じ職場内でのやりとりでも
ファックスを使っているみたいです！

さて、日本に住むことで学んだあらゆる事を、私なりのクイズ
にしてみようと思います：

〇か×か
１．日本は 4 つの季節があります。
２．日本に滞在する大人の外国人はみんな英語の先生です。
３．日本にいる外国人はみんな知り合いです。
４．日本のＡＴＭは毎晩ゆっくりと休んでいるようです。
５．アボカドはお寿司に合わないけど、サンドイッチに麺をは

さむことは普通です。（焼きそばパンのような…）
６．日本人はクイズが好きです。

答え
１．×：梅雨を忘れていませんか？
２．○：私が松島町役場で働いていると答えても、信じてくれない

人ばかりです。もしかしたら、ロジャーも英語の先生かな？
３．○：外国人にとって日本人と付き合うより、外国人同士と分

かり合える気がするから。
４．○：まだ分からないですね。ＡＴＭより普通の人の方が長

く働いている感じがします。
５．○：麺もパンも好きだけど、一緒にはさむのはとても不思

議です。アメリカでは、お寿司にアボカドを入れることは
一般的で、おいしくて、トロのようにやわらかいのです。
ぜひ試してみてほしいです。

６．○：このクイズの最後の答えまで読みましたよね！
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▲役場前を出発するランナーの皆さん
　全国と東日本大震災の被災地との絆を深める事などを目的に青
森から東京まで、ランニングと自転車で繋ぐ「未

あ

来
す

への道1,000km
縦断リレー」が７月24日から８月７日まで開催され、町内には７
月29日に到着、翌30日に出発していきました。
　リレーにはゲストランナーとして北京オリンピック銅メダリス
トの朝原宣治さんや、スポーツコメンテーターの千葉真子さん、
車椅子バスケットボール選手の根本慎志さんが参加しました。

歴史に触れる、夏！

　7月18日に二市三町歴史体験学習土器作り体験が開催され、町内から3組の親子が参加しました。参加者は思い思いの形に
粘土を成形し、ひもを転がしたりして模様をつけていました。また、8月2日には春日パーキングエリア歴史体験が開催され、
町内外の多くの皆さんが参加しました。子供だけでなく大人も一生懸命になり、きれいな作品を目指して頑張っていました。

揃いのジャンパーで活動します

▲ジャンパーが完成しました

　民生委員・児童委員の皆さんが活動の際に着用するジャ
ンパーとベストが出来上がりました。ジャンパーは楽天カ
ラーのクリムゾンレッド、ベストは赤です。背中に”民生
委員児童委員”の文字と、胸元に「どんぐり松ちゃん」のキャ
ラクター入りです。

平成27・28年度宮城県青少年環境浄化モニター・青少年育成推進指導員委嘱状公布式

▲左から藤澤さん、小川さん、浅野さん

　7月13日、青少年の健全な育成を阻害する有害環境の浄
化活動を行う松島町の青少年環境浄化モニターとして浅野
恵子さんが、青少年育成活動を活発に行うための中心的な
役割を果たす青少年育成推進指導員として小川いさ子さ
ん・藤澤美子さんが委嘱されました。

民生委員定例会

▲「松の実」を見学中の民生委員の皆さん
　７月28日（火）に、民生委員定例会において、福祉施設を
テーマに研修を行い、町内の児童館、松の実（Ｂ型事業所、
生活介護）、仙台市内の六丁目農園（Ａ型事業所）を見学
しました。地区懇談会では、「一人暮らしの高齢者への訪問」
について、自由討議を行いました。

1,000kmマラソン縦断リレー

▲真剣な表情でオリジナルの土器を作る参加者（二市三町
歴史体験学習土器作り体験）

▲江戸時代の貨幣の拓本を取る体験者（春日パーキ
ングエリア歴史体験祭り）
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《 新　着　本 》　
「ブラック オア ホワイト」　	 浅田　次郎　著

「火星に住むつもりかい？」　	 伊坂幸太郎　著

「奴隷小説」　			   桐野　夏生　著

「世界はゴ冗談」			   筒井　康隆　著

「勁草の人」			   高杉　　良　著

「ラスト・ワルツ」		  柳　　広司　著

《 図　書　室 》
●平　日　　　　午前10時～午後6時
●土・日・祝日　午前10時～午後4時
●休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日
　今月は
●問合先　勤労青少年ホーム　☎354-4036

《 児童書の新着本 》　
「かえってきた へんしんトンネル」
	 あきやま　ただし　絵
「ルルとララのフレンチトースト」

 あんびる　やすこ　作

 7日･14日･24日･28日が休館

本 の 宝 箱   （図書室からのお知らせ）
話題の本

「森は知っている」 吉田　修一　著
　南の孤島で知子ばあさんと暮す高校生の鷹野。暗く悲しい過去を持つ彼は、自分以外の人間は誰も
信じるな―子供の頃からそう言われ続けて育てられてた。
　旧友たちと、一見穏やかな日常を送っていた鷹野だが、実は島である訓練を受けていたのだった…。
　産業スパイを扱った前作『太陽は動かない』の主人公・鷹野一彦の青春時代が切なさとともに描かれ
る。ささやかでも確かな“希望”を明日へと繋ぐ。

米寿おめでとう（8月の敬老祝い金贈呈者）

寄附寄贈

白寿おめでとう◆本村直二郎さん（松島）
◆髙橋ふぢゑさん（松島）
◆佐藤一さん（高城）
◆伊藤安吉さん（磯崎）

ふるさと納税　　谷口忠志様　　　　　匿名様　200,000 円　　　　　　鈴木一彦様　100,000 円

◆鈴木松雄さん（高城）
◆中川さかしさん（松島）

◆林きゑ子さん（磯崎）
◆関内きよみさん（磯崎）
◆大内衞さん（下竹谷）
◆遠藤みち子さん（上竹谷）

◆中野公子さん（根廻）
◆菱沼ミツ子さん（桜渡戸）
◆村山善志さん（本郷）

▲マリンスポーツフェスティバルに参加した皆さん

　７月24日、宮城県長沼ボート場を会場に、「2015Ｂ＆Ｇ
宮城マリンスポーツフェスティバル」が開催されました。
　町内からは小学生12人が参加し、県内の各海洋センター
からの参加者とともにカヌーやドラゴンボートなどの海洋
性スポーツを体験したほか、水辺で遊ぶ際の安全対策など
を学びました。

「かぶと虫相撲大会松島場所」開催！

▲白熱した試合に、会場は熱気に包まれました

　8月12日に松島十二支記念館で「かぶと虫相撲大会松島
場所」が開催されました。震災後、山形県中山町とは、災
害時相互応援協定を締結しており、その縁で「かぶと虫相
撲大会」が盛んに行われている中山町の協力により開催さ
れた松島場所。約50人の子どもたちが参加し、熱い戦いを
繰り広げました。

マリンスポーツフェスティバル開催
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くらしの情報

まつしまの相談窓口
　相談事業 日　時 場所・主催 対　象 内　容　等 問　合　先

弁護士による無料法
律相談（予約制）弁護
士　小川真儀

9月8日（火）
午前10時～午後5時 役場会議室 町　民

1人原則30分

多重債務問題、離婚問
題、相続問題など。相
談は無料で秘密厳守し
ます

企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

人権なんでも相談
9月1日（火）
午前10時～午後3時
10月6日（火）
午前10時～午後3時

役場会議室 町　民

人権擁護について 町民福祉課福祉班
☎354-5706

行政相談 行政相談について 企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

消費生活相談 消費生活相談について 産業観光課産業振興班
☎354-5707

生活保護相談
（予約制）

9月3日（木）・17日（木）
午前10時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 生活保護に関する相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706
ハローワーク
就労相談

9月17日（木）
午後1時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 就労支援相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706

不登校電話相談

平日　午前9時～午後4時 宮城県総合教
育センター

児童生徒・保護者
など

学校不適合に関する悩
みなどについて

宮城県総合教育センター
☎784-3567

平 日　 午 前9時 ～ 午 後1時
（学校休業日を除く）

学びの相談室
（松中内）

学びの相談室（松中内）
☎080-3333-2770
教育課学校教育班
☎354-5713

就学指導相談 平日
午前8時30分～午後5時 役場2階 保護者など 特別支援学級などに関

する相談
教育課学校教育班
☎354-5713

健康電話相談 平日
午前8時30分～午後5時

保健福祉
センター
どんぐり 町　民

健康に関する相談
健康長寿課健康づくり班

（保健師・栄養士）
☎355-0703

高齢者に関する電話
相談

高齢者の介護・生活等
に関する相談

地域包括支援センター
☎354-6525

発育発達電話相談 午前8時30分～午後5時 児童館 育児・子どもの発育・
発達に関する相談

児童館
☎354-6888

こころの相談
（予約制）

９月は、松島町での相談はありません。
近隣の市町村での相談を紹介することもで
きますので、お問合せください。

塩釜保健所管内に
居住する方

こころの問題を抱えた
本人や家族の相談

健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703

ひきこもり・思春期
こころの相談

（予約制）
９月１５日（火）
午後1時30分～午後4時30分 塩釜保健所

ひきこもり者、思春期
の心の問題を抱えた本
人や家族の相談 塩釜保健所

母子・障害第二班
☎365-3153アルコール・薬物相談

（予約制）
９月は、松島町での相談はありません。
近隣の市町村での相談を紹介することもで
きますので、お問合せください。

アルコールや薬物の問
題を抱えた本人や家族
の相談

HIV・クラミジア抗
体検査、肝炎検査、
梅毒抗体検査

９月２日（水）・16日（水）
午前9時30分～午前11時30分 塩釜保健所

検査実施日の前日まで
に予約をお願いします。
検査は原則無料です。

塩釜保健所疾病対策班
☎363-5504

青年期ひきこもり家
族会（申し込み制）

９月９日（水）
午後１時～午後４時　　

宮城県精神保
健 福 祉 セ ン
ター 2階（デイ
ケア室）

県内在住で、ひき
こもり等の悩みを
持つ家族の方

ひきこもり等の悩みを
持 つ 方 へ の 関 わ り 方、
支援方法等のグループ
ワークや講義等。（お茶
代等実費負担あり）

宮城県ひきこもり地域支援センター
☎︎0229-23-0024

ポリテクセンター宮城から
公共職業訓練 12 月入所受講生募集

自衛官募集

一般曹候補生
●応募資格　平成28年4月1日現

在18歳以上27未満
●応募期限　9月8日（火）（締切日

必着）
航空学生（海上・航空）
●応募資格　平成28年4月1日現

在18歳以上21未満
高等学校等卒業者（平成28年3
月卒業見込の者含む。）

●応募期限　9月8日（火）（締切日
必着）

防衛大学校学生
●応募資格　（推薦）　平成28年4

月1日現在18歳以上21未満

高等学校等卒業者（平成28年3
月卒業見込の者含む。）

　 高等学校長の推薦が必要　
　（総合選抜・一般）　平成28年4

月1日現在18歳以上21未満高等
学校等卒業者（平成28年3月卒
業見込の者含む。）

●応募期限　推薦・総合選抜：9月
5日(土)から9月9日(水)まで

　 一般前期：9月5日(土)から9月
30日(水)まで

　一般後期：平成28年1月20日(水)
から1月29日(金)まで

●問合先　自衛隊宮城地方協力本
部石巻地域事務所

　☎／FAX　0225－83－6789

●名取実習場　CAD・NCオペレー
ション科、設備保全技術科、溶接
施工科

●訓練期間 12月3日から平成28年
6月2日まで(6か月間)

●受講料　無料（テキスト代は自己
負担）

●募集期間　9月24日から10月23
日まで

（ハローワークを通じ申込下さい）
●問合先　ポリテクセンター宮城 

名取実習場訓練課  ☎︎784-2820
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募　集

休日・急患診療のご案内

歯科休日診療

診療場所 診療日 受付時間 診療科目

松島病院 日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12月31日～1月3日） 昼夜間 内  科

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）

8：45～11：30 
13：00 ～16：30 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 18：30～21：30 小児科
（15 歳まで）

●問合先　松島病院　松島町高城字浜 1-26　354-5811
　塩釜地区休日急患診療センター　塩釜市錦町 7-10　☎ 366-0630

性暴力被害相談支援センター
宮城からのお知らせ

認知症セミナー
〜本人と家族の「認知症ケア」〜

9月  6日(日）刀根歯科医院 利府町青葉台 3-1-85 ☎︎356-7555
9月13日(日） 泉沢歯科医院 塩釜市泉沢町 17-15 ☎363-2306
9月20日(日) 川村歯科医院 塩釜市港町 2-5-12 ☎362-1516
9月21日(月・祝) 倉沢歯科医院 多賀城市桜木 3-7-42 ☎362-6047
9月22日(火・祝) 広沢歯科 利府町しらかし台 2-12-2 ☎356-5127
9月23日(水・祝) 郷家第三歯科医院 塩釜市南町 5-10 ☎362-4571
9月27日(日）郷家歯科医院 塩釜市本町 10-3 ☎362-2238

犬・猫の引き取り日

●日時　9月10日（木）、24日（木）
　午前9時30分～午前11時
●場所　塩釜保健所
　　　　（塩釜市北浜4- 8-15）
●問合先　塩釜保健所  ☎363-5505

談料は無料です。プライバシーは厳
守しますので、まずはご相談下さい。
●受付時間　（月）～（金）午前10時

から午後8時まで
　（土）午前10時から午後4時まで
●問合先　☎0120-556-460
（けやきホットライン）

●日時　9月17日(木)
　午後2時～午後3時30分
●講師　（公財）宮城県厚生協会理事

長　今田隆一氏
●場所　塩釜商工会議所第１会議室

(塩竈市港町１丁目6-20)
●申込・問合先　（公社）塩釜法人会

女性部会
　☎365-8859　FAX:365-5577

9 月の納期限

　町税などは、便利で忘れない、し
かも安全な口座振替を利用しましょ
う。
・納期限　9月30日（水）
・固定資産税　3期
・国民健康保険税　6期
・後期高齢者医療保険料　3期
●課税については
　税務班　☎︎354-5703
●納付については
　特別滞納整理室　☎354-5913
●後期高齢者医療保険料については　

町民サービス班　☎354-5705

無料弁護士移動相談会

塩竈サポートセンターからのお知らせ

　－中小企業・個人事業者向け
　　　　　事業上の問題対象－
●場所　塩釜商工会議所会議室
●日時　10月8日（木）午後1時から
●申込締切日　10月1日（木）
●申込・問合先　（公財）みやぎ産業

振興機構　☎︎0120-418-618

「出張就職相談会」を開催します。
●日時　9月14日(月)から16日(水)

の午前９時３０分～午後４時まで
●場所　塩竈市新浜町集会所(塩竈

市新浜町２丁目２３−２１)
　また、随時求職活動を無料でサ

ポートしています（要予約）
●就職支援セミナー開催
　（税務講座9月25日(金)（予定））
●企業訪問バスツアー開催
　(9月29日(火)（予定））
●申込・問合先
　塩竈サポートセンター（塩竈市海

岸通10-19 ダルマ薬局ビル４階）
　☎０１２０－５１６－９１６ 
　平日 午前９時～午後５時

国民健康保険者証兼高齢受給者証

　国民健康保険加入者で今月70歳
になる方(9月2日～10月1日生)へ、
高齢受給負担割合が記載された国民
健康保険証を郵送します。なお、現
在お持ちの被保険証については、有
効期限が過ぎましたら各自破棄して
いただきますようお願いします。
●発送日　9月25日(金)
●問合先　町民福祉課町民サービス

班　☎３５４－５７０５

　宮城県では、性暴力被害者の支援
を行う拠点として「性暴力被害相談
支援センター宮城」を設置し、相談
や医療機関などへの付添い、受診費
用などの助成を行っております。相

松島町社会福祉協議会臨時局員募集

●募集人員　介護職若干名
●業　　務　介護業務全般
●給　　与　時給７５０円～
　※資格・経験などを配慮します
●その他　電話連絡の上履歴書を持

参ください
●問合先　松島町社会福祉協議会☎

☎３５３-４２２４
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歯周疾患検診を受けましょう！
― いつまでも自分の歯でおいしく食べるために、歯周病予防 ―

　おいしく食べることは、心と体を健康にし、生活の質（ＱＯＬ）を高め、「健康寿命」を延ばすことにもつな
がります。お口の病気は知らぬ間に進行して、歯を失うことになりかねません。年齢を重ねても元気でいきい
きとした生活を送るために、８０歳になっても２０本以上の歯を持つ事を目標にしましょう。
　
●対  象  者　４０歳・５０歳・６０歳・７０歳の方
●実施期間　１０ 月１日（木）～１１月３０日（月）
●受診方法　①受診を希望する対象の方は、申し込みが必要です。
　　　　　  ②申し込み者には９月中旬に受診票をお送りします。
　　　　　　　（期間内であれば随時受診表を発行送付します）
　　　　　  ③指定の歯科医院で上記期間内に受診してください。
●検診料金　自己負担　１，０００円（町負担１，０００円）
●検診内容　歯・口腔内の清掃状況確認、歯周組織検査、正しい歯みがきの指導など
●注意事項　この検診には、治療行為は含まれていません。
　　　　　　治療が必要な場合は、後日予約を取り受診してください。
●問 合 先　健康長寿課健康づくり班　（保健福祉センターどんぐり）　☎３５５－０７０３

磯崎地区
 「華園元気塾」スタートしました！
　7 月 15 日（水）、65 歳以上を対象とする介護予防教室「華園元気塾」
が、華園集会所において元気にスタートしました。「華園元気塾」は、
町内 7 か所目の「元気塾」で町内の参加者は総勢 100 名を超えまし
た。塾では、運動や脳トレ、趣味活動、他者との交流などを組み合わせ、
通所手段も含めて自分のことは自分でやります。まだ人数に余裕があ
る元気塾もありますので、参加希望の方は下記へお問い合わせくださ
い。
●問合先　松島町地域包括支援センター　☎３５４－６５２５

献血のお知らせ
　献血は皆様の善意によって支え
られています。ご協力よろしくお
願いします。
●日　時　10 月２日（金）
　午前１０時～正午、
　午後１時～午後２時
●場　所　松島町役場
●内　容　全血献血 (400ml)
●問合先　健康長寿課健康づくり　

班（保健福祉センターどんぐり）
　☎３５５－０７０３

＜「受動喫煙防止宣言施設」の登録及び
「みやぎ受動喫煙ゼロ週間」のお知らせ＞
　宮城県では、受動喫煙防止の環境づくりを進めるた
め、「受動喫煙防止宣言施設」の登録を９月から始め
ます。県民が受動喫煙防止対策に取り組む施設を選択
できるよう、多くの施設・事業所の登録をお願いしま
す。なお、受動喫煙防止宣言施設は、県ホームページ
で公表します。
　また、９月１日～７日を「みやぎ受動喫煙ゼロ週間」
と定めましたので、受動喫煙の問題について関心を持
ち、未来を担う人々の健康を守ることを考える機会と
してください。
＊他人のたばこの煙を吸う「受動喫煙」は、外部の環

境が健康に影響を与える要因の一つであり、様々な
疾病のリスクを増大させるとの指摘があります。

【問合先】   宮城県塩釜保健所　健康づくり支援班　
　　　　　☎３６３－５５０３

塩釜エリア認知症市民セミナー２０１５
～みんなで支える認知症～

●日　時　１０月３日（土）午後２時～午後４時
　　　　　（午後１時開場）
●場　所　十符（とふ）の里プラザ（利府町）
●定　員　２５０名（予約不要・入場無料）
●内　容　講演①「地域で支える認知症」
　坂総合病院　理事長　今田　隆一　氏
　講演②「認知症とともに生きる」
　認知症の人と家族の会　会員　丹野　智文　氏
　講演③「もの忘れが多くなった時、本人・家族
　の思いと接し方」関東　澄子氏
　講演④「身近な相談窓口として」
　利府町保健福祉課　課長　菅井　百合子　氏
●問合先　エーザイ ( 株 )　仙台コミュニケーショ

ンオフィス　滝田・氏家
　☎２２６－２１８５

初原地区に引き続き！
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平成２７年度臨時福祉給付金についてのお知らせ
　消費税率引き上げの影響などを踏まえ、昨年に引き続き「臨時福祉給付金」を支給します。該当になると思われ
る方に、９月中旬に申請書類を郵送しますので、ご記入、書類の添付をご確認の上、提出して下さい。
●申請期間　平成２７年９月２５日（金）～平成２８年１月２９日（金）
●申請場所　町民福祉課福祉班（役場庁舎１階）
●申請方法　郵送（返信用封筒を同封します。）又は窓口申請
●対象者　以下のすべてに該当する方が対象となります。

（１）平成２７年１月１日時点で松島町に住民登録をされている方
（２）平成２７年度（平成２６年中）の住民税（均等割）が課税されていない方
※住民税が課税されている方に扶養されている場合や、生活保護の被保護者となっている場合は対象外
●支給額　１人につき６，０００円

子育て世帯臨時特例給付金について
　児童手当現況届と併せて申請受付をしています。まだ手続がお済みでない方は申請して下さい。支給は１０月中
旬以降を予定しています。公務員の方は、所属庁から子育て世帯臨時特例給付金申請書が交付されますので、その
用紙を福祉班へ提出して下さい。
※平成 27 年度は、臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付金のどちらの要件にも該当する方については、両方

の給付金の支給を受けることができます。臨時福祉給付金の支給を受けるためには、子育て世帯臨時特例給付金
の申請とは別に申請する必要があります。

【問合先】町民福祉課福祉班　☎３５４- ５７０６

医療費助成の更新について　～医療費助成を受けられている方へ～
　「子ども医療費」、「母子父子家庭医療費」、「心身障害者医療費」の助成受給者証を９月下旬に送付いたしますので、
ご確認ください。加入保険や口座の変更などがある場合は町民福祉課の窓口に届け出てください。

東日本大震災の義援金支給について
　東日本大震災義援金の支給が下記のとおり決定しました。該
当される方に９月半ば頃から順次、ご指定の口座に振込みをい
たします。
　※あらためて申請書を提出する必要はありません。ただし、

受給者が変わる場合や口座を変更したい方は、「変更届」を
提出していただく必要があります。町民福祉課福祉班まで
ご連絡ください。

●支給金額（金額は、日赤等受付分（第７次）及び宮城県受付
分（第６次）を合わせた額です。）

・死亡・行方不明者　　　　　　　　　15,000 円
・住宅の全壊　　　　　　　　　　　　20,000 円
・住宅の大規模半壊　　　　　　　　　15,000 円
・津波被害のあった住宅で全壊　　　　10,000 円
・津波被害のあった住宅で大規模半壊　10,000 円
・津波被害のあった住宅で半壊　　　　10,000 円

問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４−５７０６

＜子ども医療費助成制度＞　通院・入院：中学校卒業前まで（15 歳到達の年度末まで）
＜母子父子家庭医療費助成制度＞　児童が 18 歳到達の年度末を迎えるまでの母子・父子家庭
＜障害者医療費助成＞　心身障害者手帳 1、2 級および内部障害（心臓・肝臓など）の 3 級所持者、療育手帳Ａ所持者
　※平成２７年１月１日現在で他市町村に住所を有していた方は、平成 26 年度分の所得証明が必要となります。
　※所得制限により助成が受けられない場合があります。

【問合先】町民福祉課福祉班　☎３５４- ５７０６

耐震診断をしませんか？
●内容　町が派遣する専門家が住宅の地震に

対する強さを調査・診断します。
　※耐震補強が必要な場合は補強計画の作成

や工事費の見積りを行います。
●対象　昭和 56 年５月 31 日以前に着工さ

れた木造戸建て住宅
●診断費用　自己負担額 8,300 円
　※住宅の延べ床面積が200㎡を超える場合

は割増となります。
●助成額　耐震診断には通常 148,300 円か

かりますが、自己負担額８,300 円を除く
140,000 円を町と国・県が助成します。

●予定件数　6 件（先着順）
●申込み・問合先　建設課管理班
　☎354-5715
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日本オストミー協会宮城県支部
オスメイト相談会開催のお知らせ

●日　時　９月１２日（土）
　　　　　午後１時～午後４時まで
●場　所　塩竈市公民館
　　　　　塩竈市東玉川町９－１
　　　　　☎３６５―３３４１
●対　象　県内のオスメイト（人工肛門・人工膀胱

保有者）及び家族など
●内　容　術後のケア、装具、社会生活、福祉制度

などに関する相談会
●講　師　坂総合病院　皮膚・排泄ケア認定看護師　

中川　明子氏
●問合先　（公社）日本オストミー協会宮城県支部
　☎３５８- １３７３

「９月９日救急車の日」救急車の適切
な利用のお願い
救急出場件数が年々増加しています。緊急を要する
方のために、救急車の適切な利用をお願いします。
①症状は軽微だが「交通手段がない」といった場合

は、民間の患者搬送等業者を活用してください。
②定期的な通院などにおいて、タクシー代わりに救

急車を常用することはおやめください。
③緊急に医療機関などに搬送しなければならない

場合は、１１９番通報してください。
【問合先】松島消防署　☎３５４ ‐ ４２２６

国民年金保険料「10 年の後納制度」は 9 月 30 日まで
　過去 10 年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することで将来の年金額を増やすことができる「10 年の後
納制度」は 9 月 30 日をもって終了します。後納制度を利用するには、申込が必要です。詳しくは「国民年金
保険料専用ダイヤル」0570-011-050 またはお近くの年金事務所までお問い合わせ下さい。

【問合先】　仙台東年金事務所　☎２５７－６１１２

全国一斉「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

高齢者や障害者に対する暴行・虐待や家族間での問
題など、様々な人権問題について、開設時間を延長
して人権擁護委員が電話相談に応じます。
相談は無料で、予約は不要です。秘密は固く守りま
す。
●開設時間
　９月７日（月）～１１日（金）
　午前８時３０分～午後７時まで
　９月１２日（土）～１３日（日）
　午前１０時～午後５時まで
●ナビダイヤル　☎０５７０－００３－１１０

工事現場を狙った盗難が発生しま
した！
　８月初旬に町内の工事現場で電線や銅管の盗難事
件が発生しました。工事関係者の方などは以下のこ
とに注意してください。
①出入り口には施錠設備を設ける
②外部から見える位置に物を置かない
③防犯カメラやセンサーライトを設置する
④電線や工事器具などにも鍵を付ける
※引き続き振り込め詐欺が疑われる不審電話が報告

されています。ご注意ください。
【問合先】松島交番　☎３５４ ‐ ２０２４

戦没者等の遺族に対する第十回特別弔慰金について
　戦後７０周年に当たり、第十回特別弔慰金が支給されることになりました。請求がお済みでない方は、忘れ
ずに申請をお願いいたします。※弔慰金は、戦没者等の死亡当時のご遺族が対象となります
●支給対象者（基準日：平成２７年４月１日）

●請求期限：平成 30 年４月２日まで
●問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４－５７０６

請求順位 対象者 備          考

１ 戦没者等の妻 他に戦没者等に関する公務扶助料や遺族年金を受給していない方。
戦没者等の遺族以外の方と婚姻をしていない方。

２ 戦没者等の子 ―

３ 戦没者等の父母、孫、祖父母、
兄弟姉妹 戦没者等と生計関係を有していた方。ただし、養子縁組、婚姻等により請求順位が替わります。

４ 三等親以内の遺族（甥、姪など） 戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方。

18



「読み聞かせ講座」開催のお知らせ
　子どもの読書活動を推進する担い手を育成するため、読み聞かせに関する基本的知識や技術を学ぶ機会を提供します。
全日程のうち３回以上出席した受講者に対し、
県教育長名で終了証が授与されます。
●主催　宮城県教育委員会
●共催　松島町教育委員会
●対象　松島町民
●参加料　無料
●申込期間　９月２日（水）～９月１８日（金）
●申込方法　直接お電話で申し込みください。
●申込み・問合先　教育課生涯学習班　森居
　　　　　　　　　☎３５４ ‐ ５７１４

第 22 回松島町スポーツフェスティバル町民親善チャリティゴルフ大会
●開催日時　10月21日（水）　午前７時３０分集合（時間厳守）
●会　　場　松島チサンカントリークラブ　松島コース（３５４-２２４１）
●参加資格　町内在住者および町内勤務者
●参加人員　１００人（先着１００人締切）※友人同士の組み合わせも可能です
●競技方法　１８ホールストローク　ダブルぺリア方式による
●参 加 費　3,000円（参加費を添えて下記申し込み先までお持ちください   ※１０月4日（日）締 切）
●申 込 先　松島ゴルフ練習場、中国飯店　枉駕（☎354-5339）、割烹　中央（☎354-2315）、松島海岸　寿司幸（☎355-0021）
　　　　　　※申し込み後、取り消しの場合、参加費は返金しませんが参加賞は差し上げます。
●主　　催　松島町民親善ゴルフ大会実行委員会  ●後　　援　松島町、松島町体育協会、松島チサンカントリークラブ

回 日時（曜日） 時　間 内　　容 場　　所

1 10月９日
（金）

午後１時～
午後２時３０分

開講式
講義・実技「はじめての読み聞かせ」

松島町勤労
青少年ホーム2 10月30日

（金）
午後１時～

午後２時３０分
講義・実技

「読み聞かせにチャレンジ」

3 11月６日
（金）

午後１時～
午後２時３０分

ワークショップ
「おはなし会に向けて」

4 11月中旬 午前中（予定） 実習　「おはなし会」
閉講式

町内幼稚園
（予定）

●日程及び講座内容

松島町就学時健康診断のお知らせ
　平成２８年度小学校入学児童を対象に、下記のとおり就学時健康診断を行います。
　当日持参する健診票は、１０月上旬に各幼稚園、保育所を通じて配付します。

2015 松島町文化観光交流祭
参加者募集（展示・舞台発表・販売）

　日頃、各団体、個人が行う芸術文化活動の成果の発
表を行います。参加希望の方はぜひお申込みください。

●開催日時　10月31日（土）、11月１日（日）　午前10時（予定）
●場所　アトレ・るhall（松島町文化観光交流館）
●内容　展示発表の部、舞台発表の部、販売の部
●申込締切　９月２４日（木）まで
●申込み・問合先　中央公民館（松島町文化観光交流館内）☎３５３－３０３０

マリソル松島スポーツクラブ
テニススクール無料体験募集

　マリソル松島では、テニスに興味のある方、久しぶりに
テニスをしてみたい方、本格的にテニスをしたい方、硬式
テニスをしてみたい小中高生の皆さんにテニススクールの
無料体験を随時実施しております。テニスの経験あるなし
にかかわらずお待ちしていますので、ぜひ一度お試し下さ
い。
問合先　NPO 法人マリソル松島スポーツクラブ
　　　　☎７８１－６３２０
　　　　（高城字動伝一 34-1　松島運動公園事務所内）

     実施日 受付時間 場所 健診内容

１０月２３日（金）
午後１時～

午後１時２０分
※時間厳守

アトレ・るホール（松島町文化観光交流館） 内科健診・歯科健診・耳鼻科健診・眼科健診・心
電図検査

●実施日等

●問合先　　教育課学校教育班　☎３５４−５７１３

９月は不法投棄防止強化月間です
　不法投棄をすることは法律で禁止されており、違反した
場合は懲役または罰金刑に処されることがあります。
　町では、看板の設置や巡回パトロールの実施により、不
法投棄防止を図っています。
●問合先　　総務課環境防災班　☎３５４- ５７８２
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問合先：町民福祉課町民サービス班　☎︎ 354-5705

※通知カードは住民票の住所に送られます。住民票の住所と異なるところにお住まいの
方は、お住まいの市町村に住民票を移して下さい。

申請書の受付後、登録された居所にあなたの「マイナンバー」を郵送します。
申請書は、お近くの市区町村、総務省ホームページ（http://www.soumu.go.jp/kojinbango_card/）
などで入手またはダウンロードいただけます。
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消費生活コーナー
　消費生活相談窓口に寄せらる相談内容として架空請求・不当請求に関する相談が増えています。ハガキやパンフレット、
請求メールなど手口はさまざまです。またインターネットに関わるトラブルも急増しています。検索でのトラブルから
インターネット上での契約、金銭決済などのトラブルが主なものです。多くが悪質性の高い詐欺的商法に巻き込まれて
しまうきっかけとなっています。個人情報を安易に伝えたり、うまい話しにのっては危険です。町では、消費生活相談
員による悪質商法から身を守るための出前講座や情報提供も行っていますので、活用してください。
消費生活相談の主な内容
　▷契約 ( 解約 ) に関わるトラブル相談　
　▷商品やサービスなどに関する苦情や問い合わせ
　▷架空請求やインターネットなどのトラブル
　▷その他消費生活に関する情報提供や相談

一言メモ　　　～おしらせ～
①消費者注意情報　　バーベキューによる食中毒ややけどにご注意ください！
　身近な身の回りでの事故が発生しやすくなる季節です。もう一度点検を。
②松島のマルシェ「まつの市」消費生活相談コーナーについて
　日時　9 月 27 日 ( 日 ) 午前 9 時～正午　場所　松島町役場産業観光課窓口

詳しく知りたい方や、お困りのことがありま
したら、消費生活相談窓口にご連絡ください。
消費生活相談
●相談日時　毎週火曜日・木曜日
　　　　　　午前９時～午後４時 30 分
●相談窓口　産業観光課産業振興班
　　　　　　☎３５４－５７０７

松島町内の放射線量測定結果
測定機器　簡易型放射線測定器 (PA-1000)　
単位　マイクロシーベルト（μ S v/h）　　シーベルトとは、放射線が人体に与える影響を表す単位です。

学校給食測定結果　8 月 3 日（月）　現在
　放射性ヨウ素（Ｉ -131）：不検出　放射性セシウム（Cs-137）：不検出　
　放射性セシウム（Cs-134）：不検出
水道水測定結果　　8 月 10 日（月）　現在
　二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地）　　
　放射性ヨウ素：不検出　　　放射性セシウム：不検出
浄水場発生土測定結果　8 月 10 日（月）　現在

放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム (Cs-137)：30　放射性セシ
ウム (Cs-134)：107　※浄水場発生土には、放射性物質が検出され
ていますが水道水については、放射性物質が不検出の状況となってい
ますので、安心してご利用ください。
町内産農林畜産物の放射性物質測定結果 7 月16 日（木）～ 8 月15 日（土）

　今月測定なし
　最新の放射線量測定結果は県および町のホームページで公開しています。
●問合先　空気中放射線量測定結果：総務課環境防災班　☎354-5782　

学校給食測定結果：学校給食センター　☎354-2583　水道水・浄水場
発生土測定結果：水道事業所　☎︎354-5710　農林畜産物放射性物質測
定結果：産業観光課産業振興班　☎354-5707

測定場所 測定日
測定高さ

測定結果
0.5m 1.0m

松 島 町 役 場 8 月　7 日
○ 0.049 

○ 0.046 

松島第一幼稚園 7 月 31 日 ○ 0.057 

松 島 第 五 幼 稚 園 7 月 31 日 ○ 0.068 

松 島 保 育 所 8 月　7 日 ○ 0.053 

高 城 保 育 所 7 月　8 日 ○ 0.060 

磯 崎 保 育 所 7 月　8 日 ○ 0.054 

松 島 第 一 小 学 校 7 月 31 日 ○ 0.047 

松 島 第 二 小 学 校 7 月 31 日 ○ 0.057 

松 島 第 五 小 学 校 7 月 31 日 ○ 0.055 

松 島 中 学 校 7 月 31 日 ○ 0.058 

松 島 町 児 童 館 8 月　7 日 ○ 0.043 

農林畜産物の放射能測定について　無料で、食品の放射能検査を行います。（※ただし、水産物は除きます。）
●対象者　町内に在住の方
●申込み・問合先　産業観光課産業振興班　 354-5707 （持ち込みの際は事前予約が必要になります）
※松島湾付近の水産物に関しては県漁協が主体となり検査を実施しており、現在のところ基準値を超えたものは出ておりません。また、金華山以南の外洋についても同様
となります。そのため水産物の安全は十分に確保されていると判断し、当町では受付を行っておりません。

◆◇◆◇シルバーだより◆◇◆◇
松島町シルバー人材センターに入会して仲間と共に活躍しませんか。
希望と能力に応じた働き方ができます。
特に草刈作業・草取り作業・植木剪定作業・障子張替作業・屋内清掃、屋外清掃作業のできる方
を募集しています。健康で働く意欲のある６０歳以上の町民の皆様の入会をお待ちしています。
随時入会説明会を行っています。まずは、お電話をください。

公益社団法人　松島町シルバー人材センター
宮城県宮城郡松島町高城字浜１番地の３
TEL ３５３－４５０５・FAX ３５３－４５０６
E-mail:matsushima@sjc.ne.jp　URL:http://www.sjc.ne.jp/matsushima/ 《チエブクロー》

シルバー人材センター  (愛称　生き活きセンター) 
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宮町9-1）
●内容　健康チェック、サークル展

示、模擬店、フリーマーケット、
ちびっこ広場など
●参加協力金　300円※当日券は

ありませんので事前にお買い求め
下さい

●問合先　みやぎ東部健康福祉友の
会　☎　367-9027

　子宮がんは若い女性の罹患率が高
く、２０歳以上のすべての女性にお
勧めするがん検診です。また、閉経
後は子宮体がんのリスクも高くなり
ます。何も症状がなくても受診し、
検診を受けることをお勧めします。
●診察日　月～土曜日（木・金・土

曜日は午前中のみ）
●受付時間　①午前8時30分～午

前11時30分　②午後3時～午後
4時30分

●問合先　松島病院　産婦人科外来
　　　　　☎３５４-５８１１

●日時　9月17日（木）午前10時～
午前11時30分（受付：午前9時
30分〜）

●内容　ベビーマッサージ・お茶会　
●定員　2～6か月までの親子10組。
　※定員になり次第、締め切り
●参加費　無料（オイル代100円）　
●場所　松島町児童館
●申込み・問合先　☎︎090-9530-

5801（高津）午前9時～午後5時
まで

●日時　9月27日(日)　午後1時30
分会場　午後2時開演　

●会場　多賀城市文化センター大
ホール　

●入場料　無料　
●演奏演目　エル・カミーノ・レアル、

ジャパニーズ・グラフィティⅣ
●問合先　多賀城吹奏楽団
　E-mail:tasui@mail.goo.ne.jp

　民謡育ての親である後藤桃水翁
（旧鳴瀬町出身）の遺志を受け継ぎ、
民謡の伝承や民謡愛好者の指導育成
を行っております。今回は70周年
記念式典に引き続き大会も開催され
ます。ぜひ民謡を聴きにご来場下さ
い。
●日時　9月27日(日)
　　　　午前10時10分開始予定

(記念式典は午前9時30分から)
●場所　アトレ・るhall
　　　　（文化観光交流館）大ホール
●入場　無料
●問合先　☎　354－2663（滝口）

　壊れてしまった、お子さんの大切
なおもちゃを、おもちゃドクターが
可能な限り修理します。
●日時　9月19日（土） 午前10時～午

後2時（修理の受付は午後1時まで）
●場所　松島町児童館「しゅうかい

しつ」
※修理は原則無料ですが、部品代を

頂く場合もあります。

●問合先　おもちゃドクタ－ 瀬上　
☎ 354-2873

　初心者向けのシェイプアップクラ
スです。
●日時　9月12日(土)　午後7時30

分から午後8時30分
●会場　Ｂ＆Ｇ海洋センター会議室
●定員　5人
●問合先　松島エアロビクス同好会　

鈴木☎　080-4734-0722

松島病院　子宮がん検診

助産師子育てクラブ

　「塩釜を身近なものに」と題して研
修も予定しています。お近くの同窓
生の皆さまお誘いあわせのうえご参
加ください。
●日時　9月5日(土)午前11時から
●場所　シエ・ヌー（仏料理店）塩釜

市海岸通7-2　☎365-9312
●講師　円六園店主
　　　　円野六右ヱ門氏
●会費　5,000円
●申込先　村上節子
　☎︎090-3126-0307

宮城学院同窓会
塩釜支部総会のご案内

多賀城吹奏楽団
第 31 回定期演奏会

●日時　10月4日（日）午前9時50
分から午後2時まで

●会場　塩竃ガス体育館（塩釜市今

みやぎ東部健康福祉友の会　
第 37 回健康まつり

二葉園宗家日本民謡桃水会
70 周年記念式典ならびに

第 69 回民謡・
民舞旗争奪戦大会開催

おもちゃ病院開院

●日時　10月4日（日）午前9時45
分～午後2時まで　＊雨天決行

●場所　松島海岸診療所・まつしま
の郷・かこまち会館

●オープニング　品井沼太鼓
●内容　健康チェック・介護食・模

擬店・お楽しみ抽選会・○×クイ
ズ

●子どもコーナー他
●空クジなし大抽選会　午前10時

45分～午後1時30分　
●参加協力券　300円
●問合先　松島医療生協
　　　　　☎353－3309

松島医療生協　健康まつり 健康体操体験会参加者募集

　3B体操とは誰でも無理なく楽し
みながらできる体操です。
●日時　9月9日（水）、9月16日(水)　

午前10時～午前11時30分
●場所　Ｂ＆Ｇ海洋センターミー

ティングルーム
●問合先　（公社）日本3Ｂ体操協

会　佐藤多嘉子　☎090-9039-
5663

3B 体操無料体験
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健康ランド

健 康 豆 知 識ち ょ っ と 得 す る ♪

　９月になり、学校では夏休みが終わり、保健福祉センター
どんぐりでは総合健診が始まります。食欲の秋、運動の秋、
３食バランスよく食事をとり、活発に活動をし、健康な体
を養うとともに、毎日を楽しく過ごしましょう！
　さて、総合健診の時期になると気になるのが生活習慣
病。食事面でも、カロリーや塩分のとり過ぎを気にする人
がいるかと思われます。食べるのを減らさなければいけな
い、と思うと辛いものですが、毎日の食事に野菜を一皿（約
７０ｇ）プラスすることを目標にしてみてはいかがでしょ
う？
　野菜には多くの体に良い働きがあり、毎日一皿プラスす
ることで、例えば血圧の面では、カリウムが血液中の塩分

（ナトリウム）を排泄することで、収縮期血圧が平均２．３
mmHg 下がると言われています（＊個人差があります）。

また、ご飯や肉料理を食べる前に野菜を食べることで、食
物繊維が脂肪の吸収を抑えたり、血糖値の上昇を緩やかに
し、脂質異常症や糖尿病の予防につながるとも言われてい
ます。
　夏には夏野菜が多くお店に並びましたが、秋にも茄子や
キノコなど、美味しい旬の野菜が多くあります。秋が旬の
野菜料理を一皿プラスするなど、季節を楽しみながら、さ
らに健康になってみてはいかがでしょうか？

【問合せ】
健康長寿課健康づくり班

（保健福祉センターどんぐり）
☎３５５－０７０３

マタニティ（保健福祉センターどんぐり）
９月14日（月）、28日（月）母子健康手帳の交付
　受付　午前９時３０分～午前１１時
※上記の日程で都合の悪い方は、事前にご連絡ください。

乳幼児健診等（保健福祉センターどんぐり）
9月29日（火）	 ２歳６か月児歯科健診
		  対象：Ｈ２５年２月～Ｈ２５年４月生
		  受付：午後１２時３０分～午後１２時４５分 　

シルバー昼食会
９月１５日（火）　あったか～い（どんぐり）
９月１６日（水）　あったか～い（交流館）
９月１８日（金）　あったか～い（品井沼）

食楽サロン
９月１７日（木）　　アトレ・るhall（松島町文化観光交流館）

健康づくり事業
９月１６日（水）　運動サポーター養成講座（第２回）
　　　　　　　　　（アトレ・るhall（松島町文化観光交流館））
９月２８日（月）　ノルディックウォーキング教室

（手樽地域交流センター集合）
９月３０日（水）　運動サポーター養成講座（第３回）

（アトレ・るhall（松島町文化観光交流館））

精神保健事業
９月３０日（水）　かもめの会

自立支援医療費（精神通院）支給認定申請について
自立支援医療費（精神通院）支給認定の申請のお手続き（新規・
更新）に来られる方は、事前にご連絡ください。

●問合先　健康長寿課健康づくり班
　　　　　（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703

『健康の日』のお知らせ
　水中運動は膝や腰などに負担をかけずに、筋力やバラン
ス力をアップさせます。
　「健康の日」に参加して、ワンランクアップした健康を手
に入れましょう！
◇日　時　９月18日（金）　午前10時30分～午前11時30分
　　　　  10月16日（金）　午前10時30分～午前11時30分
　　　　　　　　（受付：午前１０時～午前１０時１５分）
◇場　所　松島町温水プール　美遊
◇内　容　アクアエクササイズ
　　　　　 （水中ウォーキング、ストレッチ、他）
　　　　　講師：健康運動実践指導者　高谷枝里氏
◇参加費　５００円（但し、６５歳以上の方は３００円）
	 　※受付でお支払いください。
◇持参する物　水着・スイムキャップ・タオル
◇申込み　９月１７日（木）まで電話でお申し込みください。
　　　　　健康長寿課健康づくり班 　☎︎３５５－０７０３
                （保健福祉センターどんぐり）

今月のピカピカ賞

　８月７日の３歳６か月児健診で、むし歯のなかったお子さん
を紹介します。

★お口の輝いている子どもたちの笑顔は、何にも勝る宝物です。これか
らも良い食習慣と歯みがきを続けて、きれいな歯を守りましょう！
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この広報紙は環境にやさしい
大豆油インキで印刷しています

環境に配慮し、再生紙を
使用しています

町の人口（H２7年8月1日現在：住民基本台帳）

男　7,228（+6人）
女　7,682人（+5人）

人口　14,910人（+11人）
5,676世帯（+15）
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9
月
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「月の松島」in 観瀾亭
－観瀾亭でお月見会を開催します－

琴の繊細で美しい和の調べと松島湾の月を堪能してみませんか。
●日時　９月２５日（金）・２６日（土）午後６時～、午後７時１５分～
　　　　（入替制で開演 30 分前より入場可）※雨天決行
●場所　観瀾亭
●入場　抹茶セットを購入された方に限ります（抹茶セット５００円）
●演奏　箏

こ と

　伊
い

藤
と う

 雅
う

楽
た

迪
み ち

さん

平成 26 年 9 月生まれ
　町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹
介します。お申込みお待ちしています！

●問合先　企画調整課　☎ 354-5702

毎週月曜日は各種証明書の
発行・公金の収納の窓口業務を
午後 7 時まで延長しています

　住民の皆さんの利便性を図るため、各種証明書
の発行、公金の収納業務について、毎週月曜日は
午後７時まで窓口業務を延長しています。

（月曜日が祝祭日の場合は翌日になります）

平成２７年度
第５８回松島町敬老会

◇日　時　９月１３日（日）　午前１０時～
◇会　場　アトレ・る hall
　　　　　（文化観光交流館）大ホール
◇対　象　昭和 13 年 12 月 31 日以前生まれ

の方
◇問合先　健康長寿課高齢者支援班
　　　　　（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　☎３５５－０６６６

ねまわりのひまわり
　小さな地

む

区
ら

の素朴なイベント「ねまわりのひまわり」
を今年も開催します。
かわいいひまわり約２０万本の中の散策が楽しめます。
●日　時　９月２０日（日）
　　　　　午前９時～午後３時
●場　所　根廻地区内
●問合先　ねまわりのひまわり実行
　　　　　委員会事務局
　　　　　☎︎090-3123-6210（小島）

尾
お
形
がた
野
の
乃
の
果
か
ちゃん 澁

しぶ
谷
や
瞭
あき
仁
ひと
くん

平成 26年 9月 4日生まれ
（本郷）

平成 26年 9月 27日生まれ
（高城）

みかんと、いないいないばあが大好きです♪ 我が家２人目のアイドル。元気いっぱいです♪

▲伊
い

藤
と う

 雅
う

楽
た

迪
み ち

さん

中秋の名月　観瀾亭夜間営業のお知らせ
　中秋の名月を含む２日間、観瀾亭夜間営業を行います。
ぜひお越しください。
●期間　９月２７日（日）～９月２８日（月）
　　　　午後６時～午後８時（午後７時30分ラストオーダー）
●場所　観瀾亭
●入場　抹茶セットを購入された方に限ります
　　　　（抹茶セット５００円）

【問合先】　観瀾亭　☎３５３－３３５５
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