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収穫の秋！
　この秋、スポーツ大会が各地で開催され、
町民の方々が各大会で大活躍しました。
　また、町内の田んぼでは稲刈りが行われ、
美味しい松島のお米が収穫されました。
　スポーツで仕事で、常日頃からの努力が実
を結んだ秋となりました。

◯主な内容
平成２６年度の決算状況を報告します………………④
松島町長期総合計画シンポジウム開催のご案内……⑧
平成２８年度松島町立幼稚園・保育所入園者募集…⑬
航空自衛隊中部航空音楽隊ふれあいコンサート……㉘
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　10月21日、ホテル松島大観荘で松
島町婦人会（後藤澄子会長）創立70
周年記念式典が開催され、会員の皆
さんや町内外からの来賓を含め約
200人が集まり盛大にお祝いしまし
た。
　式典では、会員の方に感謝状や記
念品が贈呈されたほか、講談師の神
田きらり氏による講演も行われま
した。

松島町婦人会創立70周年

　昨年から復興事業として整備が
進められてきた「西行戻しの松公
園」と「松島パノラマハウス」が完成
しました。公園内に新しく整備され
た「あずまや」はテントとして、かま
どベンチは炊き出し用のかまどと
して災害時に利用することができ
ます。また、松島パノラマハウス内
では、飲食の提供も始まりました。

西行戻しの松公園が
生まれ変わりました！

　10月11日、がんばろう東北！第39
回松島ハーフマラソン大会が開催
され、小雨が降る中、約6,800人の
ランナー達が秋の松島路を駆け抜
けました。
　参加者の皆さんは真剣な表情で
黙々と走る方、仮装して仲間達と談
笑しながら走る方など、それぞれに
マラソンを楽しんでいました。

松島ハーフマラソン大会開催

　10月３日、松島保育所で運動会が

開催されました。秋晴れの中、園児

達が競技やダンスを元気いっぱい

に頑張ると、保護者のみなさんは声

援を送るなどして、運動会を満喫し

ました。

松島保育所で運動会

▲マラソン前に入念な
準備運動です

▲みんなで協力してダンスを踊りました

▲小雨の天候でしたが元気いっぱいにランナー達がマラ
ソンを楽しみました

▲誰が一番速いかな？

▲70周年を迎えた松島町婦人会

▲完成した「松島パノラマハウス」

▲講演を行った講談師の
　神田きらり氏

▲災害時には避難場所として使用されます
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　9月27日、紫神社で玉石を奉納す
る「お白石持ち」が営まれ約600人が
参加しました。
　お白石持ちは、20年に1度行われ
る行事。玉石を積んだ奉曳車が高城
の町を巡行した後、参加者は玉石を
手にして紫神社へ移動し、普段は立
ち入ることができない神殿に名前
や願いを書いた玉石を奉納しまし
た。

　10月７日、松島高校生徒会７名の

みなさんが，ＪＲ高城駅でチラシ入

りティッシュを配付し，乗車中のマ

ナーアップを呼びかけました。チラ

シには、「荷物は膝か棚の上にのせ

ましょう」などと書かれており、マ

ナーに関する啓発活動を行いまし

た。

20年ぶりの紫神社
「お白石持ち」

秋の鉄道乗車マナーアップ作戦～
マナーをまもって，みんな笑顔に～

　10月6日、幡谷中通地区で、農薬

や化学肥料を減らして栽培する「環

境保全米」の稲刈りが行われ、松島

高校観光科の生徒達などが稲刈を

行いました。

　5月に田植えも経験した生徒たち

は、大きく育った稲を刈るのに苦労

していました。

環境保全米収穫

　町内３つの小学校６年生１１９

人が松島湾遊覧船に乗船するなど

し、相互交流を図りました。

　６年生たちは、松島島巡り観光船

企業組合協力のもと大型観光船に

乗船。船内では仙台うみの杜水族館

の大谷明範さんから松島湾の生態

についてのお話などを聞き交流を

深めました。

小学６年生が相互交流

▲高城の町を巡行する奉曳車

▲マナーアップを呼びかけました

▲玉石を奉納しました

▲説明する大谷さん

▲みんなで汗をかきながら稲刈りです

▲交流を深めました

▲稲刈りの後は新米を堪能しました
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平成26年度の決算状況を
報告します

　平成26年度の一般会計と特別会計の歳入歳出決算が、9月25日から10月9日まで開かれた松島町定例議会で認定
されました。
　一般会計の決算額は、歳入が238億8,737万円（前年比39億3.845万円の増）、歳出が158億1,115万円（前年比
33億7,115万円の増）となり、歳入歳出差引額から翌年度への繰越財源を除いた実質収支は、43億1,222万円とな
りました。

特別会計とは？

企業会計とは？

　特別会計は、町が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入を財源として
支出するために、一般会計とは別に経理を行う会計のことです。

　企業会計は、地方公営企業法の適用を受けて経営している会計のことで、水道事
業会計がこれにあたります。

一 般 会 計

歳入
23,887,369,699円

（100％）

歳出
15,811,146,924円

（100％）

民生費
1,686,032,610円

（10.66％）

地方交付税
5,076,835,000円

（21,25％）

繰入金
4,082,221,199円

（17.09º％）
国庫支出金

3,707,537,530円
（15.52％）

総務費
7,151,580,015円

（45.23％）

土木費
3,796,732,243円

（24.02％）

公債費
578,119,067円（3.66％）

衛生費
380,054,168円（2.40％）

教育費
911,734,444円（5.77％）

諸収入
239,426,321円（1.00％）

町債
806,866,000円（3.38％）

県支出金
485,350,177円（2.03％）

地方消費税交付金
162,752,000円（0.68％）

使用料及び手数料
81,202,880円（0.34％）

地方譲与税
49,063,000円（0.21％）

分担金及び負担金
38,735,178円（0.16％）

繰越金
7,238,922,987円

（30.31％）
消防費
224,536,328円（1.42％）

商工費
221,914,856円（1.40％）

農林水産費
194,013,918円（1.23％）

町税
1,685,217,290円（7.05％）

その他
233,240,137円（0.98％）

議会費
108,956,721円（0.69％）

労働費
48,130,408円（0.30％）

災害復旧費
509,342,146円（3.22％）

自動車取得税交付金
ゴルフ場利用税交付金
国有提供施設等所在市町村助成交付金
地方特例交付金
財産収入
利子割交付金
交通安全対策特別交付金
配当割交付金
寄附金
株式等譲渡所得交付金

…………………………… 9,239,000 （0.04％）
………………………17,472,060 （0.07％）

……13,678,000 （0.06％）
…………………………………5,259,000 （0.02％）

……………………………………159,289,436 （0.67％）
…………………………………2,479,000 （0.01％）

………………………2,313,000 （0.01％）
……………………………………6,237,000 （0.03％）

…………………………………………13,809,641 （0.06％）
…………………………3,464,000 （0.01％）
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特別会計
会　　　　　　　計　　　　 歳　　　　　　入 歳　　　　　　出

国民健康保険特別会計 21億2117万9495円 18億9158万0060円
後期高齢者医療特別会計 1億9039万4040円 1億8921万7989円
介護保険特別会計 14億9288万4311円 14億4235万3029円
介護サービス事業特別会 497万2320円 497万2320円
観瀾亭等特別会計計 7328万7679円 6271万6912円
松島区有財産特別会計 216万8608円 166万8208円
下水道事業特別会計 17億1302万0855円 11億1965万7128円

各会計歳入歳出決算

平成26年度の主な事業と決算額
◆第五小学校屋根改修事業（設計業務）� 1,333千円
◆第五幼稚園建設事業（建設工事）� 183,525千円
◆運動公園多目的広場芝整備事業 � 159,376千円
◆屋外多目的運動場整備事業 � 128,492千円
◆文化観光交流館駐車場整備事業� 39,744千円
◆高城コミュニティセンター整備事業� 149,988千円
◆白萩避難所建設事業� 159,948千円
◆各種健康診査・予防接種事業 � 61,836千円
◆仙台・宮城「伊達な旅」キャンペーン関連事業経費� 1,000千円
◆松島町もっともっとPR事業 � 2,307千円
◆まつしま復興支援プレミアム商品券発行事業補助金� 8,000千円
◆松くい虫防除事業委託金� 23,245千円
◆津波避難道路整備事業� 1,387,292千円
◆災害公営住宅整備事業� 764,979千円
◆石田沢・三十刈・東浜地区避難場所整備事業� 469,607千円

▲完成した第五幼稚園

▲整備された運動公園多目的広場の芝

一般会計の町民一人あたりの
総支出額は 1,059,870円 （人口：14,918 人、平成27年3月31日現在）

民 生 費
113,020円

衛 生 費
25,476円

土 木 費
254,507円

消 防 費
15,051円

公 債 費
38,753円

農林水産費
13,005円

総 務 費
479,393円

商 工 費
14,876円

教 育 費
61,116円

そ の 他
44,673円

子どもや高齢者、障害が
ある人などへの福祉サー
ビスに使われているお金

ごみの収集やリサイクル、
町民の健康増進に使われ
るお金

道路や公園の整備など住環
境の整備に使われるお金

住民の生命、財産を災害
から守るために使われる
お金

町の借金返済に使われる
お金

農業や水産業の振興、松く
い虫対策に使われるお金

行政の運営や町税の賦
課・徴収・広報の発行な
どに使われるお金

商工業、観光業の振興、
消費者保護などに使われ
るお金

学校、体育施設などの整
備や教育の振興に使われ
るお金

議 会 費
労 働 費
災害復旧費(　　　　　　)
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財政健全化法に基づく松島町の
「健全化判断比率等」を公表します

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が平成20年4月より一部施行され、町の財政状況を判断するために
設けられた健全化判断比率等の算定及び公表が義務付けられました。	 	 	 	 	 	 　
平成21年度からは、同法が完全施行となり、早期健全化基準及び財政(経営)健全化基準を超過した場合、健全化計
画及び財政再生計画の策定が義務付けられています。	 	 	 	 	 	 	 	 	
　この法律では、財政の健全化に関する指標として、実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負
担比率の4つの指標を、また、公営企業については資金不足比率の指標を設けております。	 	 	 	
　それぞれの指標には基準が設けられ、「健全段階」、「財政の早期健全化」、「財政の再生」の3段階に区分されます。信
号に例えれば、青色信号、黄色信号、赤色信号に区分するものです。

※「－」表示は、実質赤字額がないことを表しています。

1．平成26年度決算に基づく健全化判断比率

松島町の健全化判断比率 早期健全化基準 財政再生基準

参考:平成25年度 (黄色信号) (赤色信号)

実 質 赤 字 比 率 − − 15.00 ％ 20.00 ％

連 結 実 質 赤 字 比 率 − − 20.00 ％ 30.00 ％

実 質 公 債 費 比 率 8.9％ 9.2％ 25.00 ％ 35.00 ％

将 来 負 担 比 率 60.7％ 87.5％ 350.00 ％

※「－」表示は、実質赤字額がないことを表しています。

◆各指標について

資金不足比率
経営健全化基準

参考:平成25年度

観 瀾 亭 等 特 別 会 計 − −

20.00％下 水 道 事 業 特 別 会 計 − −

水 道 事 業 会 計 − −

◆指標について

資 金 不 足 比 率
　資金不足は、地方公共団体の実質赤字に相当するもので、公営企業の資
金の不足額が、事業規模に対してどの程度あるかを示すものです。資金不
足がなければ「－」となります。

　以上の指標により、平成26年度の健全化判断比率、公営企業における資金不足比率は、健全化法の基準に基づけば、
平成25年度に引き続き、松島町は「健全段階」となっております。
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詳しくは、町民福祉課町民サービス班

☎354-5705 へお問い合わせください。
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Piece-Full／ピースフル　
糸と布が織りなす、新しい松島
　11月17日から23日まで、町内の３施設を会場に、国内外の現代テキス
タイルアーチスト３人による展覧会が開催されます。
　現代テキスタイルアートは、糸や布の新しい表現を試みたもので、柔ら
かく優しい印象のあるアートです。
●期間　１１月１７日（火）～２３日（月・祝）※会期中無休　
●会場　瑞巌寺門前水主町民家（午前１０時～午後５時）
　　　　ホテル松島大観荘１階ロビー（終日）
　　　　むとう屋（午前９時～午後７時）
●問合先　松島テキスタイルアート実行委員会
　（一社）　松島観光協会　☎３５４－２６１８

復興チャリティー２０１５
松島モデル大撮影会写真展開催中
　今年６月に開催された「復興チャリティー２０１５松島モデ
ル大撮影会」で撮影された写真をカフェベイランドで展示して
います。優秀作品をはじめ、選りすぐりの作品をご覧いただ
けます。
●場所　カフェベイランド（福浦橋入口）
●期間　平成28年1月11日まで
●展示時間　午前8時30分～午後4時30分
●問合先　全日本写真連盟宮城県本部
　　　　　斎藤　☎２７９－２３０８

再放送決定！
水森かおりさん出演「きらり！えん旅」
　NHKBSプレミアム「きらり！えん旅」の収録が9月
から10月にかけて町内で行われ、観光親善大使であ
る歌手の水森かおりさんが本町を旅しました。
　震災時、避難所を訪問された水森さんは避難所にい
た方々と再会をしたり、松島祭連竹谷舞の方々とすず
め踊りをされたりしました。
　この模様は10月28日に放送されましたが、11月3
日と11月4日にも再放送されます。
●放送番組　NHKBSプレミアム「きらり！えん旅」
●放送日　再放送　１１月３日（火）午後６時３０分～
　　　　　　　　　１１月４日（水）午前１１時５分～

　広報まつしま10月号でもお伝えしましたとおり、松島町では現在、平成28年度以降の新たな「松島町長期
総合計画」の策定作業を進めています。総合計画について、住民の皆様に知っていただく機会として「松島町
長期総合計画シンポジウム」を開催いたします。
　当日は長期総合計画の説明やパネルディスカッションに先立ち、スポーツジャーナリストとしてTBS「サン
デーモーニング」やTOKYO FM「中西哲生のクロノス」などに出演され
ている中西哲生氏による講演が行われます。ぜひ、ご参加ください。

■日時　平成27年11月28日（土）
　　　　午後2時～午後5時（開場：午後1時30分）
■会場　松島町文化観光交流館 大ホール 松島町磯崎字浜1-2
■内容　基調講演、長期総合計画の説明、パネルディスカッション
◇基調講演
中西 哲生 氏 【スポーツジャーナリスト】
愛知県出身。1992 年に同志社大学経済学部卒業後、名古屋グランパスエイトに入団。
1995 年シーズンには、現アーセナルFC 監督のアーセン・ベンゲル監督の下で天皇杯制覇。1997 年、
川崎フロンターレに移籍。1999 年にはキャプテンとしてJ2 優勝・J1 昇格に貢献。2000 年いっぱ
いで現役を引退。
引退後はスポーツジャーナリストとして活動を開始。TBS「サンデーモーニング」や日本テレビ「news 
every」などのテレビ番組でコメンテーターを務めるほか、全国でサッカー教室を開催する。
TOKYO FM「中西哲生のクロノス」メインパーソナリティー。桐蔭横浜大学客員教授。
公益財団法人日本サッカー協会・特任理事。

松 島 町 長 期 総 合 計 画
シ ン ポ ジ ウ ム 開 催 の ご 案 内

参加費無料

内モンゴル民族芸術劇
院in松島チャリティ公
演開催
　中国内モンゴル自治区を代表する総
合舞台芸術団体である内モンゴル民族
芸術劇院がチャリティ公演を行います。
ぜひご覧下さい。
●日時　11月21日（土）
　午後1時30分会場、午後２時開演
●会場　アトレ・るHall（文化観光交流館）
●入場料　500円
●主催　松島町国際交流協会
●後援　松島町
●問合先　354-3424　サクライ
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田
悠

子
会
長
）
で
は
「
松
島
・
四
季
彩
食
料
理

コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
し
、
10
月
16
日
に

審
査
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
松
島
に
拠
点
を

置
く
プ
ロ
の
料
理
人
が
松
島
産
の
か
き
や

ア
ナ
ゴ
を
は
じ
め
、
県
内
産
の
食
材
を
使

い
「
ち
ょ
っ
と
贅
沢
な
昼
食
」
を
提
案
す

る
も
の
で
す
。

　

今
年
で
13
回
目
と
な
る
「
松
島
三
ツ
星

冬
ラ
ン
チ
」
の
入
賞
作
品
は
平
成
28
年
２

月
29
日
ま
で
左
記
の
各
店
で
味
わ
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
税
抜
き
２
、５
０
０
円
。

貸
切
な
ど
で
提
供
で
き
な
い
日
も
あ
り
ま

す
の
で
、
各
店
舗
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
）

　

な
お
、
最
優
秀
作
品
は
グ
ラ
ン
プ
リ
３

作
品
の
中
か
ら
お
客
さ
ま
の
投
票
な
ど
で

決
定
し
ま
す
。
松
島
の
ホ
テ
ル
ペ
ア
宿
泊

券
な
ど
の
賞
品
が
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
も
開
催
し
ま
す
の
で
、
専
用
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先
（
一
社
）
松
島
観
光
協
会

　
　
　
　
　

☎
３
５
４
ー
２
６
１
８

松
島
の
料
理
人
が

腕
を
ふ
る
っ
た

※掲載は順不同

H27「松島・四季彩食料理コンテスト」
入賞作品

入賞者 氏名 会社名 タイトル

グランプリ 佐藤　純仁 ホテル松島
大観荘

松島のこだわり
“旬 ” ランチ

グランプリ 佐々木伸吉 たいかん亭
冬の松島と食材王
国宮城
「食の観光！！」

グランプリ 片柳　大生
松 島 佐 勘　
れすとらん
海音

冬の美食　松島の
恵み

特別賞 土屋　吉則 ホテル松島
大観荘

“ 松島で ” 冬のご馳
走ランチ
“美食の匠 ”

あったか
スイーツ賞 渡辺　　純 ホテル松島

大観荘
「松島」冬のお
くり物

入賞 五十嵐敏明
松 島 セ ン
チュリーホ
テル

「プレゼント」

入賞 芳賀　宗
松 島 セ ン
チュリーホ
テル

「出会い」

入賞 森田　圭記 小松館　好
風亭 紅

あ か

い燦
さ ん

々
さ ん

入賞 小林　大輔 ホテル海風
土 松島・冬景色

入賞 田中　貴章 松島一の坊 いろはの奏

松島紅葉ライトアップ
2015 が始まりました！
　10 月 24 日から松島の秋の風物詩「松島紅
葉ライトアップ 2015」が開催されています。
　今年も円通院をメイン会場としてライトアッ
プが行われ、期間中様々なイベントが行われま
す。秋の夜長に松島のそぞろ歩きをお楽しみく
ださい。
開催期間　１１月２３日（月・祝）まで
開催場所　円通院・瑞巌寺洞窟群（瑞巌寺仮参

道）・比翼塚・三聖堂・天麟院・観
瀾亭

料　　金　円通院夜間拝観料　一般５００円、
小中学生２００円、小学生以下無料

問 合 先　松島紅葉ライトアップ実行委員会
　　　　　（（一社）松島観光協会）
　　　　　☎３５４－２６１８

第 9 回 松島大漁
かきまつり in 磯島

　松島かきの旬のおいしさと様々なイベン
トをぜひ満喫してください。
●日時　11月 23日（月・祝）
　　　　　午前９時〜午後２時
●場所　松島町磯崎「磯島」
●内容　松島かきの格安販売、焼きかき・
かき汁（数量限定）の無料試食、炉端体
験コーナー、松島かきグルメパーク ( か
き料理の出店 )、釣りゲームや餅まきなど
のお楽しみ企画、ベガルタ仙台マスコッ
ト「ベガッ太」登場、音楽隊や太鼓など
のパフォーマンス、松島パークフェス

●問合先　宮城県漁業協同組合松島支所
　　　　　☎︎ 354-2511
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☆早期受診！早期治療
　お口の中の病気は、むし歯や歯周病、口臭やかみ
合わせの問題など様々です。これらは「生活習慣病」
である、というとらえ方が一般的になってきました。
また、これからインフルエンザの流行する時期です
が、お口を不潔にしているとプラークの細菌がイン
フルエンザウイルスを増殖させてしまうことがわ
かってきました。好ましい生活習慣を身につけ、実
践していれば、トラブルを予防し、いつまでも健康
な口・歯・身体で過ごせると言うことです。定期検
診を受けることで、早期発見、早
期治療につながり、時間・費用の
節約ができます。健康で長生きす
るため、ぜひ受診しましょう。

11月は、「歯と口腔の健康づくり月間」です
☆今月は、「すべての町民が心身全体の健康の保持増進に関わる歯と口腔の健康づくりを推進する月間」です。

☆お母さんのおなかの中から「８０２０」
　「乳歯はどうせ生え替わるからむし歯になってもいい

かな」と思っているとしたら、とんでもない間違いです。

乳歯が健康でないと、永久歯がきちんと生えてきませ

ん。むし歯は、むし歯菌が歯に付着した食べかすの糖分

を分解して酸を作り、歯の表面のエナメル質を溶かし

てしまう口の病気です。乳酸飲料やイオン飲料、果物

ジュースなどにも多量の糖分が含まれています。歯に

プラークがつき、糖分が停滞している状態が長いほど

むし歯になります。食後の徹底した歯みがきや、水や

お茶で口をさっぱりさせるという習慣をつけることで、

むし歯はかなり予防出来ます。永久歯の生え替わりの

始まる6歳頃まで、むし歯ゼロをめざしましょう。

平成２７年度「８０２０よい歯のコンクール」受賞者

8020 賞
【櫻井ハツさん】93歳
7人兄弟の一番上で小さい時
は、川で顔を洗ったり、歯を
磨いていた。甘い物は食べら
れなかった。おかげで歯が丈
夫で固い物をガリガリと食べ
ている。

【本村恒子さん】81歳
30歳過ぎまで歯医者さんに
行ったことがなかった。歯の
治療が嫌いだから、自分で一
日3回歯や舌を磨いて歯の健
康に努めている。

【松田よし子さん】83歳
5人兄弟の末っ子。小さい頃
は戦争中だったので歯みがき
が出来なかった。甘い物好き
だがむし歯は少ない。今は食
後の歯みがきと6ヵ月毎の定
期検診を受けている。

【目々澤昭さん】8１歳
若い時は、あまり歯に関心は
なかった。歯並びがあまり良
くないので、歯と歯の間に汚
れが残らないように、朝と夜
しっかり磨いている。

〈歯周疾患検診のお知らせ〉
●期間　10月1日（木）～11月30日（月）

●対象者　40歳・50歳・60歳・70歳の方　　

●自己負担　1000円（町負担1000円）

●受診を希望する対象者の方は、保健福祉センターまで

　お申し込み下さい。受診票をお送りします。

●問合先　健康長寿課健康づくり班　☎︎355-0703

「イイ歯デ－」歯科健康テレホン相談
●日時　11月6日（金）

●時間　午前10時～午後4時

●内容　電話で皆様の相談の概略を受け付け、3

日以内に歯科医師が直接相談者にお答えしま

す。

●問合先　宮城県保健医協会内 ☎265－1667
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予防接種のお知らせ
　松島町で助成している予防接種は、乳幼児対象の
ものや高齢者インフルエンザのほか下記の予防接種
も助成しています。まだ接種していない方はご利用
ください。
児童・学童期の予防接種（松島町発行の予診票を使
用）
① MR ２期・就学１年前のお子さん（幼稚園、保育

所の年長児）
②二種混合・小学６年生（平成１５年４月２日～平

成１６年４月１日生）
③日本脳炎・小学４年生（平成１７年４月２日～平

成１８年４月１日生）
※日本脳炎の２期は、１期（３回）を接種された方

が対象となります。
※①、②は期限を過ぎると無料で接種できなくなり

ますのでご注意ください。
※転入等で予診票をお持ちでない方はお問い合わせ

ください。
風しん予防接種（償還払い）
　対象となる方は１９～４９歳の男女および妊婦の
配偶者です。
　特に、20 ～ 40 代の男性の抗体保有率が低いと
いわれていますので、この機会にお受けください。
手続きの方法については下記問合せ先までご連絡く
ださい。
高齢者肺炎球菌ワクチン（任意接種・一部助成）
　対象となる方は７０歳以上（今まで接種していな
い方）です。
※今年度、定期接種の対象となる方は、この任意接

種の対象とはなりません。
【問合先】健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）☎︎３５５－０７０３

介護者交流会
　在宅で介護している方はどなたでも参加する
ことができます。同じ経験をしている方同士が
集まることで、良いアイデアやアドバイスがも
らえることもあります。ぜひご参加ください。
●日　時　１１月２４日（火）
　　　　　午前１０時から午後１時まで
●場　所　松島町保健福祉センターどんぐり
●内　容　介護についての情報交換、懇談会
●参加費　無料
●その他　　軽食を準備しています。
●申込・問合先　地域包括支援センター
　　　　　　　　☎３５４－６５２５

心と体の健康講座のお知らせ
　いつまでも若々しく、いきいきと生活したり仕事ができることは、誰もが望むことではないでしょうか。忙
しいときこそ心や体をリフレッシュすることも大事です！この機会に下記講座をぜひご利用ください。

実施日時 場所 講座内容 講師名 申し込み
11月26日（木）
午後1時30分～
午後3時30分

高城コミュニティ
センター

◇講話と実技
「美脳イメージト
レーニング」

フレッシュ☆キラ
リ
インストラクター　　　　　　　　　　
鈴木　由美先生

11月2０日まで下
記に電話願います

・参加費は無料です。
・動きやすい服装・水分補給用の飲み物をご持参下さい。
＊託児もあります！託児希望の方は下記に申し込みをお願いします。
●申込・問合先　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）☎３５５－０７０３　　

国民健康保険の医療機関で支払

う一部負担金の減免等について
　地震や台風など自然災害により被害を受

けたり、また事業の休廃止や失業等により

収入が著しく減少した場合など、特別な理

由で医療機関や保険薬局での一部負担金（自

己負担分１割～３割）を支払うことが困難

になった場合に、その一部負担金を減額・

免除・徴収猶予する制度があります。

●問合先　町民福祉課町民サービス班

　　　　　　　☎︎３５４- ５７０５
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特別障害者手当等について
　日常生活において常時介護を必要とする重度障害者（児）を養育している父母又は養育者に対し、次のよう
な手当の支給があります。
●特別障害者手当
　対象　障がいが重複するなどの重度の障害があり、日常生活において常時特別な介護を必要とする２０歳以

上の在宅者。（施設に入所している方、３か月以上入院している方は対象になりません。）
　月額　２６，６２０円
●障害児福祉手当
　対象　重度の障がいがあり、日常生活において常時の介護を必要とする２０歳未満の在宅者。
　　　　（施設に入所している児童は対象になりません。）
　月額　１４，４８０円
●特別児童扶養手当
　対象　重度または中度の障がいがある２０歳未満の障がい児を養育している父母、または養育者。
　　　　（施設に入所している場合は対象になりません。）
　月額　１級　５１，１００円
　　　　２級　３４，０３０円
※本人、配偶者、扶養義務者の所得に応じた所得制限があり、毎年所得状況についての届出が必要です。各種

障害者手帳とは異なる基準で認定され、障がいの程度によっては該当しない場合があります。
※申請には手当用の医師意見書等が必要になり、申請に係る各種書類は役場町民福祉課福祉班にあります。
●問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４－５７０６

～みみサポサロンのお知らせ～
　先月みみサポサロン第１回を実施し、大変有意義な意見交換ができました。１１月も聴覚障害者情報センター

（みみサポみやぎ）の協力のもと第２回が開催されます。ぜひご参加ください。
【日時・会場・内容】
①１１月６日 ( 金 )　午後 1 時 30 分〜午後 3 時 30 分　松島町役場３階　大会議室 『瑞巌寺とその周辺』
なるほどそうだったのか！私たちの知らない松島町の歴史について町の担当者からお話しいたします。
②１２月３日 ( 木 )　午後 1 時 30 分〜午後 3 時 30 分　松島町役場３階　大会議室

『冬場の健康管理』( 健康講話 )
インフルエンザは風邪の親玉！わかりやすい病気の話について町の保健師よりお話しいたします。
●問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４－５７０６

おやこの食育教室  参加者募集 !!
　親子で楽しくお料理を作って、食育について考
えましょう。
　食生活改善推進員がお手伝いします。
●日時　１２月５日（土）
　　　　午前１０時～午後１時　　
●場所　アトレ・る Hall( 文化観光交流館 ) 調理室
●対　象　町内の小学生
●持ち物　エプロン、ふきん
●参加費　１人３００円　（材料代）　（※バンダ

ナとバランスプレートのおみやげ付き）
●メニュー　おにぎらず、鶏肉のトマトクリーム

煮、ごぼうのサラダ、デザート
●申込・問合先　健康長寿課健康づくり班
　　　　　　　　☎ 355-0703　

二市三町主任児童委員交流会開催
　10 月 23 日に、塩竈市社会福祉協議会事務所内で

交流会が行われました。

　初めに、参加者全員で長～い「海苔巻き」を作成し、

その後に「塩竈汁」と共に試食しました。

　活動報告は、塩竈市で現在取り組んでいる「中学生

と赤ちゃんふれあい交流事業」について、ディスカッ

ションは、今年２月に発生した「川崎市中 1 男子生

徒殺害事件」と、近

隣の子供達を巻き込

んだ身近な事件につ

いて討議が行われま

した。
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平 成 ２８年 度 松 島 町 立 幼 稚 園　入 園 児 募 集

　

保育所入所新規申し込みの方

【募集定員】
●第一幼稚園

●第二幼稚園

●第五幼稚園

 区分 募集定員 　備　　考
３歳児 ２０名

現在の入園児を含む４歳児 ２５名
５歳児 ２５名

 区分 募集定員 　備　　考
３歳児 １０名

現在の入園児を含む４歳児 １５名
５歳児 １５名

 区分 募集定員 　備　　考
４歳児  ２０名

現在の入園児を含む
５歳児  ２０名

＊３歳児はH24.4.2～H25.4.1に生まれた幼児
＊４歳児はH23.4.2～H24.4.1に生まれた幼児
＊５歳児はH22.4.2～H23.4.1に生まれた幼児

・申込書配布場所　役場１階（町民福祉課福祉班）
・配布時期　１１月９日（月）～１１月２０日（金）午前8時30分～午後5時
・申込受付　１１月１１日（水）～１１月２７日（金）午前8時30分～午後5時
※ただし、配布、申し込みとも土・日・祝日を除きます。また、家庭状況把握のため、後日面接を行います。

・申込書配布場所　各保育所
・配布時期　１１月９日（月）～１１月２０日（金）　通常の保育時間内
・申込受付　上記期間内
※配布、申し込みとも日・祝日を除きます。

●保育所入所基準（入所申込みには、下記の基準を満たす必要があります）
①親が家庭外で労働していて、児童の保育ができない場合
②親が日常の家事以外の家庭内の労働に従事していて保育ができない場合
③死亡、行方不明等の理由により親がいない場合
④親が病気や障がい、出産などにより児童の保育ができない場合
⑤親が長期にわたり病人や障がい者の看護をしなければならず、児童の保育ができない場合
●問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４-５７０６

【入園資格】
　松島町に住所を有する幼児及び平成２８年４月
１日までに松島町へ転入する予定の幼児（幼稚園の
通園区域は松島町立小学校と同じ通学区域）

【入園願書の配布及び受付】
各幼稚園
１１月９日（月）～１１月２０日（金）
午前８時３０分～午後４時３０分（土曜・日曜を除
く）

【面接について】
　新規入園児の方は、後日面接を行います。日程
等は、各幼稚園で御確認ください。

【その他】
　第二幼稚園での３歳児教育の開始は、平成２９
年度から実施する予定です。

【問合先】
教育課学校教育班☎354-5713、第一幼稚園☎354-
4005、第二幼稚園☎354-2401、第五幼稚園☎352-
2473

保育所入所継続申し込みの方

保育所 基本保育時間（最大延長保育時間） 入所可能年齢 場所

高城保育所
８：００～１６：００
（７：００～１９：００）

６か月以上 磯崎字白坂

高城保育所分園
８：００～１６：００
（７：３０～１８：００）

2歳以上 高城字反町

松島保育所
６か月以上

松島字町内

磯崎保育所 磯崎字長田
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防
ぎ
き
れ
な
い
事
故
・
事
件　

松
島
町
立
松
島
中
学
校
　
二
年
　
松
村
　
将
吾

犯
罪
を
な
く
す
た
め
に
は

　

　
　
松
島
第
一
小
学
校
　
六
年
　
大
宮
司
　
晃
千

　
最
近
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
は
、
事
故
や

事
件
の
ニ
ュ
ー
ス
が
多
く
見
え
る
。
事
故
の
場

合
は
、水
の
事
故
、火
の
事
故
、乗
り
物
の
事
故
、

そ
し
て
自
殺
な
ど
さ
ま
ざ
ま
だ
。
事
件
の
場
合
、

窃
盗
、
麻
薬
、
ひ
き
逃
げ（
ひ
き
逃
げ
は
事
故

に
入
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
故
意
に
人
を
ひ
い

た
り
す
る
事
件
も
起
き
る
。）そ
し
て
殺
人
未

遂
、
殺
人
事
件
だ
。
ど
れ
も
毎
日
聞
く
よ
う
な

こ
と
ば
だ
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
ば
を
聞
か
な
い

よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
。

　

単
純
に「
し
な
い
よ
う
に
す
る
。」と
は
言
っ

て
も
、
わ
た
し
た
ち
は
人
間
な
の
で
、
多
種
多

様
な
人
が
い
る
。
だ
か
ら
防
げ
な
い
確
率
が
高

い
。
こ
う
い
う
と
き
に
よ
く
見
る
の
だ
が
、
警

察
や
、
世
間
の
人
た
ち
は
事
故
や
事
件
が
起

こ
っ
て
し
ま
っ
た
後
に
対
策
を
と
る
こ
と
が
多

い
。
も
し
殺
人
事
件
の
場
合
、
事
件
後
に
何
か

対
策
を
と
っ
て
も
、
殺
さ
れ
た
被
害
者
の
命
は

二
度
と
帰
っ
て
く
る
こ
と
は
な
い
の
だ
。
手
遅

れ
だ
と
は
言
え
ど
も
、
二
度
と
取
り
返
し
の
つ

か
な
い
手
遅
れ
な
の
だ
。

　

夏
休
み
中
、
と
て
も
疑
問
を
持
つ
事
件
が
発

生
し
た
。
そ
れ
は
、
大
阪
府
寝
屋
川
市
の
中
学

一
年
の
男
子
生
徒
と
女
子
生
徒
が
四
十
五
歳
の

男
に
殺
害
さ
れ
、
死
体
を
別
々
の
場
所
に
遺
棄

さ
れ
る
と
い
う
痛
ま
し
い
事
件
で
あ
る
。
自
分

は
、「
ま
た
こ
ん
な
事
件
が
起
き
て
し
ま
っ
た
。」

と
普
段
と
変
わ
ら
ぬ
気
持
ち
で
ニ
ュ
ー
ス
を
見

て
い
た
が
、
あ
る
こ
と
に
自
分
は
非
常
に
驚
い

た
。
二
人
の
生
徒
は
八
月
十
三
日
の
夜
に
死
亡

　
最
近
は
、
殺
人
、
薬
物
乱
用
、
放
火
な
ど
の

犯
罪
が
増
え
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
も
聞
か

な
い
日
は
な
い
ほ
ど
だ
。
な
ぜ
、
こ
の
よ
う
な

犯
罪
が
増
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

そ
の
原
因
を
よ
く
考
え
て
み
た
。
私
は
、
信

号
む
し
や
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
な
ど
の
、
身
近
な

ル
ー
ル
い
は
ん
や
マ
ナ
ー
い
は
ん
が
犯
罪
に
つ

な
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
。
四

年
生
の
夏
休
み
に
自
由
研
究
を
し
よ
う
と
思

い
、
地
域
の
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
調
査
し
た
こ
と

が
あ
っ
た
。
そ
の
結
果
、
た
ば
こ
の
す
い
が
ら

や
空
き
カ
ン
が
多
く
落
ち
て
い
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
大
人
で
も
ル
ー
ル

い
は
ん
や
マ
ナ
ー
い
は
ん
を
し
て
い
る
人
が
た

く
さ
ん
い
る
、
と
い
う
こ
と
が
言
え
る
。
だ
か

ら
私
は
、
犯
罪
が
な
く
な
る
よ
う
に
環
境
を
整

え
よ
う
と
す
る
人
を
育
て
る
こ
と
や
、
マ
ナ
ー

を
守
る
こ
と
が
、
何
よ
り
大
切
だ
と
思
う
。
そ

の
た
め
に
は
、
家
庭
で
教
え
、
学
校
で
呼
び
か

け
を
す
る
必
要
が
あ
る
。
私
は
、
学
校
で
企
画

委
員
長
を
し
て
い
る
。
企
画
委
員
会
を
中
心
に
、

児
童
が
し
っ
か
り
マ
ナ
ー
を
守
れ
る
よ
う
に
す

る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。
ま
た
、
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
い
る
子
供
た
ち
を
見
た
大
人
も
、
そ
の

姿
を
見
習
っ
て
マ
ナ
ー
を
守
る
こ
と
を
意
識
す

る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。
そ
う
な
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
社
会
で
起
こ
る
犯
罪
は
自
然
と
減
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

な
ぜ
、
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
社
会
に
な
っ
て

い
く
の
か
を
考
え
る
と
、
周
り
の
目
へ
の
意
識

が
足
り
て
い
な
い
か
ら
だ
と
思
う
。
ま
ず
、
自

分
が
ど
の
よ
う
に
み
ら
れ
て
い
る
か
を
ふ
だ
ん

か
ら
意
識
し
て
い
れ
ば
、
ル
ー
ル
い
は
ん
や
マ

ナ
ー
い
は
ん
は
で
き
な
く
な
っ
て
い
く
と
思

う
。
大
人
も
子
供
も
、
世
の
中
の
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
は
共
通
で
あ
る
。
保
育
園
、
小
学
校
、
中

し
た
と
報
道
さ
れ
た
。
二
人
の
生
徒
は
殺
害
さ

れ
る
当
日
、
寝
屋
川
市
の
商
店
街
の
監
視
カ
メ

ラ
に
二
人
で
歩
く
姿
が
映
さ
れ
て
い
た
。
こ
れ

が
朝
、
昼
、
夕
方
の
客
が
い
る
時
間
帯
に
映
っ

た
と
い
う
の
で
あ
れ
ば
話
は
分
か
る
の
だ
が
、

な
ん
と
二
人
が
監
視
カ
メ
ラ
に
映
っ
た
の
は
、

十
三
日
の
午
前
一
時
だ
っ
た
。
当
然
、
ど
こ
の

店
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
も
閉
ま
っ
て
お
り
、
用
は
特

に
な
い
は
ず
だ
。「
な
ぜ
、
こ
ん
な
時
間
帯
に
出

歩
い
て
、
一
体
何
を
し
て
い
た
の
だ
ろ
う
か
。」

と
疑
問
に
思
っ
た
。
こ
の
後
、
二
人
の
生
徒
は

通
り
過
ぎ
た
か
と
思
え
ば
、
四
時
間
後
の
午
前

五
時
の
朝
方
に
同
じ
監
視
カ
メ
ラ
に
再
び
映
っ

た
の
だ
。「
こ
ん
な
に
夜
遅
く
に
出
歩
い
て
い
る

の
を
二
人
の
親
は
知
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
、

も
し
、
知
っ
て
い
る
と
し
て
も
ど
う
し
て
許
可

を
出
し
た
の
か
？
」と
、
疑
問
の
方
向
は
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
に
飛
び
始
め
た
。
そ
し
て
そ
の

夜
、
二
人
は
男
に
連
れ
去
ら
れ
、
殺
害
さ
れ
た

後
に
女
子
生
徒
は
そ
の
市
の
駐
車
場
で
、
男
子

生
徒
は
他
の
市
の
竹
林
で
そ
れ
ぞ
れ
変
わ
り
果

て
た
姿
で
発
見
さ
れ
た
。
犯
人
の
四
十
五
歳
の

男
は
事
件
の
約
一
週
間
後
に
警
察
に
逮
捕
さ
れ

た
。
現
在
男
は
事
件
に
つ
い
て
黙
秘
し
て
い
る
。

こ
の
事
件
で
、
罪
が
重
い
の
は
男
だ
が
、
殺
さ

れ
た
二
人
の
生
徒
に
も
責
任
が
全
く
な
い
と
は

言
え
な
い
と
思
う
。
そ
れ
に
二
人
の
親
、
友
人

に
も
責
任
は
あ
る
と
思
う
。

　

こ
の
事
件
か
ら
、
自
分
は
事
が
起
き
る
前
に

予
測
し
て
行
動
す
る
大
切
さ
を
学
ん
だ
。

学
校
、
高
校
、
大
学
、
職
場
と
自
分
以
外
の
人

間
と
ふ
れ
あ
う
機
会
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
そ
の

中
で
、
周
り
の
人
の
こ
と
を
考
え
ら
れ
る
よ
う

に
す
る
こ
と
が
、
一
番
良
い
と
思
う
。
普
段

か
ら
意
識
で
き
る
人
が
増
え
て
い
く
こ
と
を
私

は
願
っ
て
い
る
。
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
は
、
み
ん

な
が
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
社
会
に
な
る
た
め
に

は
、
一
番
大
切
な
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

ふ
れ
あ
い
を
深
め
る
と
き
は
、
だ
れ
か
と
協
力

す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
お
た
が
い
に
相
手

の
こ
と
、
周
り
の
こ
と
を
考
え
る
力
を
伸
ば
し

て
い
け
ば
、
平
和
な
社
会
を
広
げ
る
こ
と
が
で

き
る
と
思
う
。
平
和
な
社
会
が
で
き
た
と
き
、

本
当
に
社
会
が
明
る
く
な
っ
た
と
い
え
る
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
現
在
、
社
会
を
明
る
く
す

る
た
め
に
、
世
の
中
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
人
は
、
数
少
な
い
の
か

も
し
れ
な
い
。
一
人
一
人
が
今
何
が
で
き
る
か
、

何
を
す
べ
き
か
を
考
え
る
こ
と
が
明
る
い
社
会

を
つ
く
る
た
め
の
第
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
だ
れ
も
見
て
い
な
い
か
ら
、
安
全

だ
か
ら
と
い
う
理
由
か
ら
、
ル
ー
ル
い
は
ん
や

マ
ナ
ー
い
は
ん
を
し
て
し
ま
っ
て
い
る
人
が
多

い
と
思
う
が
、
も
う
一
度
自
分
の
心
と
話
し
合

い
、
本
当
に
や
っ
て
よ
い
こ
と
か
を
考
え
て
か

ら
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

　

こ
の
社
会
で
は
、
た
く
さ
ん
の
犯
罪
が
起

こ
っ
て
い
る
。
犯
罪
を
減
ら
し
、
社
会
を
明
る

く
す
る
に
は
ふ
だ
ん
か
ら
世
の
中
の
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
意
識
し
て
生
活
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
言
え
る
。
一
日
で
も
早
く
犯
罪
の
な

い
明
る
い
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と

が
、
私
の
一
番
の
願
い
だ
。
そ
の
た
め
に
、
ま

ず
自
分
か
ら
社
会
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
に
つ
い

て
考
え
、
思
い
や
り
を
も
っ
て
、
毎
日
を
生
活

し
て
い
こ
う
と
思
う
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
応
募
作
品

　
家
庭
生
活
や
学
校
生
活
で
体
験
し
た
こ
と
を
基
に
、
犯
罪
の
な
い
地
域
づ
く
り
や
非
行
か
ら
の
立
ち
直
り
に
つ
い
て
、
考
え
た
こ
と
感
じ
た
こ
と
を
、
町
内
の

児
童
や
生
徒
た
ち
が
作
文
に
し
ま
し
た
。

　
今
月
号
も
２
作
品
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
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 国際交流

松
島
中
学
校
生
徒
が
ア
メ
リ
カ
・
チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
で

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
〜
シ
リ
ー
ズ
③
〜

 　
日
本
時
間
の
７
月
27
日
か
ら
８
月
２
日
に
か
け
て
、
松
島
中
学
校
の
生
徒
６
人
と

 

引
率
者
３
名
が
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル
町
を
訪
問

 

し
ま
し
た
。
参
加
し
た
中
学
生
の
皆
さ
ん
の
感
想
文
を
紹
介
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
学
ん
だ
こ
と

　

私
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
二
つ
の
こ

と
を
経
験
し
ま
し
た
。

　

一
つ
目
は
、
英
語
の
壁
で
す
。
私

達
は
日
常
的
に
英
語
を
使
わ
な
い
の

で
、
ア
メ
リ
カ
で
は
と
て
も
大
変
で

し
た
。
日
本
で
聞
く
英
語
と
ア
メ
リ

カ
で
聞
く
英
語
で
は
全
然
ス
ピ
ー
ド

や
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
違
っ
て
い

た
の
で
、
会
話
が
あ
ま
り
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
英
語
の
勉
強
の
大
切
さ

を
学
び
ま
し
た
。

　

 

二
つ
目
は
、
イ
メ
ー
ジ
の
違
い
で

す
。
自
分
も
含
め
ア
メ
リ
カ
の
人
は

身
体
が
大
き
く
、怖
い
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
持
っ
て
い
る
人
も
い
る
か
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
行
っ
て

み
る
と
、
と
て
も
優
し
く
助
け
て
も

ら
う
こ
と
ば
か
り
で
し
た
の
で
、
と

て
も
楽
し
み
な
が
ら
生
活
の
で
き
た

思
い
出
に
残
る
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
し

た
。

    

こ
の
次
、
ア
メ
リ
カ
に
行
く
時
に

は
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

と
れ
る
よ
う
英
語
を
完
璧
に
し
た
い

で
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
で
の
生
活

　

ぼ
く
達
六
人
は
、
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
チ
ャ
ペ
ル

ヒ
ル
町
に
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
ま

し
た
。 
兄
も
過
去
、
こ
の
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
に
参
加
し
て
い
た
の
で
話
を
聞

い
た
り
、
写
真
を
見
せ
ら
れ
た
り
し

て
、｢

い
つ
か
行
っ
て
み
た
い
な
、
ア

メ
リ
カ
と
日
本
の
違
い
を
勉
強
し
て

み
た
い
な
。｣

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
、ポ
ー
タ
ー

さ
ん
と
い
う
一
家
で
、
家
族
と
ゲ
ー

ム
を
し
た
り
、
プ
ー
ル
で
遊
ん
だ
り
、

映
画
や
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
連
れ
て

い
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
、
食
事
や
生

活
の
違
い
な
ど
た
く
さ
ん
の
事
を
学

ぶ
事
が
で
き
、
と

て
も
貴
重
な
体
験

を
す
る
事
が
で
き

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、

チ
ャ
ペ
ル
ヒ
ル

と
松
島
の
交
流

が
続
い
て
い
け

た
ら
い
い
な
と

思
い
ま
し
た
。

千葉　大暉さん
松島中2年

千葉　隆之進さん
松島中1年

ポーターさん一家と

 宮城郡新人大会（９月２６日、２７日開催）結果
   団体の部
　　優　勝　野球、ソフトボール、バドミントン男子、剣道男子・女子（以上県大会出場）・ソフトテニス女子
　　準優勝　サッカー、バレーボール　
　　第３位　バスケットボール女子
   個人の部　
　　優　勝　卓球男子　鶴田和大さん（１年）
　　　　　　バドミントン男子ダブルス　　菊地　直也さん（２年）　阿部　尚弥さん（２年）
　　　　　　ソフトテニス女子ダブルス　　大友　遥佳さん（２年）　佐藤　陽向さん（２年）
　　　　　　剣道男子１年　　　　　　　　赤間　真斗さん（１年）
　　　　　　剣道女子２年　　　　　　　　大谷　知恵さん（２年）
　　　　　　剣道女子１年　　　　　　　　郷古　　花さん（１年）　以上県大会出場
　　準優勝　剣道男子１年　　　　　　　　丹野　晃輔さん（１年）　　
　　第３位　バドミントン男子シングルス　佐々木　翔さん（２年）
　　　　　　バドミントン男子ダブルス　　大山　脩斗さん（２年）　白井　　雅さん（２年）　
　　　　　　バドミントン女子シングルス　赤間　　陽さん（２年）　池田　智絵さん（２年）
　　　　　　ソフトテニス女子ダブルス　　安部　祐里さん（２年）　小幡　　愛さん（２年）
　　　　　　剣道男子１年　　　　　　　　酒井光太朗さん（１年）　千葉隆之進さん（１年）
　　　　　　剣道女子２年　　　　　　　　千葉　則華さん（２年）　髙橋　真紀さん（２年）

 宮城県中学校駅伝競走大会（１０月１日開催）結果 
　男子の部１１位（東北大会に出場）

　女子の部１８位

　個人の区間賞
　　男子　第５区　６位　３年　内海 元伸 さん　第６区　８位　３年　田㟢 大和 さん
　　女子　第４区　１位　２年　田村 瑠夏 さん　第５区　４位　２年　千坂 ふみ さん
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高
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
ほ
ぼ
向
か
い
に
あ
る
西
沢
屋
さ

ん
。
酒
屋
さ
ん
と
服
の
直
し
を
営

ん
で
い
た
お
店
に
カ
フ
ェ
が
オ
ー

プ
ン
し
た
の
は
昨
年
の
８
月
で
し

た
。

　
「
酒
屋
を
し
て
い
た
主
人
が
亡

く
な
っ
て
か
ら
、
お
酒
を
置
い
て

い
る
ス
ペ
ー
ス
が
広
い
な
と
感
じ

て
い
ま
し
た
。
店
内
を
有
効
に
活

用
で
き
な
い
か
と
娘
た
ち
に
相
談

し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
」。
と

店
主
の
西
澤
道
子
さ
ん
。
酒
類
を

置
い
て
い
る
ス
ペ
ー
ス
を
縮
小
し

て
カ
フ
ェ
を
始
め
ま
し
た
。

　

カ
フ
ェ
を
担
当
す
る
の
は
西
澤

さ
ん
の
娘
で
あ
る
渡
邊
佳
恵
さ
ん

と
西
澤
貴
恵
さ
ん
の
姉
妹
。
姉
の

佳
恵
さ
ん
は
町
外
か
ら
毎
日
通
っ

て
き
て
い
ま
す
。

　

カ
フ
ェ
の
一
角
に
は
キ
ッ
ズ
ス

ペ
ー
ス
が
あ
り
お
子
さ
ん
た
ち
が

笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
遊
ん
で
い
ま

す
。「
友
達
も
子
ど
も
を
連
れ
て
き

た
り
し
て
一
緒
に
な
っ
て
遊
ん
で

い
ま
す
。
買
い
物
帰
り
の
親
子
連

れ
の
方
も
寄
っ
て
い
た
だ
い
て
い

る
の
で
、
他
の
カ
フ
ェ
と
比
べ
る

と
ち
ょ
っ
と
賑
や
か
か
も
」と
貴

恵
さ
ん
。
お
店
は
小
さ
な
お
子
さ

ん
を
持
つ
お
母
さ
ん
た
ち
の
憩
い

の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

デ
ザ
ー
ト
作
り
を
担
当
す
る

の
は
佳
恵
さ
ん
。
作
り
方
や
メ

ニ
ュ
ー
な
ど
は
独
自
に
学
び
ま
し

た
。「
季
節
に
あ
っ
た
デ
ザ
ー
ト
を

心
が
け
て
い
ま
す
。
あ
と
は
似
た

よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
が
続
か
な
い
よ

う
に
タ
ル
ト
の
次
の
日
は
ク
リ
ー

ム
を
使
っ
た
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
み

た
り
と
お
客
さ
ま
に
飽
き
ら
れ
な

い
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
」。

特
に
評
判
が
高
い
の
は
ロ
ー
ル

ケ
ー
キ
と
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
。
人
気

の
秘
訣
は
お
い
し
さ
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
全
て
の
デ
ザ
ー
ト
に

豆
腐
、
オ
カ
ラ
、
豆
乳
を
使
用
し

て
い
ま
す
。
体
に
優
し
い
食
材
な

の
で
、
多
く
の
方
に
食
べ
て
も
ら

い
た
い
で
す
」。

　

コ
ー
ヒ
ー
を
い
れ
る
の
は
貴
恵

さ
ん
。
ジ
ャ
カ
ル
タ
在
住
の
友
達

か
ら
、
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
仕
入
れ
て

い
ま
す
。
お
店
に
は
５
種
類
の

コ
ー
ヒ
ー
豆
が
常
備
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
提
供
さ
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
は

１
日
１
種
類
。
そ
れ
に
は
貴
恵
さ

ん
の
こ
だ
わ
り
が
あ
り
ま
す
。「
今

日
の
デ
ザ
ー
ト
に
合
う
コ
ー
ヒ
ー

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
デ

ザ
ー
ト
と
一
緒
に
コ
ー
ヒ
ー
を
味

わ
っ
て
欲
し
い
で
す
」。

　

西
沢
屋
さ
ん
に
は
、
今
ま
で
通

り
お
酒
を
買
い
求
め
る
方
や
服
の

直
し
を
依
頼
す
る
方
が
多
く
来
店

し
て
い
ま
す
。「
常
連
の
お
客
さ
ま

に
も
寄
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

カ
フ
ェ
の
ス
ペ
ー
ス
で
く
つ
ろ
い

で
い
た
だ
け
る
の
で
、
始
め
て
良

か
っ
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
」。

と
店
主
の
西
澤
さ
ん
。
地
域
の
方

の
憩
い
の
場
で
あ
り
、
美
味
し
く

ヘ
ル
シ
ー
な
デ
ザ
ー
ト
と
こ
だ
わ

り
の
コ
ー
ヒ
ー
が
出
さ
れ
る
西
沢

屋
さ
ん
。
一
度
お
店
を
の
ぞ
い
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

西沢屋・Cafe2438
松島町高城字町１４４
☎３５４－２０２８

営業時間：
午前10時から午後7時まで

（カフェは午前10時30分から
午後6時まで）

定休日：日・祝日

が
ん
ば
る
企
業
を

紹
介
し
ま
す

　
西
沢
屋
・
Ca
fe
2
4
3
8
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今
回
紹
介
す
る
文
化
財
は
、松
島
町
内
で
も
っ

と
も
古
い
板い

た

碑び

で
す
。「
板
碑
」
と
は
死
者
の
供

養
、
ま
た
は
自
分
自
身
の
生
前
供
養
の
た
め
に

建
て
る
石
製
の
塔と

う

婆ば

で
、
砂さ

岩が
ん

や
安あ

ん

山ざ
ん

岩が
ん

な
ど

の
石
材
を
板
状
に
加
工
し
て
碑
文
を
彫
り
つ
け

て
い
る
た
め
に
板
碑
と
呼
ば
れ
ま
す
。
碑
文
の

内
容
と
し
て
は
一
番
上
に
梵ぼ

ん

字じ

を
刻
み
、
他
に

造
立
し
た
目
的
を
表
す
願が

ん

文も
ん

や
願が

ん

主し
ゅ

の
名
前
、

建
て
た
年
な
ど
が
刻
ま
れ
る
の
が
一
般
的
で
す
。

　

文
永
紀
年
の
供
養
塔
は
元
々
松
島
パ
ー
ク
ホ

テ
ル
の
敷
地
内
に
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は
五
大

堂
の
入
り
口
前
に
移
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
来

お
よ
そ
1
0
1

cm
の
高
さ
が
あ
り
ま
し
た
が

現
在
は
半
分
程
が
地
中
に
埋
ま
っ
て
い
る
た
め
、

実
際
に
は
一
番
上
に
記
さ
れ
た
大だ

い

日に
ち

如に
ょ

来ら
い

を
表

す
梵
字
「
ア
」
し
か
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。『
松
島
町
史
』
に
記
録
さ
れ
た
碑
文
の

内
容
に
よ
れ
ば
こ
の
板
碑
が
建
て
ら
れ
た
の
は

文
永
10(

1
2
7
3)

年
で
す
が
、
こ
れ
は
宮
城

県
内
で
板
碑
が
造
立
さ
れ
始
め
る
時
期
に
あ
た

り
ま
す
。
町
内
に
は
他
に
も
初
期
の
板
碑
が
８

基
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
霊
場
と
し
て
知
ら

れ
た
松
島
の
歴
史
の
深
さ
を
こ
ん
な
所
か
ら
も

う
か
が
い
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

生
涯
学
習
班　

学
芸
員
：
米
城

文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

路
傍
の
石
碑
が
語
る
⑱文ぶ

ん

永え

い

紀き

年ね

ん

の
供く

養よ

う

塔と

う

R
ロ ジ ャ ー の

oger's なんだりかんだり
⑧新地でのハローウィーン
　 Halloween and Zen in Shinchi
松島町国際交流員（CIR）ロジャースミスのコラムです。

October 31st is Halloween in the United States. Children 
dress in costumes and ask their neighbors for candy. 
Last year I had a very different Halloween experience 
volunteering in Shinchi Town (Fukushima Prefecture.) 

A non-profit called Miraito held a special zazen and 
Halloween event for kids at a Buddhist Temple. Many 
people experienced trauma after the 2011 tsunami, and 
this temple especially helped support children and families.

When I arrived at the temple, elementary school-
aged children were playing everywhere. Boys wrestled 
and girls played tag inside the temple. I tried to greet 
everyone, starting with the shy kids who hid when you 
ask their names.

Finally it was time for zazen. The young priest, Kazuya 
Honda, told us all to sit still and cross our legs. He sounded 
the bell and we started to meditate. A few minutes later I 
heard the thump of little feet on the tatami as child after 
child escaped to the bathroom. A few minutes must have 
felt very long for them. The bell sounded again and zazen 
meditation ended. Kazuya exhorted the kids to “be good 
to each other.” 

Then the fun began. 

On this warm fall night, the kids enjoyed a picnic-style 
dinner. A few adults slipped away and changed into 
Halloween costumes. I put on black clothes and a scary 
ghost mask. Others dressed as monsters and skeletons. 
We disappeared into the deep shadows of the temple’s 
graveyard and found places to hide.

At first the parents brought the kids into the cemetery 
in small groups. Scared, the kids demanded to be in 
bigger groups. The first group entered the cemetery 
with flashlights. They passed by a big gravestone, and a 
monster jumped out and let out a big scream. A few kids 
shrieked in fear. However I was the last hidden monster, 
and when they got to me, one kid said “you’re not scary at 
all.”

The Mayor of Shinchi told me the town’s challenge is 
not to rebuild but to create a new Shinchi Town. That 
is not just the work of government but everyone. I think 
children’s events like this send a message that people 
of Shinchi are committed to working together for their 
town’s future.

10 月 31 日、アメリカでハローウィーンがあります。子ども達
がコスチュームを着て、近所の家にキャンディをもらいにいき
ます。
昨年、ボランティアとして参加をした新地町（福島県）ではまっ
たく違うハローウィーンの経験ができました。

ＮＰＯ法人「みらいと」が子供座禅会とハローウィーンのイベ
ントをお寺で行いました。こちらのお寺では、津波でトラウマ
を受けた多くの子供達と家族を特にサポートしています。

お寺に着いた時、小学生があちこちで遊んでいました。男の子
達はレスリングを、女の子達はお寺の中で鬼ごっこをしていま
した。私は、シャイでかげに隠れているような子どもから声を
かけ、みんなひとりぼっちにならないように温かく迎えようと
しました。

そして座禅の時間になりました。若いお坊さんの本田かずやさ
んが、みんなに落ち着いて、足を組んでとお話しなさいました。
そして鐘を鳴らし、座禅を始めました。数分後、畳にちっちゃ
い足の擦る音が聞こえました。それから子どもたちはトイレに
逃げるように席を外しました。彼らにとって、その数分が長かっ
たようです。再び鐘がなり、座禅が終わりました。本田さんが
子どもたちへ「お互いに善いことをしましょうね」と熱心に説
いていました。

それから、楽しみの始まりです。

暖かい秋の夜長、子供たちはピクニックスタイルで晩ご飯を楽
しみました。数人の大人たちがこっそりとコスチュームに着替
えました。私は黒い服とお化けのマスクをかけました。他の人
たちはモンスターやスケルトンに変身しました。そして、お寺
のお墓の深い影へと我が身を隠しました。

まず、両親が小さいグループの子どもたちをお墓へ連れて行き
ました。ですが、小さい子は怖がっていて、もっと大きいグルー
プに入りたがっていました。最初のグループが大きなお墓を通っ
たところで、でかい声をしたモンスターが現れました。驚いた
子供の泣き声が聞こえてきました。私は最後の隠れたモンスター
でした。しかしながら、彼らが私を見つけたとき一人の子供が「全
然怖くないよ！」と言いました。

新地町の町長が復旧より、新しい新地、新新地を目指している
と言いました。新しい町を作るのは政府だけの責任ではなく、
みんなの努力が必要なんですね。このように子供たちとイベン
トを行う意味は新地町の町民（ＮＰＯ，お寺、両親など）が町
の将来を深く見据えて頑張っているように私には思われます。

▲位置図です
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▲この後、給食でおいしくニンジンをいただきました

　町の食育推進の一環として、町内の各幼稚園で、園児が自分た
ちで育てたニンジンを収穫しました。収穫したニンジンは給食に
取り入れて食べ、野菜のおいしさ、食事の大切さを学びました。

秋田県にかほ市立院内小学校と交流

▲交流を行いました

　9月17日、松島第二小学校と修学旅行で松島町を訪れた
秋田県にかほ市立院内小学校の6年生とで交流事業が行わ
れました。
　第二小学校の皆さんは「歴史文化教育」で学んだ瑞巌寺・
陽徳院の歴史や見所をクイズや豆知識なども交えながら紹
介・案内しました。また、お互いの学校紹介や名刺交換を
するなどして親交を深め、思い出に残る会になったようで
す。

けん玉が寄贈されました

▲三戸さんから寄贈されたけん玉

　廿日市市の職員で
災害派遣職員として
松島町に赴任された
三戸浩司さんから、
子どもたちの体力向
上に役立ててほしい
と廿日市特製のけん
玉３０個が寄贈され
ました。「安芸の宮島」
で有名な廿日市市は
けん玉作り発祥の地

とも言われ、現在もけん玉生産が盛んです。寄贈さ
れたけん玉は町内各小学校で使用されます。

松島町身体障害者福祉協会で移動研修を実施

▲移動研修会を行いました
　10月20日、松島町身体障害者福祉協会で移動研修会が行
われ、キリンビール仙台工場と鐘崎のかまぼこ館を見学し
ました。
　ビール工場では、ビールの醸造工程を見学したほか、鐘
崎のかまぼこ館では七夕飾りの見学などを行いました。
　現在、同協会では会員を募集中で、入会希望の方は、町
民福祉課福祉班（☎354-5706）までご連絡ください。

町内幼稚園でニンジン収穫

大山志保選手が来庁

▲来庁した大山選手（左）と櫻井町長
　9月25日、女子プロゴルファーの大山志保選手が来庁し、
櫻井町長と面会しました。
　大山選手は、宮崎県の出身で優勝16回、2006年には賞
金女王に輝くなど、強豪選手として知られています。今回
は、9月25日から27日まで開催されたミヤギテレビ杯女子
オープンにあわせて来庁されました。
　大山選手からは松島のスポーツ振興に役立てて欲しい
と、67万2千円の寄附をいただきました。

悠久の調べに耳を傾けて……

▲美しい調べに児童たちも聞き入りました

　10月8日、平成27年度宮城県巡回小劇場「アジア悠久の
ひびき　姜

ジャン

建
ジェン

華
ホ ァ

とシルクロードアンサンブル」がアトレ・
るHall(文化観光交流館)で開催されました。
　一流の演奏者による豊かな旋律に、児童の皆さんは息を
飲んで聴き入っていました。
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田んぼの学校in磯崎開催 ９年ぶりの栄冠

▲秋晴れの中での稲刈りとなりました。

▲大活躍したみなさん

　10月4日、磯崎地区の水田で稲刈りが行われ多くの児童
や保護者たちが楽しみました。稲刈りを楽しんだ後は、地
元の皆さんが作ったお餅を美味しそうに食べていました。

　８月23日、「第５５回宮城郡地区一市三町剣道大会」が
行われ、中学生男子団体の部で松島中学校が９年ぶりに優
勝を果たしました。また、小学生団体の部では松島剣道ス
ポーツ少年団が中学生女子個人の齋藤蓮さんがそれぞれ準
優勝を果たし、一般個人の部では中村英寿さん（磯崎）が
3位になりました。

《 新　着　本 》　
「若冲」				    澤田　　瞳子　著　　　　　　　　　　　　　　　　
「まったなし」			   畠中　　　恵　著
「武士道ジェネレーション」		 誉田　　哲也　著
「村上さんのところ」		  村上　　春樹  著
「過ぎ去りし王国の城」		  宮部　みゆき　著
「人生はZOOっと楽しい！」
		           水野　敬也 /長沼　直樹　著

《児童書の新着本》
「とこやにいったライオン」

サトシン /おくはら　ゆめ　絵
「かいけつゾロリのまほうのランプ～ｯ」

はら　ゆたか　作

《 図　書　室 》
●平　日　　　　午前10時～午後6時
●土・日・祝日　午前10時～午後4時
●休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日
　今月は

●問合先　勤労青少年ホーム　☎354-4036

《秋のブックラリーのお知らせ》
「11 月 29 日（日）までやってます！

まだまだ間にあうので、みんなも挑戦して
みませんか？くわしくは図書室で！

  2日･9日･16日･24日･30日が休館

本 の 宝 箱   （図書室からのお知らせ）
話題の本

「あの家に暮らす四人の女」 三浦　しをん　著
　　刺繍作家の佐知は３７歳で独身。母の鶴代とともに東京・杉並の古い洋館に住む。そこに人違
いをきっかけに友人になった雪乃と後輩の多恵美が転がり込む。
　母娘以外は特別な絆もない４人だが、日々のトラブルを団結して乗り切り、にぎやかに毎日が過
ぎてゆく。
　谷崎潤一郎メモリアル特別小説作品。ざんねんな女たちの、現代版『細雪』。

米寿おめでとう（10月の敬老祝い金贈呈者）

寄附寄贈

◆櫻井すけのさん（松島）
◆小山　和子さん（松島）
◆木村　仁市さん（磯崎）

町へ　寄贈　相澤商店様　食器　　　　　　　　匿名様（磯崎）　　紙オムツ 6 袋
社会福祉協議会へ　寄附　松緑神道大和山教主　田澤清喜様　240,000 円
　　　　　　　　　寄贈　「おいらの田んぼ　澁谷啓」様　　　米 5 袋
　　　　　　　　　　　　匿名様　　　　　　　電動ベッド　1 台ほか

◆磯田　千代さん（磯崎）
◆下郡山キリコさん（磯崎）
◆長谷川　巖さん（北小泉）

◆佐藤　祥子さん（松島）
5 年以上松島町に居住している満 88歳の方
が対象となります
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くらしの情報

まつしまの相談窓口

募　集

　相談事業 日　時 場所・主催 対　象 内　容　等 問　合　先
弁護士による無料法
律相談（予約制）弁護
士　小川真儀

11月10日（火）
午前10時～午後5時 役場会議室 町　民

1人原則30分

多重債務問題、離婚問
題、相続問題など。相
談は無料で秘密厳守し
ます

企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

人権なんでも相談 11月4日（水）
午前10時～午後3時
12月8日（火）
午前10時～午後3時

役場会議室 町　民

人権擁護について 町民福祉課福祉班
☎354-5706

行政相談 行政相談について 企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

消費生活相談 消費生活相談について 産業観光課産業振興班
☎354-5707

生活保護相談
（予約制）

11月5日（木）・19日（木）
午前10時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 生活保護に関する相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706
ハローワーク
就労相談

11月19日（木）
午後1時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 就労支援相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706

不登校電話相談

平日　午前9時～午後4時 宮城県総合教
育センター

児童生徒・保護者
など

学校不適合に関する悩
みなどについて

宮城県総合教育センター
☎784-3567

平日　午前9時～午後1時
（学校休業日を除く）

学びの相談室
（松中内）

学びの相談室（松中内）
☎080-3333-2770
教育課学校教育班
☎354-5713

就学指導相談 平日
午前8時30分～午後5時 役場2階 保護者など 特別支援学級などに関

する相談
教育課学校教育班
☎354-5713

健康電話相談 平日
午前8時30分～午後5時

保健福祉
センター
どんぐり 町　民

健康に関する相談
健康長寿課健康づくり班
（保健師・栄養士）
☎355-0703

高齢者に関する電話
相談

高齢者の介護・生活等
に関する相談

地域包括支援センター
☎354-6525

発育発達電話相談 午前8時30分～午後5時 児童館 育児・子どもの発育・
発達に関する相談

児童館
☎354-6888

こころの相談
（予約制）

11月は、松島町での相談はありません。
近隣の市町村での相談を紹介することもで
きますので、お問合せください。

塩釜保健所管内に
居住する方

こころの問題を抱えた
本人や家族の相談

健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703

ひきこもり・思春期
こころの相談

（予約制）
11月11日（水）
午後1時30分～午後4時30分 塩釜保健所

ひきこもり者、思春期
の心の問題を抱えた本
人や家族の相談 塩釜保健所

母子・障害第二班
☎365-3153アルコール・薬物相談

（予約制）
11月は、松島町での相談はありません。
近隣の市町村での相談を紹介することもで
きますので、お問合せください。

アルコールや薬物の問
題を抱えた本人や家族
の相談

HIV・クラミジア抗
体検査、肝炎検査、
梅毒抗体検査

11月４日（水）・18日（水）
午前9時30分～午前11時30分 塩釜保健所

検査実施日の前日まで
に予約をお願いします。
検査は原則無料です。

塩釜保健所疾病対策班
☎363-5504

青年期ひきこもり家
族会（申し込み制）

11月11日（水）
午後１時～午後４時

宮城県精神保
健 福 祉 セ ン
ター 2階（デイ
ケア室）

県内在住で、ひき
こもり等の悩みを
持つ家族の方

ひきこもり等の悩みを
持つ方への関わり方、
支援方法等のグループ
ワークや講義等。（お茶
代等実費負担あり）

宮城県ひきこもり地域支援センター
☎︎0229-23-0024

犯罪被害相談窓口について

裁判員制度
名簿記載通知発送のお知らせ

「税を考える週間」
税理士による無料税金相談

　警察では、犯罪被害に遭われた方
が安心してご相談できるよう、性犯
罪被害等の各種電話を設置していま
す。被害者ご本人だけでなくご家族
やご友人からのご相談も受け付けて
おります。気軽にご相談下さい。
●警察相談専用電話
　☎266-9110　FAX 227-4110

　平成28年の裁判員候補者名簿に
登録された方には11月中旬に、名
簿に登録されたことの通知（名簿記
載通知）を送付します。
　この通知は、来年2月頃から平成
29年2月頃までの間に裁判員に選
ばれる可能性があることを事前にお
伝えするためのものです。
　裁判員制度は国民皆さまの積極的
な参加により円滑に実施されていま
す。引き続きご理解とご協力をお願
いします。
●問合先　仙台地方裁判所総務課広

報係　☎222-6115

　東北税理士会塩釜支部では、「税を
考える週間」にちなみ、税理士によ
る無料の税金相談を行います。
　震災に係る所得税の雑損控除や相
続税・贈与税など、税の専門家が無
料で相談に応じます。

●日時　11月14日（土）
●受付時間　午前10時15分～午後３時
●場所　塩釜市公民館（２階会議室）
　　　　☎３６６－９６３４

児童虐待防止推進月間について
　毎年11月は児童虐待防止推進月
間です。児童虐待問題は社会全体で
解決すべき大きな課題です。
毎年、児童虐待問題への関心を喚起
するため標語を募集しており、今年
度は「『もしかして』　あなたが救う　
小さな手」です。児童虐待の防止に
努めましょう。
●町民福祉課福祉班
　児童館　☎３５４－６８８８

●住宅火災警報器は全ての住宅に設
置が義務づけられています。まだ
設置されていない方は早急に設置
して下さい。また、設置されてい
る方も定期的な点検やお手入りを
お願いします。　

●問合先　塩釜地区消防事務組合消
防本部予防課　☎361-1617　

　松島消防署　　☎354-4226

自衛隊募集

陸・海・空・自衛官候補生（男子）
【陸は２年、海空は３年の任期制隊員】
●応募資格　採用予定月の１日現

在、18歳以上27歳未満の男子
※応募は年間を通じて行っておりま

す。詳しくは下記問合先まで連絡
ください。

●問合先　自衛隊宮城地方協力本部
　　　　　石巻地域事務所
　☎／FAX　0225－83－6789
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休日・急患診療のご案内

歯科休日診療

診療場所 診療日 受付時間 診療科目

松島病院 日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12月31日～1月3日） 昼夜間 内  科

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）

8：45～11：30 
13：00 ～16：30 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 18：30～21：30 小児科
（15 歳まで）

●問合先　松島病院　松島町高城字浜 1-26　354-5811
　塩釜地区休日急患診療センター　塩釜市錦町 7-10　☎ 366-0630

11月3日(火・祝)　杉の入歯科医院　　　　塩釜市杉の入3-2-1　 ☎362-0182

11月 8 日(日)　鈴木忠明歯科医院　　　多賀城市中央2-13-11 ☎368-0620

11月15日(日)　ササキ歯科クリニック　塩釜市錦町7-6　　  ☎365-7721

11月22日(日)　渋井歯科医院　　　　　塩釜市宮町4-9      　☎362-0637　

11月23日(月・祝)　山本歯科医院　　　　　七ヶ浜町境山13-3       ☎361-6330　

11月29日(日)　誠寿歯科医院　　　　　多賀城市高橋2−19−20    ☎368-5588　

犬・猫の引き取り日

●日時　11月12日（木）、  26日（木）
　午前9時30分～午前11時
●場所　塩釜保健所
　　　　（塩釜市北浜4- 8-15）
●問合先　塩釜保健所  ☎363-5505

業安定所にご相談下さい。
●問合先　塩釜公共職業安定所（☎

362-3361）または各労働基準監
督署

11 月の納期限

　町税などは、便利で忘れない、し
かも安全な口座振替を利用しましょ
う。
●納期限　11月30日（月）
●後期高齢者医療保険料　5期
●国民健康保険税　8期
●下水道受益者負担金　3期
　課税については
　税務班　☎354-5703
　納付については
　特別滞納整理室　☎354-5913
　後期高齢者医療保険については
　町民サービス班　☎354-5705

事業主の皆さまへ
～障害者の雇用の促進等に関す

る法律が改正されました～

11月9日は「119番の日」です

●採用、賃金、昇進などの雇用に関
するあらゆる局面で、障害者であ
ることを理由とする差別を禁止し
ます。

●合理的配慮（採用時などにおいて
は、障害者と障害がない人との均
等な機会を確保するための措置、
採用後においては均等な待遇の確
保など）を加重な負担にならない
範囲で提供していただく必要があ
ります。

●相談窓口の設置など、障害者から
の相談に対応する体制を整備する
ほか、障害者からの苦情を自主的
に解決する事が努力義務とされま
す。

●施行は平成28年4月1日からで
す。

●問合先　塩釜公共職業安定所
　　　　　☎362-3361

　災害時の正しい119番通報が迅
速で的確な消防活動につながりま
す。
●いざという時に備え、電話機のそ

ばに必要事項を書いたメモを貼る
などして、落ち着いて正確な通報
ができるよう心がけましょう。

●耳や言葉が不自由な方のために
「119番FAX通報システム」を導
入しています。FAXで「119番」
し、必要事項を記入した用紙を挿
入して下さい。

●問合先　塩釜地区消防事務組合消
防本部指令課　☎361-0119

国民健康保険者証兼高齢受給者証

　国民健康保険加入者で今月70歳
になる方（11月2日～12月1日生)
へ、高齢受給負担割合が記載された
国民健康保険証を郵送します。なお、
現在お持ちの被保険証については、
有効期限が過ぎましたら各自破棄し
ていただきますようお願いします。
●発送日　11月26日(木)
●問合先　町民福祉課町民サービス

班　☎３５４－５７０５

11月は労働保険適用強化期間です

　労働者（アルバイトを含む）を1人
でも雇用している事業主は労働保険

（労災保険・雇用保険）に加入する義
務があります。労働保険の加入手続
きを行っていない事業主の方は、最
寄りの労働基準監督署または公共職

秋の火災予防運動が行われます

　11月9日から15日まで秋の火災
予防運動が行われます。空気が乾燥
し冷え込むこれからの季節は、暖房
器具の使用が増え火災が発生しやす
い季節です。火の取り扱いには十分
注意しましょう。
●消防署では、町内会や事業所など

で防火防災に関する防火座談会を
実施しています。お気軽に申し込
み下さい。
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平成 27 年度「山形大学 奥の細道マイスター
養成事業」及び

「松島町の文化遺産を活かした地域活性化事
業」公開講座
●日時　12 月 5 日　午後 1 時 30 分～午後 4 時
●場所　 アトレ・る Hall( 文化観光交流館 ) 大ホール
●講演　七海雅人（東北学院大学教授）
　「中世松島の風景
　　─雄島海底板碑群の紹介を中心に─」
●パネルディスカッション
　～「続・よみがえる東北文化－
　　　芭蕉が見た 17 世紀末の松島の風景－」

七海雅人（東北学院大学）
山本陽史、佐藤琴、荒木志伸（山形大学）
松島町教育委員会学芸員　本木成美

●参加費：無料
●申し込み締め切り　12 月 1 日（火）まで
●問合先　山形大学エンロールメントマネジメント部
社会連携課
　☎︎ 023-628-4843 FAX：023-628-4491
　E-mail:k-sangaku@jm.kj.yamagata-u.ac.jp

勤労青少年ホームＩＴルーム
について
　１１月１０日（火）から１２月１日（火）
までの期間中、勤労青少年ホームでパソ
コン教室が開催されます。期間中は一般
の方のご利用はできません。
●問合先
勤労青少年ホーム　☎３５４－４０３６

マリソル松島スポーツクラブ　テニススクール無料体験募集
　体を動かすのに気持ちの良い季節になりました。マリソル松島ではテニススクールの無料体験を随時
実施しております。テニスの経験に関わらずお待ちしておりますので、是非一度お試し下さい。
なお実施日等につきましてはお手数ですが下記「問合先」まで連絡をお願いいたします。
●問合先　NPO 法人マリソル松島スポーツクラブ
　　　　　松島運動公園内事務所　松島町高城字動伝一 34-1　☎ 781-6320

マイナンバー制度について、出前講座を

実施します
　１０月から、社会保障・税番号（マイナンバー）制

度における個人番号の通知を行っています。町では、

制度について広く知ってもらうため、出前講座を実施

します。地区での集まりや各種団体の会議等の際に、

職員が出向いて講座を実施します。お気軽に御相談く

ださい。

●日時　３０分～１時間程度（御相談ください。）

●内容　マイナンバー制度の概要、個人番号の通知等

●問合先　総務課総務管理班　☎３５４－５７０１

～「人権なんでも相談」開設の
お知らせ～
　家庭内での暴力、高齢者や子供の虐待、
様々なハラスメント、ご近所トラブル、
学校内でのいじめなど、人権に関する相
談について、人権擁護委員が相談に応じ
ます。
　※個人の秘密は守ります。
●日時　１２月８日（火）　午前１０時
から午後３時まで
●場所　松島町役場内会議室
●問合先　町民福祉課福祉班
　　　　　☎３５４－５７０６

22



松島町交通安全指導員募集
　交通安全指導員とは町長から任命を受け、交
通安全指導
を行う任務です。
●年齢　２０歳以上６５歳未満
●活動内容
・毎月５日、１０日、１５日、２５日、３０日（平

日のみ）の登校時間、通勤時間に合わせて実
施します。また、春・秋の交通安全運動期間
中の街頭指導も実施します。

・交通安全教室　町内の幼稚園、保育所、小学
校で交通指導および交通安全教室を行います。

（春・秋）
・交通指導　各種お祭りなどの行事で、混雑時

の交通指導を行います。
●出勤報酬　職務の執行に要した経費を補うた

めの報酬が支給されます。
●処遇　出勤手当、公務災害補償あり
●問合先　総務課環境防災班　☎︎ 354-5782

宮城県議会議員一般選挙の結果
　平成２７年１０月２５日執行の宮城県議会議員一般
選挙宮城選挙区（松島町と利府町）は、立候補届出のあっ
た候補者が１人のため無投票となり、安部孝候補が当
選しました。
　安部さんは松島町の出身。松島町議会議員を３期務
め、平成１１年に宮城県議会議員に初当選しました。
今回の当選で５期連続となります。

第１８回長松園まつり開催
　９月 19 日、第 18 回長松園まつりが町民
の森で開催されました。関係者や㈱長谷川萬
治商店取締役常務執行役員の長谷川泰治さん
などが出席し執り行われました。
　長松園（町民の森）は、東京都江東区の長
谷川萬治氏の遺志により、
松島町民いこいの場とし
て造成した自然公園で、
昭和 52 年に遺族から公
園地が松島町に寄贈され
ました。長松園まつりは
長谷川萬治氏の功績を後
世に受け継いでいくため
毎年開催されています。

耐震診断をしませんか？
●内容　町が派遣する専門家が住宅の地震に対する強

さを調査・診断します。
　※耐震補強が必要な場合は補強計画の作成や工事費

の見積りを行います。
●対象　昭和 56 年５月 31 日以前に着工された木造

戸建て住宅
●診断費用　自己負担額 8,300 円
　※住宅の延べ床面積が200㎡を超える場合は割増と

なります。
●助成額　耐震診断には通常 148,300 円かかります

が、自己負担額８,300 円を除く 140,000 円を町と
国・県が助成します。

●予定件数　5 件（先着順）
●申込み・問合先　建設課管理班　☎ 354-5715

当選した安部孝さん

古い写真眠っていませんか

▲昭和３５年ころの水主町の様子

　町で取り組んでいる「文化遺産を活かした地域
活性化事業」の一環で古写真を使ったデジタル
マップを作成しています。今年度は松島海岸地区
を対象に、昭和３０年代くらいまでの古写真をお
持ちの方の提供を募集しています。お借りした写
真はデータ化した後、返却いたします。「今の景
色と違う！」「懐かしい！」と思えるような写真
をお待ちしています。
●問合先　教育課生涯学習班　☎︎ 354-5714

▲長谷川萬治氏
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『松島町 安心安全メール』をご利用ください！
　地震・風水害などの災害情報や不審者・犯罪情報などの緊急性の高い重要情報をメールで配信します。暮らしの安全・
安心のため、ぜひご登録ください。
・登録は無料です。ただし、メール受信等にかかる通信料は利用者のご負担となります。
・登録に必要な情報はメールアドレスのみです。登録されたメールアドレスを、他のことに使用することはありません。

（１）配信情報について
気象情報　～　注意報・警報・特別警報の発表に関する情報
防災情報　～　災害や避難 ( 避難勧告・避難指示等 ) に関する情報
地震情報　～　地震に関する情報
防犯情報　～　事件・事故、不審者情報、子どもの安全確保上の注意等
そ の 他　～　その他の緊急性のある情報（熊の目撃情報・断水情報など）

（２）配信登録方法について
新規登録
①『05888@nopamail.jp』へ空メールの送信

※メール配信を希望する携帯電話等より送信してください。
※件名・本文を空欄のままで送信してください。
注意事項
　迷惑メール対策をしている場合は、登録前に『＠ nopamail.jp』からメールを受信ができるように設定してください。

②返信メールから URL にアクセスし、利用規約を確認後「次へ」ボタンを押す
③登録用の「パスワード」と「登録名」を入力し、「確認」ボタンを押す
④内容を確認し、「登録」ボタンを押す（「登録完了のご案内」のメール受信）※登録完了
　
登録情報変更・配信停止
①パソコン等で「http://nopamail.jp/nopau/login.do」の URL にアクセス
②「メールアドレス」と「パスワード」を入力
③画面の指示に従って変更手続きを行ってください
　※変更・配信停止の手続きの際、確認メールの送信はありません。

「QRコード」を携帯電話で読
み取ると、簡単にメールが作
成できます。

津波・大規模風水害対策車が配備
されました
●総務省消防庁から消防組織法第５０条「国有財産
等の無償貸与」制度により、塩釜地区事務組合消防
本部に津波・大規模風水害対策車が無償貸与されま
した。
　津波や大規模な風水害が発生した際の人命救助に
対応する車両で、水陸両用バギーをはじめ、ゴムボー
トや組み立て式ガラス繊維のボート等の水難救助の
資機材を装備しています。大規模な風水害が発生し
た場合には管轄区域外や県外へも出動する場合があ
ります。
●配置署　塩釜消防署（９月２８日配備）
●車両概要　全長 8.81 ｍ　車両総重量 12.89 ｔ
　総排気量 7.79ℓ　乗車定員 6 名
●問合先
　塩釜地区消防事務組合警防課
　☎３６１－１６１２

全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）を全国一斉情報伝達訓
練を実施します
　町内に設置されている防災行政無線（ス
ピーカー）よる、一斉訓練放送を行います。
　この訓練放送は地震や津波、武力攻撃な
どの発生時に備え、町民の皆様への情報伝
達について万全を期するためのテスト放送
です。ご協力よろしくお願いします。
●日時　11 月 25 日（水）　 午前 11 時ころ
●実施内容　町内に設置している防災行政

無線よりテスト放送が流れます。
●放送内容　「開始のチャイム」、「これはテ

ストです」（３回）、「こちらは、ぼうさい
まつしまこうほうです」、「終了のチャイ
ム」。

※災害発生時や気象状況によっては、訓練
を中止する場合があります。

●問合先　総務課環境防災班
　　　　　☎ 354-5782
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放射線・放射能に関
するセミナーの開催
●主催　宮城県
●開催日　12月5日（土）－県大河原

合同庁舎2階201会議室、平成28
年1月22日（金）－県大崎合同庁舎
5階501会議室、1月23日（土）－
県庁1階みやぎ広報室

●時間　午後 1 時 30 分～午後 3
時 30 分（開場：午後 1 時）※定
員 50 人程度

●講演　「放射線の影響と健康に生
きていくために（仮題）」　

講師－宇野賀津子氏（（公財）ルイ・
パストゥール医学研究センター基
礎研究部室長）

●測定機器展示　職員が専用の機器
を用いて，「目で見る放射線」の
実演・説明を行います。

●その他　参加費無料。事前申込み
にご協力をお願いします。

●問合先　宮城県原子力安全対策課
　　　　　☎２１１－２３４０
　　　  FAX ２１１－２６９５

消費生活コーナー
　消費者庁や国民生活センターでは、「口座番号を教えてほしい」「個人情報を調査する」「マイナンバー番号を教えて」といった電話やメー
ル、手紙、訪問などに注意してほしいと呼びかけています。不審なことがありましたら、迷わず消費生活相談窓口に情報提供をお願いします。
事例
　警察官を名乗る人から、「マイナンバーが導入されるので注意して」といった言葉を巧みに使って個人情報を聞き出し、その後金銭を
要求する詐欺予兆電話が発生しました。
＜このようなことはありません !!　要注意＞
1. マイナンバーの通知や、個人番号カード交付のＡＴＭ操作による手続き
2. マイナンバー通知になりすました郵送物
3. 名前やマイナンバーを貸してほしいといった依頼
4. マイナンバーの関連であることをかたるメール
5. マイナンバーの安全管理を強くかたる電話勧誘・訪問販売 ( 個人情報を聞きだす詐欺 )

　　　　一言メモ

詳しく知りたい方や、お困りのことがありましたら、消費生活相談窓口にご連絡ください。
消費生活相談
●相談日時　毎週火曜日・木曜日　午前９時～午後４時 30 分
●相談窓口　産業観光課産業振興班　☎３５４－５７０７

松島町内の放射線量測定結果
測定機器　簡易型放射線測定器 (PA-1000)　
単位　マイクロシーベルト（μS v/h）　　シーベルトとは、放射線が人体に与
える影響を表す単位です。
学校給食測定結果　10月1日（木）　現在
　放射性ヨウ素（Ｉ-131）：不検出
　放射性セシウム（Cs-137）：不検出　
　放射性セシウム（Cs-134）：不検出
水道水測定結果　　9月10日（木）　現在
　二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地）　　
　放射性ヨウ素：不検出　　　放射性セシウム：不検出
浄水場発生土測定結果　9月10日（木）　現在
放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム(Cs-137)：20　放射性セシウム(Cs-134)：
97　※浄水場発生土には、放射性物質が検出されていますが水道水については、放
射性物質が不検出の状況となっていますので、安心してご利用ください。
町内産農林畜産物の放射性物質測定結果 9 月10日（木）～ 10 月15日（木）

　今月測定なし
　最新の放射線量測定結果は県および町のホームページで公開しています。
●問合先　空気中放射線量測定結果：総務課環境防災班　☎354-5782　学校給食測定
結果：学校給食センター　☎354-2583　水道水・浄水場発生土測定結果：水道事業
所　☎︎354-5710　農林畜産物放射性物質測定結果：産業観光課産業振興班　☎354-
5707

農林畜産物の放射能測定について　無料で、食品の放射能検査を行います。（※ただし、水産物は除きます。）
●対象者　町内に在住の方
●申込み・問合先　産業観光課産業振興班　 354-5707 （持ち込みの際は事前予約が必要になります）
※松島湾付近の水産物に関しては県漁協が主体となり検査を実施しており、現在のところ基準値を超えたものは
出ておりません。また、金華山以南の外洋についても同様となります。そのため水産物の安全は十分に確保され
ていると判断し、当町では受付を行っておりません。

◆◇◆◇シルバーだより　年末のお手伝い◆◇◆◇

公益社団法人　松島町シルバー人材センター
宮城県宮城郡松島町高城字浜１番地の３
TEL３５３－４５０５・FAX３５３－４５０６
E-mail:matsushima@sjc.ne.jp　URL:http://www.sjc.ne.jp/matsushima/

《チエブクロー》

シルバー人材センター  (愛称　生き活きセンター) 
　早目の大掃除で余裕を持って新年を迎えませんか
　部屋の大掃除・室内模様替え・浴室清掃・トイレ清掃・換気扇掃除・窓ガラス拭き・障子張替え・
庭掃除・お墓掃除・倉庫整理など、年末の大掃除をお手伝い致します。
　例年１２月に入ると大変混雑しますので、早めにご依頼下さい。
　ご連絡頂ければ担当者がお見積もりにお伺い致します。
　皆様からのご発注をお待ち致しております。

マイナンバー制度に便乗した消費者トラブルに注意!!

　　　　　　生鮮食品の訪問販売に注意をしてください
高齢者宅に「○○県の特産なしの特売」と言って段ボール箱で売り込む悪質なセールスがあります。
毎年この時期は、味噌やカニなどの訪問販売や送りつけ商法被害が発生しますので、注意をしてください。

測定場所 測定日
測定高さ

測定結果
0.5m 1.0m

松 島 町
役 場

10 月 14 日
○ 0.046 

○ 0.044 
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●講話「糖尿病の人は大腸がんが多
い？」 講師　松島病院　不聞医師

　大腸がんは進行するまで、ほとん
ど自覚症状がありません。年々増加
している大腸がんについて、予防策
などを勉強します。
●日時　11月12日（木）
　午後2時～3時（受付1時30分～）
●場所　松島病院 2階 食堂
●参加費　無料
●問合先　松島病院　内科外来
　　　　　☎ 354－5811

市新浜町2-23−21）
●日時　11月16・17日
　午前9時30分～午後4時まで
●求職活動サポートの内容
●就職支援セミナーの開催（税務講

座：11月25日(金)予定）
●個別キャリアカウンセリング・企

業情報等の提供・マッチング支援
●問合先・申込先
　塩竈サポートセンター
　（塩竈市海岸通10-19 ダルマ薬局

ビル４階）☎0120－516－916
※平日午前9時〜午後5時（要予約）

● 日 時　11 月 12・26 日、12 月
10・24日、平成28年1月7・21日、
2月4・25日、3月10・24日

●場所　勤労青少年ホーム集会室
●時間・内容　午後1時30分～午後

2時30分－英会話入門、午後2時
30分～午後3時30分－初級英会
話、午後3時30分～午後4時30
分－松島観光ガイド英語講座　

●参加費　無料　申込不要
●問合先　松島善意通訳者の会
　郡　☎080-1809-2354

松島病院　糖尿病研修会

●日時　11月12日（木）
　　　　午後1時から
●場所　仙台市青葉区本町2-3-1　

江陽グランドホテル5階
●内容　さとう宗幸氏ミニコンサー

ト、犯罪被害者大藪順子氏の講演
●問合先・申込先　（公社）みやぎ被

害者支援センター事務局
　☎301-7840

犯罪被害者週間
公開講演会

松島善意通訳者の会
公開英会話教室

●出張就職相談会
●場所　塩竃市新浜町集会所（塩竈

●日時　11月20日（金）午前10時
30分から午後5時20分まで

●場所　アエル5階およびアエル
28階

●対象者　平成28年3月卒業予定
者、若年求職者（44歳以下）

●参加企業　県内に本支店・営業所
等がある企業約50社

●問合先　みやぎジョブカフェ
　　　　　☎745-0007　

みやぎジョブカフェ　合同
適性試験＆合同企業説明会

　県では，次の県有財産を入札によ
り売却します。
●入札物件　松島町初原字岩清水１

番９（初原連絡所跡地）
　宅地：398.96㎡、事務所兼居宅：

83.63㎡、物置：9.93㎡
●入札日　12月16日(水)
●申込期間　11月30日(月)まで
●売払い方法　一般競争入札
●入札場所　宮城県庁内会議室
●問合先・申込先　宮城県総務部管

財課　☎211－2353

県有財産（建物付き土地）
の売り払い

●日時　１１月８日　午前10時～
午後1時30分

●場所　天麟院（松島字町内５１）　
●お点前　織部流　蜂谷宗元
●五郎八姫の紙芝居
●お茶代　600円（定員50人）
●問合先　☎︎354-2340（相澤）

五郎八姫物語とお茶会
−秋　編−

　書道体験を随時行っております。
幼児から大人まで体験できます。体
験ご希望の方は事前にご連絡下さ
い。あわせて一閑張り体験も募集し
ています。
●問合先・申込先　岸
　磯崎字白萩110　☎353-3761

海み風　岸惠川書道教室～
書道体験開催～

塩竃サポートセンター　就
職活動サポートのお知らせ

　試合がなく、相手を思いやる争わ
ない武道。女性や子どもも楽しくで
きます。落ち着いた心と正しい姿勢、
礼儀が身に付きます。
●日時　土曜　午後１時３０分〜
　　　　午後２時３０分（５歳〜）
●場所　華園集会所
●問合先　竹田さおり　☎767-8024

合氣道　無料体験

『平成２８年１月入所公共職業訓練
受講生募集』
●募集訓練科名　電気・情報通信工

事科、生産情報ネットワーク技術
科、住宅リフォーム科、住宅建築
工事科、ビル設備サービス科

●訓練期間　平成28年1月5日から
6月29日まで

●受講料　無料
　（テキスト代等は自己負担）
● 募 集 期 間　11月20日 ま で（ ハ

ローワーク塩釜を通じて申込）
●入所選考日　11月26日
　（多賀城実習場）
●問合先　ポリテクセンター宮城多

賀城実習場　☎362-2454　

ポリテクセンター宮城多賀城実習場
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健康ランド

健 康 豆 知 識ち ょ っ と 得 す る ♪

　今月の健康豆知識のテーマは「もっとウォーキング」です。
運動の中でも取り入れ易いウォーキングですが、続けている
けど効果が実感しづらい、どのようにウォーキングすれば良
いのか分からない、そんな方はいませんか？そんなあなたの
ために、ポイントをいくつか紹介したいと思います。
ポイント① 肘を後ろに引く！：腕を振る、だけではなく曲
げた肘を後ろにしっかり引くのがポイントです！肩甲骨周
りを大きく動かし、猫背・肩こり防止にもつながります。

ポイント② 大股で歩く！：普段より 10cm歩幅を大きくす
るよう意識してみましょう。いつも使われない腰やお尻の
筋肉が使われ、消費カロリー増加、腰痛防止にもつながり
ます。

ポイント③ お腹を引き締める！：ウォーキングにかかわら
ず、お腹を意識して引き締めることで消費カロリー増加、
腰痛防止などの効果が期待できます。難しく考えず、きつ
いズボンをはくときにお腹をへこませるようにするだけで
大丈夫です！

　普段歩くときから、これらのポイントを意識してみましょ
う。日々の積み重ねがあなたの健康づくりに役立ちます。気
づいたときに、ぜひお試しあれ。

【問合せ】
健康長寿課健康づくり班

（保健福祉センターどんぐり）
☎︎３５５－０７０３

マタニティ（保健福祉センターどんぐり）
11月2日（月）、16日（月）母子健康手帳の交付
　受付　午前9時30分～午前11時
※上記の日程で都合の悪い方は、事前にご連絡ください。

乳幼児健診等（保健福祉センターどんぐり）
11月11日（水）	 2歳児歯っぴー健診
		  対象：Ｈ25年10月～Ｈ25年12月生
		  受付：午後12時30分～午後12時45分
11月13日（金）	 3～4か月健診
		  対象：Ｈ27年5月28日～Ｈ27年8月13日生
		  受付：午後12時30分～午後12時45分

シルバー昼食会
11月10日（火）、17日（火）　あったか～い（どんぐり）
11月  4日（水）、18日（水）　あったか～い（交流館）
11月  6日（金）、20日（金）　あったか～い（品井沼）

食楽サロン
11月5日（木）、19日（木）
アトレ・るhall（松島町文化観光交流館）

健康づくり事業
11月　9日（月）　動

ど う

楽
ら く

ウォーキング教室
（アトレ・るhall（松島町文化観光交流館前集合））

11月16日（月）　ノルディックウォーキング教室
（三十刈駐車場集合）

精神保健事業
11月18日（水）　かもめの会

自立支援医療費（精神通院）支給認定申請について
自立支援医療費（精神通院）支給認定の申請のお手続き（新

規・更新）に来られる方は、事前にご連絡ください。

●問合先　健康長寿課健康づくり班
　（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703

『健康の日』のお知らせ
　水中運動は膝や腰などに負担をかけずに、筋力やバラン
ス力をアップさせます。
　「健康の日」に参加して、ワンランクアップした健康を手
に入れましょう！
◇日　時　11月６日（金）　午前10時30分～午前11時30分　
　　　　　12月４日（金）　午前10時30分～午前11時30分
　　　　　　（受付：午前10時～午前10時15５分）
◇場　所　松島町温水プール　美遊
◇内　容　アクアエクササイズ
　　　　　（水中ウォーキング、ストレッチ、他）
	 　講師：健康運動実践指導者　高谷枝里氏
◇参加費　５００円（但し、６５歳以上の方は３００円）
	 　※受付でお支払いください。
◇持参する物　水着・スイムキャップ・タオル
◇申込み　11月5日（木）まで電話でお申し込みください。
　　　　　健康長寿課健康づくり班 ☎︎３５５－０７０３
                （保健福祉センターどんぐり）

今月のピカピカ賞

１０月９日の３歳６か月児健診で、むし歯のなかったお子さん
を紹介します。

★お口の輝いている子どもたちの笑顔は、何にも勝る宝物です。これか
らも良い食習慣と歯みがきを続けて、きれいな歯を守りましょう！　
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この広報紙は環境にやさしい
大豆油インキで印刷しています

環境に配慮し、再生紙を
使用しています

町の人口 （H２7年10月1日現在：住民基本台帳）

男　7,219（-1人）
女　7,674人（-2人）

人口　14,893人（-3人）
5,688世帯（+5）

N
o.491

2015　
11 月

号

平成 26 年 11 月生まれ
　町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹
介します。お申込みお待ちしています！
●問合先　企画調整課　☎ 354-5702

毎週月曜日は各種証明書の
発行・公金の収納の窓口業務を
午後 7 時まで延長しています

　住民の皆さんの利便性を図るため、各種証明
書の発行、公金の収納業務について、毎週月曜
日は午後７時まで窓口業務を延長しています。
（月曜日が祝祭日の場合は翌日になります）

「第 67 回　松島町成人式のお知らせ」
　第 67 回松島町成人式を平成 28 年 1 月 10 日（日）に開催しま
す。平成２７年７月１日現在で、松島町に住民登録されている
新成人の皆さんへ１２月頃に成人式の案内状を送付します。な
お、以前町内に在住し、町外へ転出された新成人の方などで成
人式への出席を希望される方は、案内状を送付しますので、中
央公民館までご連絡ください。
●対　象　平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれの方
●問合先　中央公民館　☎３５３-３０３０
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平成26年11月12日生まれ
（磯崎）

平成26年11月25日生まれ
（上竹谷）

平成26年11月20日生まれ
（高城）

平成 26年 11月 6日生
まれ（手樽）

平成26年11月28日生まれ
（初原）

演歌大好き、ノリノリ娘♫

食欲旺盛で体も大きくてたくましい子です♥︎

元気いっぱい！好奇心旺盛な我が家の姫☆

お兄ちゃん、お姉ちゃん大好き♡

我が家のあばれん坊２号。にぎやかです。

航空自衛隊中部航空音楽隊ふれあいコンサート
　１１月２２日（日）に松島町文化観光交流館で「航空自衛隊中部航空音楽隊ふれあいコンサート」を開催しま
す。中部航空音楽隊は、浜松基地を中心に、東北南部から関西地方までの１都２府２３県と幅広く行事支援
や演奏会を行っております。
　文化の秋、中部航空音楽隊の芸術性の高い音楽を聞きに、ぜひ会場にお越しください。
●日　時　１１月２２日（日）　
               開場－午後1時30分　開演－午後2時　終演予定－午後４時
●場　所　アトレ・るHall（文化観光交流館）
●入場料　無料（要入場整理券）
●整理券　（１）配付場所　産業観光課（役場1階）
　　　　　（２）配付開始　11月10日（火）　午前8時30分から（土日除く）
　　　　　（３）そ の 他　お１人様２枚までの配付とし、なくなり次第終了
●駐車場　駐車場には限りがありますので、公共交通機関をご利用いただくか、車でお越しの際は乗り合わ

せでご来場いただきますようお願いいたします。
●問合先　産業観光課観光班　☎３５４－５７０８
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