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あけまして
おめでとうございます
　謹んで新年の
お慶びを
申し上げます
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
平
素
よ
り
町
議
会
の
運
営
な

ら
び
に
活
動
に
ご
支
援
い
た
だ
き
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
4
年
が
経
過

し
、
災
害
公
営
住
宅
へ
の
入
居
開
始

や
白
萩
避
難
所
の
完
成
、
さ
ら
に
は

児
童
館
・
第
五
幼
稚
園
の
開
園
な
ど

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
旧
年
中
は
本
町
行
政
に

格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
9
月
に
町
長
に
就
任
し
、
町

民
の
皆
さ
ま
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
全
力
で
町
政
運
営
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
新
年
を
迎

え
、
さ
ら
に
気
持
ち
を
引
き
締
め
町

政
運
営
に
当
た
る
所
存
で
す
。

　

昨
年
は
蔵
王
山
で
火
口
周
辺
警
報

が
発
令
さ
れ
る
な
ど
全
国
各
地
で
火

山
活
動
が
活
発
化
し
た
ほ
か
、
関
東

･

東
北
地
方
で
は
豪
雨
被
害
を
受
け

る
な
ど
、
あ
ら
た
め
て
自
然
の
脅
威

各
種
事
業
が
推
進
さ
れ
、
復
旧
・
復

興
に
向
け
て
歩
み
を
進
め
た
1
年
で

し
た
。

　

地
方
創
生
が
求
め
ら
れ
る
今
日
、

地
方
自
治
体
の
自
主
自
立
が
一
層
重

要
と
な
り
ま
す
。
景
気
・
雇
用
対
策

は
も
と
よ
り
、
教
育
や
福
祉
・
医
療

の
充
実
な
ど
課
題
が
山
積
み
で
あ
り

ま
す
。
町
議
会
と
し
て
も
、
こ
の
よ

う
な
課
題
を
見
据
え
、
安
全
・
安
心

を
実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
行
政
は
も
と
よ
り
町
民
の
皆
様

と
協
働
し
な
が
ら
、
全
力
で
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

を
思
い
知
ら
さ
れ
た
１
年
で
し
た
。

　

町
の
動
き
と
し
て
は
、
子
ど
も
医

療
費
助
成
の
対
象
を
18
歳
に
引
き
上

げ
る
条
例
改
正
案
を
成
立
さ
せ
る
な

ど
子
育
て
支
援
の
充
実
に
努
め
て
き

た
ほ
か
、
災
害
復
興
公
営
住
宅
や
避

難
施
設
、
避
難
道
路
が
完
成
す
る
な

ど
各
種
復
興
事
業
が
進
展
し
た
１
年

で
し
た
。

　　

今
年
は
、
大
規
模
な
改
修
工
事
に

よ
り
長
ら
く
拝
観
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
瑞
巌
寺
本
堂
が
、
４
月
よ

り
一
般
公
開
さ
れ
ま
す
。
修
復
の
完

了
し
た
本
堂
や
絢
爛
豪
華
な
襖
絵
、

彫
刻
な
ど
を
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
議
会
報
告
会
を
は
じ
め
、

各
種
団
体
と
の
対
話
を
通
じ
な
が
ら

「
町
民
の
た
め
に
働
く
議
会
」、「
町

民
に
開
か
れ
た
議
会
」
を
目
指
し
、

今
後
も
不
断
の
決
意
を
も
っ
て
議
会

改
革
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆

さ
ま
の
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
一
層
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
新
た
な
長
期
総
合

計
画
が
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
少
子
高
齢
化
や
産
業
の
活
性
化

な
ど
、
町
が
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て

新
し
い
取
り
組
み
が
始
ま
る
年
と
な

り
ま
す
。
町
民
皆
さ
ま
の
協
力
を
得

な
が
ら
、
未
来
に
向
け
て
活
力
あ
ふ

れ
る
町
を
目
指
し
、
職
員
一
同
職
務

を
遂
行
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
、
希
望
に
満
ち
た
明

る
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。



年
男
・
年
女
大
集
合

ご
あ
い
さ
つ

宮
城
県
議
会
議
長　

安　

部　
　
　

孝

大正 9年生まれ
櫻井ゆき子さん

（本郷）
今年も元気で旅行
がしたいです

昭和 7年生まれ
只木良克さん

（幡谷）
一年健康で過ごせ
るように

昭和 19 年生まれ
木皿壽子さん

（磯崎）
平和で明るい年に
なりますように

昭和 31 年生まれ
林　裕志さん

（磯崎）
今年も元気でがん
ばろう！

昭和 43 年生まれ
角田敬子さん

（上竹谷）
今年もがんばりま
す！

昭和 55 年生まれ
平塚夏実さん

（本郷）
お仕事を精一杯が
んばるぞ

平成 4年生まれ
清水春樹さん

（本郷）
Ｄ Ｊ と イ ベ ン ト プ ロ
デューサーをしています。
飛躍の一年にしたいです！

平成 16 年生まれ
石垣海さん

（磯崎）
小学校最後の年、
空手で全国上位を
目指すぞ！

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
先
の
11
月
定
例
会
に
お

い
て
、
第
39
代
宮
城
県
議
会
議
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
安
部
孝
で
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら
ま
も

な
く
５
年
と
な
り
ま
す
。
被
災
地
で

は
、
復
興
に
向
け
た
取
組
が
着
実
に

進
ん
で
き
て
は
お
り
ま
す
が
、
未
だ

道
半
ば
で
あ
り
、「
宮
城
県
震
災
復

興
計
画(
平
成
23
年
10
月
策
定)

」
の

計
画
期
間
（
10
年
間
）
の
折
り
返
し

地
点
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
が
正
念
場

で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
我
が
県
で
は
、
単
な
る
復

興
に
と
ど
ま
ら
ず
、
人
口
減
少
や
少

子
高
齢
化
を
は
じ
め
と
し
た
現
代
社

会
を
取
り
巻
く
諸
課
題
を
解
決
し
、

創
造
的
復
興
を
成
し
遂
げ
る
た
め
、

昨
年
の
９
月
定
例
会
に
お
い
て
「
宮

城
県
地
方
創
生
総
合
戦
略
」
が
可
決

さ
れ
ま
し
た
。
真
の
地
方
創
生
を
実

現
す
る
た
め
に
は
、
県
民
の
総
力
を

結
集
し
て
先
進
的
な
地
域
づ
く
り
に

取
り
組
む
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
そ

の
意
味
に
お
い
て
も
、
今
後
、
議
会

の
果
た
す
役
割
は
こ
れ
ま
で
以
上
に

大
き
く
な
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
「
打
た
ぬ
鐘
は
鳴
ら
ぬ
」
と
い
う

言
葉
が
あ
り
ま
す
。
宮
城
県
議
会
で

は
、
果
敢
に
勇
気
を
持
っ
て
、「
ふ

る
さ
と
宮
城
」
の
一
日
も
早
い
震
災

か
ら
の
復
興
と
さ
ら
な
る
発
展
、
そ

し
て
県
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
引
き
続

き
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ど
う
か
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
も
、
な
お
一
層
の
お
力
添
え
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

結
び
に
、
こ
の
一
年
が
皆
様
に
と

り
ま
し
て
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う

御
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い

さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



▲重い杵を一生懸命持ち上げました

▲テレビなどの取材も多くありました

　12月9日、松島町と松島河北新報
販売所(有)松島佐藤新聞店が高齢者
等の見守り活動に関する協力協定
を結びました。この協定では、新
聞配達時や集金等業務中に新聞や
郵便物がポストに溜まっているな
ど日常生活で異変を感じた場合、
販売所と町が連携して迅速な対応
をはかります。

第9回松島大漁
かき祭り－ in磯島開催

高齢者等の見守り活動に
関する協力協定を締結

　12月17日、震災からの復興状況
などを確認するため、髙木復興大
臣が本町を訪れました。
　櫻井町長の案内のもと町内の復
興事業現場を視察した髙木復興大
臣。復興事業の推進に向けて意見
交換を行いました。

　12月9日、松島保育所でもちつき
大会が行われ、園児たちがもちつ
きを楽しみました。
　瑞巌寺のご協力のもと毎年開催
されているもちつき大会。僧侶の
方の助けを受けながら、　園児達は
重い杵を持ち上げていました。

髙木復興大臣来松

松島保育所でもちつき大会

　11月23日、今年で９回目を迎え
た「松島大漁かき祭り－in磯島」が開
催され、松島のカキを堪能しよう
と町内外から多くの方が磯島を訪
れました。
　当日は小雨が降る肌寒い日でし
たが、早朝から多くの方が列を作
り、無料で配られたカキ汁や焼カ
キなどを美味しそうに食べる姿が
多く見られました。

▲町の復興状況を髙木大臣（中央）に説明する櫻井町長（右）

▲小雨の降る中、多くの方が訪れました

▲協定を結びました

▲もちつきに園児達は目が釘付け
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希望園でクリスマス会

　12月13日、アトレ・るHall(文化
観光交流館)前から仙台市陸上競技
場までの6区間42.195kmを走る第35
回全日本実業団対抗女子駅伝競走
大会が開催されました。
　22チームが参加した今年の駅伝
大会。初冬の松島を走りぬける駅
伝大会は全国中継されるなど、注
目度の高い大会です。優勝はデン
ソーで大会３連覇を果たしました。
　また、翌14日には、大会に参加
したルートインホテルズの選手が
「ハートフルプロジェクト～ふれ
あい陸上教室～」で松島第一小学
校を訪れ、児童たちにランニング
の方法やストレッチの仕方などに
ついて教えていただきました。

　12月14日、松島第五小学校で「お

もてなし芸能」が開催され、児童は

落語家などの芸人の皆さんから普

段とちがった授業を体験しました。

　「おもてなし芸能」は本町と文化

芸術協定を結んだ、（公財）日本芸能

実演家団体協議会の協力により開

催されたもので、5年後の東京五輪

に向け来訪者へのおもてなし方な

どを学んでいきます。

　落語や紙切り、太神楽曲芸を間

近で見た児童たちは、大笑いし、

時には感心しながら普段とは違う

授業を楽しんでいました。

クイーンズ駅伝 in宮城開催

「おもてなし芸能」開催

　12月5日、地域活動支援センター
「希望園」でクリスマス会が開催さ
れました。子どもたちによるダン
スや「ふわら」利用者によるハンド
ベル、登場したサンタさんが煙突
にはまったりとワクワクドキドキ
の連続でした。最後はみんなでつ
いたお餅を美味しく頂き、楽しい
一日となりました。

▲22チームが日本一を争いました

▲落語「寿限無」に児童たちは大笑い

▲選手と競争です ▲ストレッチは十分に

▲紙きりの芸に児童は興味津々

▲美味しい餅ができあがりました

▲太神楽曲芸の指導を受けながら実演もしました
5 広報まつしま 2016　1月号



松島町長期総合計画シンポジウムが開催されました
　11 月28 日（土）に、文化観光交流館において松島町長期総合計画シンポジウムが開催されました。
　シンポジウムでは、スポーツジャーナリストの中西哲生氏による基調講演、松島町企画調整課によ
る長期総合計画の概要説明、学識経験者及び町内の各分野の代表者によるパネルディスカッションが
行われ、参加者からも質問が出るなど、住民と行政が一緒に「まちづくり」について考える良い機会と
なりました。

基調講演「～夢の実現のために～」
　「夢の実現のために」というテーマのもと、夢を持つことの重要性や、その
夢を実現するためにはどうすべきかといったことについて講演が行われ、「住
民全員が当事者意識を持って、松島が持つ魅力を活かしながらまちづくりを
行う必要がある」など、今後、新たな長期総合計画のもと行う「まちづくり」
に対し、とても参考となる講演を行っていただきました。

長期総合計画の概要説明
　長期総合計画を構成する「基本構想」では 10 年後の町の将来像
と目標人口について、「基本計画」では「基盤整備」、「環境、安全・
防災」、「福祉・保健・医療」、「教育」、「観光、歴史・文化」、「産業
振興、行政運営、コミュニティ」の各分野についての基本目標、施
策等を説明しました。

パネルディスカッション
「～協働による持続可能なまちづくり～」

　「協働による持続可能なまちづくり」というテーマのもと、行政、景観、商
工業、起業創業、教育のそれぞれの視点からの意見が出されました。また、
質疑応答では参加者からまちづくりに対する提案が出され、会場が一体とな
りディスカッションが行われました。

パブリックコメントを実施中です！
　12�月 14日から現在策定中の松島町長期総合計画（計画書案）に関するパブリックコメントを実施しています。対象
となる方、提出方法は下記のとおりです。総合計画（計画書案）へのご意見がありましたら、1�月 8日までにご提出く
ださい。
■対象となる方：町内にお住まいの方、町内で事業を営まれている方、町内の会社等にお勤めの方、町内の学校に通
　　　　　　　　　学されている方、本町に納税義務のある方
■計画案閲覧場所：町ホームページ、役場企画調整課、文化観光交流館、勤労青少年ホーム、品井沼農村環境改善センター
■意見提出様式：町ホームページに掲載、又は上記閲覧場所にある所定の様式をご利用ください。
■意見提出方法：①�右記提出先へ持参�【松島町役場�企画調整課】
　　　　　　　　　②�郵�送�【〒 981-0215�宮城郡松島町高城字帰命院下一19�番地の 1�松島町役場�企画調整課】
　　　　　　　　　③�F�A�X�【022-354-3140】
　　　　　　　　　④�電子メール�【info@town.matsushima.miyagi.jp】

中西哲生氏による基調講演

パネルディスカッション

長期総合計画の概要説明
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平
成
27
年
11
月
10
日
か
ら
11
日
に
か
け

て
、
兵
庫
県
神
戸
市
で
第
17
回
商
工
会
青
年

部
全
国
大
会
が
開
催
さ
れ
、
前
利
府
松
島

商
工
会
青
年
部
部
長
の
遠
藤
勉
さ
ん
が
人

（
ヒ
ュ
ー
マ
ン
）づ
く
り
部
門
で
顕
彰
状
を
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

　

人（
ヒ
ュ
ー
マ
ン
）づ
く
り
部
門
と
は
、
広

い
視
野
や
高
い
視
点
を
も
っ
て
日
常
の
商
工

会
青
年
部
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
み
な
が

ら
人
材
育
成
な
ど
に
力
を
注
ぐ
こ
と
で
、
対

外
的
に
高
い
評
価
を
受
け
、
地
域
や
商
工
会

　

平
成
27
年
12
月
2
日
、
東
北
の
新
し
い
名

物
と
な
る
よ
う
な
お
み
や
げ
を
生
み
出
す
こ

と
を
目
的
と
し
て「
第
2
回
新
東
北
み
や
げ

コ
ン
テ
ス
ト
」が
開
催
さ
れ
、
応
募
企
業
数

54
社
の
中
か
ら
松
島
工
芸
の
大
水
文
雄
さ
ん

が
制
作
し
た「
燻
し
竹
箸
」が
特
別
賞
で
あ
る

「
外
国
人
み
や
げ
賞
」を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

松
島
産
の
竹
を
使
用
し
て
作
ら
れ
て
い
る

「
燻
し
竹
箸
」。
当
初
は
、
青
竹
を
加
工
し
た

だ
け
で
箸
を
作
成
し
て
い
ま
し
た
が
、
か
び

が
生
え
た
り
虫
が
付
い
た
り
と
長
持
ち
し
ま

せ
ん
で
し
た
。「
表
面
を
炙
る
な
ど
様
々
な
加

工
を
し
て
み
ま
し
た
が
全
て
ダ
メ
で
し
た
。」

（
大
水
さ
ん
）

　

竹
箸
制
作
を
あ
き
ら
め
か
け
た
時
、
思
い

出
し
た
の
が
古
民
家
の
天
井
で
し
た
。「
か
や

葺
き
屋
根
の
骨
組
み
に
使
用
さ
れ
て
い
る
竹

は
、
囲
炉
裏
で
燻
さ
れ
る
こ
と
で
虫
も
着
か

青
年
部
の
よ
き
伝
統
の
継
承
に
貢
献
し
た
方

に
顕
彰
さ
れ
る
部
門
で
す
。

　

遠
藤
さ
ん
は
、
利
府
松
島
商
工
会
青
年
部

長
と
し
て
、
青
年
部
員
が
企
画
開
発
し
た
新

商
品
を
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
で
無
料
提
供
や
販

売
が
で
き
る
よ
う
関
係
各
機
関
に
交
渉
し
て

新
商
品
を
販
売
・
提
供
す
る
機
会
を
作
る
な

ど
働
き
か
け
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

通
算
８
回
開
催
し
た
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー

テ
ィ
ー
で
は
39
組
の
カ
ッ
プ
ル
を
誕
生
さ
せ

8
組
が
ゴ
ー
ル
イ
ン
す
る
な
ど
地
域
貢
献
も

果
た
し
て
き
ま
し
た
。
加
え
て
、
松
島
高
校

な
ど
を
訪
れ
、
生
徒
の
模
擬
面
接
官
役
を
引

き
受
け
る
な
ど
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

育
成
に
も
力
を
入
れ
て
き
た
こ
と
が
評
価
さ

れ
、
今
回
の
顕
彰
状
の
授
与
と
な
り
ま
し
た
。

ず
、
か
び
な
ど
で
腐
食
す
る
こ
と
も
な
い
。

そ
れ
に
、
な
ん
と
も
い
え
な
い
重
厚
な
色
に

な
っ
て
い
る
。」（
大
水
さ
ん
）

　

竹
箸
を
燻
し
て
み
る
と
、
虫
も
着
き
に
く

く
か
び
も
発
生
し
に
く
い
。
そ
の
上
、
プ
ラ

チ
ッ
ク
性
の
箸
や
塗
箸
と
異
な
り
、
滑
り
に

く
く
使
い
や
す
い
箸
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
、

国
際
的
な
関
心
が
高
い「
和
食
」。
そ
の
和
食

を
食
べ
る
際
に
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
箸

は
、
日
本
文
化
を
象
徴
し
、
ま
た
持
ち
運
び

に
も
便
利
で
す
。
外
国
人
観
光
客
に
ア
ピ
ー

ル
で
き
る
、
新
し
い
お
土
産
と
し
て「
燻
し

竹
箸
」は
高
い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

が
ん
ば
る
企
業
を

　
　

   

紹
介
し
ま
す

 

前
利
府
松
島
商
工
会
青
年
部
部
長

　
　
　
　
　
　

遠
藤
勉
さ
ん
に
顕
彰
状

 

松
島
工
芸　

大
水
文
雄
さ
ん
制
作
「
燻
し
竹
箸
」

　

第
２
回
新
東
北
み
や
げ
コ
ン
テ
ス
ト
で
「
外
国
人
み
や
げ
賞
」
受
賞

特
別
編

▲顕彰授与を櫻井町長（右）に報告した遠藤勉さん（左）

▲松島工芸の大水文雄さん

▲第17回商工会青年部全国大会で顕
彰状を授与されました

▲特別賞「外国人みやげ賞」を受賞した「燻し竹箸」
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12月12日
美術ワークショップを開催しました

　動く人形【ハンペルマン】を作る美術ワークショップが松島パノラ
マハウスで行われました。
　ハンペルマンとはドイツ発祥の壁掛け人形で紐を引くと手足が上下
に動きます。講師であるアー
ティストの菅野麻衣子さんの指
導のもと、参加者は思いおもい
のデコレーションで自分だけの
作品づくりを楽しみました。

初笑い！六華亭遊花
新春落語寄席

●主催　松島町女性団体連絡協議会
　　　　（女団連）
●日時　1月 15日（金）
　　　　午前10時開演
●場所　アトレ・るHall 大ホール
※女団連加盟団体会員の方が対象です
●問合先　女団連事務局（教育委員
会教育課）☎354-5714

第２6回
　松島町スポーツフェスティバル　卓球大会
●日　　時　２月7日（日）
　開場：午前７時４５分　開会式：午前８時４５分
●会　　場　松島町Ｂ＆Ｇ海洋センター　体育館
●競技種目　（１）小学生の部：男子個人戦、女子個人戦
　（２）ピンポンの部（中学生以上の初心者）：男女フリー個人戦
　（３）一般の部（中学生以上の経験者）：男子個人戦、女子個人戦
　※小学生の部：女子４名以下の場合は、男女混合とする予定です
　※ピンポンの部での過去の優勝者は、この部への出場をご遠慮ください
●競技方法　全種目、予選リーグ（４人）、決勝トーナメント（予選リーグより
２名勝ち上がり）方式。４０ミリ公式球（ホワイトボール）使用、１１点５
ゲームスマッチ。※入賞は第三位まで、三位決定戦は行わない。参加状況によ
り、予選は３ゲームスマッチとする場合もあり。競技は、小学生の部を優先し
て進行。
●参加資格　松島町民。町内在勤、在学者。町内各小・中学校の卒業者
　　　　　　（Ｂ＆Ｇ体育館における松島町卓球協会の練習会員も参加可）
●参加料　小学生：無料　中学生以上：１人５００円
●申込締切　１月29日（金）　必着
●申込み・問合先　海洋センター気付、松島町卓球協会宛

松島町へようこそ！
松島高等学校観光課がおもてなし
　12月 17日、台湾の淡水商工職業学校の生徒32名が
修学旅行として来町し、宮城県松島高等学校の観光学科
の生徒 18名が福浦橋や五大堂などを案内しました。松
島高等学校の生徒たちは８グループに分かれて各所を英
語で紹介し、同年代同士の交流を深めました。

松島長松苑でクリスマス会開催
　12月 22日、松島長松苑でクリスマス会が開
催され、入所者の方や施設利用者の皆さんなど
が、一足早いクリスマスを楽しみました。
　クリスマス会では、ゲームやお楽しみコーナー
などが設けられ、参加した方々を楽しませてい
ました。

太極拳教室の会場と
開催時間を変更します
●会場
　高城コミュニティセンター
●開催日
　毎月第２・第４木曜
●開催時間
　午後２時から午後４時
●講師
　千葉桂子
　（日本健康太極拳協会）
●費用　1回 300円
●定員　30人
　（町民の方が対象）
●申込・問合先
　マリソル松島スポーツ
クラブ
　古山　☎354-6797
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松
島
明
神
跡
は
新
富
山
の
中
腹
に
位
置
し
て
お

り
、
高
城
に
あ
る
紫
神
社
の
前
身
と
さ
れ
る
古
社

で
す
。
創そ

う
け
ん建

さ
れ
た
年
代
に
つ
い
て
は
っ
き
り
と

し
た
記
録
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
9
世
紀
に
存

在
し
た
松ま

つ
し
ま
で
ら

島
寺
（
青せ

い
り
ゅ
う
ざ
ん

龍
山
延え

ん

ぷ

く

じ

福
寺
）
よ
り
も
更
に

古
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
松
島
寺
は
瑞
巌
寺

の
前
身
で
あ
る
臨り

ん
ざ
い
し
ゅ
う
え
ん
ぷ
く
じ

済
宗
円
福
寺
の
更
に
前
身
で
天

台
宗
の
寺
院
で
す
。

　

祭
神
は
塩
竈
神
社
の
祭
神
の
一
族
で
、
製
塩
の

術
に
く
わ
し
い
と
い
う
い
わ
れ
が
あ
り
ま
す
。
製

塩
を
行
っ
た
痕
跡
は
発
掘
さ
れ
た
遺
跡
か
ら
も
見

つ
か
っ
て
お
り
、
松
島
の
海
岸
域
で
は
縄
文
時
代

か
ら
す
で
に
製
塩
が
行
わ
れ
始
め
て
い
た
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
松
島

明
神
は
製
塩
や
漁
労
な
ど
人
々
の
生
業
の
場
で

あ
っ
た
浜
を
見
守
る
高
台
に
、
古
く
か
ら
祭
ら
れ

た
神
社
で
あ
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
は
凝
灰
岩
製
の
小
さ
な
祠ほ

こ
ら

が
た
た
ず
む
の

み
で
す
が
、
正
月
に
は
地
域
の
有
志
に
よ
っ
て

御ご

へ

い幣
や
酒
が
供
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
お
所
在
地

は
現
在
会
社
敷
地
内
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

見
学
を
希
望
さ

れ
る
方
は
松
島

町
教
育
委
員
会

生
涯
学
習
班
ま

で
ご
連
絡
下
さ

い
。

学
芸
員
：
米
城

文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

町
の
神
さ
ま
仏
さ
ま
①

町
指
定
史
跡
・
松ま

つ

島し
ま

明み
ょ
う

神じ
ん

跡あ
と▲現在の松島明神跡

R
ロ ジ ャ ー の

oger's なんだりかんだり
⑩ Life as a Vegetarian in Japan  
　日本でのベジタリアンライフ

松島町国際交流員（CIR）ロジャースミスのコラムです。

When I came to Nagoya for college　in 2000 I was a 
strict vegetarian. I only ate food that did not involve the 
killing of animals, including fish. I did have to compromise 
and eat dishes that used fish broth or it would have been 
impossible to eat at many restaurants.
  
So what did I eat in Japan? I mainly ate at restaurants 
and my favorite food was zaru soba. I ate a lot of Japanese 
and Italian noodle dishes and also liked vegetable stir 
fries at Chinese restaurants. Unfortunately I didn’t have 
enough money to eat out so I was always hungry. Once a 
week I went to a local Italian restaurant and ate an entire 
pizza just so I could feel full for a little while. 
 
Since I was hungry, I tried to learn to cook. By watching 
cooks in Italian restaurants I realized that to make hard 
noodles soft you had to put them in hot water. Back then 
I really had no idea about cooking! 

 People ask me if I know what meat tastes like. I do, as 
I only became vegetarian at age 18. I choose to switch 
for health and environmental reasons. I was concerned 
that raising livestock in the US overused resources like 
fresh water, fertilizers and antibiotics. The US also has 
huge problems with overfishing which caused famous 
places like "Cape Cod" to no longer even have any cod 
left! My family and I also had health problems with high 
cholesterol.  
 
While I am still a vegetarian in the US, I decided when 
I returned to Japan I would eat some fish too. I wanted 
to experience the local culture and I knew that seafood 
is important for a coastal area like Matsushima. I also 
thought farm-raised oysters and many locally-caught fish 
were sustainable. 

Now I would say my diet is mostly vegetarian. I enjoy 
cooking noodles and fresh vegetables, but I also enjoy 
eating a fish stew or grilled fish when I go out to eat with 
friends. This winter I really want to invite many friends 
to try the oyster lunch cruises with me- what could be 
more Matsushima-like than that?

2000 年、名古屋の大学に留学のために来日したころ、私は厳格
なベジタリアンでした。動物（魚も含む）を殺傷したものは食
べませんでした。しかし日本では、料理に魚の出汁が使われて
いるため、多くの食堂では食事をするのが難しく、妥協しなけ
ればならなかったのです。

では、私は日本でなにを食べたのでしょうか。ほとんど外食を
していた私の一番好きな食べ物は、ざるそばでした。日本食と
パスタや中華の野菜炒めをよく食べました。しかしながら、外
食をするのにお金が十分なかったため、お腹を満たすほどの量
は食べられませんでした。なので、週に１度だけは、近所のイ
タリアレストランで少しの間だけでも満腹になれるピザを丸ご
と１枚食べていました。

よくお腹が空いていたため、料理の作り方を覚えようとしまし
た。イタリアンレストランで調理の仕方を観察し、堅いパスタ
を熱いお湯で湯がいて柔らかくするということに気がつきまし
た。その頃、私は一切料理のことがわからなかったんです。

時々、お肉の味を知っているかどうかと聞かれます。実は１８
才から健康や環境問題のためにベジタリアンになったので、よ
く知っているんです。もっと具体的に言うとアメリカでの畜産
物の生産に水資源、化学肥料、抗生物質などの使いすぎが気に
なっていました。アメリカも乱獲がひどくて、タラがよく捕れ
ることで知られる「ケープ・コッド」（「鱈岬」）には、もはやた
らがいません。私と家族は当時コレステロール値が上がってい
たという問題もありました。

アメリカにいる間はまだベジタリアンでしたが、日本に戻った
ら魚を食べようと決めていました。なぜなら、私は地元の文化
を体験したかったし、松島のような沿岸部では海産物が重要で、
カキ養殖をはじめとする地元の海産物が持続的に獲れると思っ
たからです。

現在、私はベジタリアンに近いと思います。麺類や野菜の料理
を作ることも楽しんでいて、友達と外食をするとき、魚が入っ
ている鍋や焼き魚も楽しんでいます。今年の冬期待しているの
は友達を誘って、一緒にお昼のカキ鍋クルーズをすることです。
これ以上松島っぽいことを楽しめるものって他にあるのかな？
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平成 28 年度 町民税・県民税  申告相談について
３．社会保険料控除のための領収書（国民健康保険税・介護保険料・国民年金保険料・農業者年金保険料・任意継
続保険等で平成２７年１月１日～１２月３１日までに支払ったもの）は必ずご持参願います。（国民年金の保険
料については、送付された控除証明書を必ず持参してください。）

４．寄附金控除を受ける方は、寄附した先から発行された領収書を必ず持参してください。
５．関係書類の不備で所得額が確認できない場合は、受付できない場合があります。
６．職員が相談会場に出向いているので、役場窓口での申告相談等はご遠慮願います。

※確定申告用紙は、役場税務班窓口、及び申告会場に配置しますので職員にお申し付けください。
��税務班窓口への申告用紙配置は２月１日以降の予定となっております。

●申告日程

　平成22年分から平成２６年分の所得税の確定申告（または更正の請求）にて、災害（東日本大
震災等）により被害を受けたことによる控除（雑損控除）を申告した結果、所得から控除額が引き
きれず、平成２７年分にその控除額が繰越しとなった方は、昨年の申告時等に渡された次の書類を
必ずご持参ください。
・確定申告にて雑損控除を申告された方：平成２６年分の所得税の申告書（損失申告用）「第四表」、および
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成２６年分の所得税の申告書（損失申告用）付表「第四表付表」
・更正の請求にて雑損控除を申告された方：平成２６年分所得税の更正通知書

２月
受付日 曜日 申告相談対象地区

2/16 火 漁業者（松島地区）・観光船業者

2/17 水 漁業者（磯崎地区）

2/18 木 松島地区（1・2・3・4・5・6）

2/19 金 松島地区
（7・8・9・10・11・12・13）

2/22 月 手樽行政区の全地区

2/23 火 手樽行政区の全地区

2/24 水 磯崎地区（1・2・3・4・5）

2/25 木 磯崎地区（6・7・8・9・10・11）

2/26 金 下竹谷行政区・北小泉行政区の全地区

2/29 月 上竹谷行政区・根廻行政区の全地区

3月
受付日 曜日 申告相談対象地区

3/1 火 幡谷行政区の全地区

3/2 水 幡谷行政区の全地区
夜間受付（全行政区対象）

3/3 木 本郷行政区の全地区

3/4 金 本郷行政区の全地区

3/6 日 全行政区対象

3/7 月 初原行政区・桜渡戸行政区の全地区

3/8 火 高城地区
（西1・2・高1・2・3・新3・4・5）

3/9 水
高城地区
（中・割波・割2・光陽台・6・新 6）
夜間受付（全行政区対象）

3/10 木 高城地区（7・8・9・10）

3/11 金 全行政区対象�

3/14 月 全行政区対象

3/15 火 全行政区対象

●受付時間	

午前：９時から11時まで
午後：13時から15時まで

通常受付日
及び休日受付日

夜間：17時から19時まで 申告期間中の
3月の水曜日（2回）

3月 16日以後、町での申告相談はできません。
確定申告の場合は、直接税務署へ申告となりま
す。

夜間の申告相談は、
3月2日（水）、3月9日（水）に行います。

●問合先　財務課税務班　☎354-5703 10



平成 28 年度 町民税・県民税  申告相談について
　本年度の申告相談は、松島町文化観光交流館にて右記日程のとおり実施します。
　申告相談会場は毎年非常に混み合いますので、混雑の緩和のためにも、地区の割当日に申告相談されますようお
願いします。
　なお、収入や経費のわかる書類や領収書等は整理し、あらかじめその金額を計算の上申告相談されますよう併せ
てお願いします。

　＊注意事項
　①青色申告の方
　②平成２７年分所得以外（過年分）の申告を行う場合は、他の収入と併せ塩釜税務署（会場：マリンゲート塩釜）
　　で申告してください。

●町・県民税の申告をしていただく方
　１．平成28年1月1日現在、松島町に住所を有している方で、平成27年1月1日から12月31日

の間で、給与・年金・事業・農業・不動産業等の所得がある方
　　　ただし、次の方を除きます
⑴給与所得のみの方で、勤務先で年末調整を行い、給与支払報告書が町に提出されている方
　なお、年末調整を行った方でも、医療費控除等の適用を受けようとする場合や、年末調整の控除内容と異なる方、
また、給与所得のみの方でも２ヵ所以上の事業所から給与の支払を受けている場合などは申告書の提出が必要と
なります。
⑵税務署に確定申告書を提出された方（ｅ－Ｔａｘでの申告も含みます。）
⑶所得が公的年金のみの方で、年金支払者へ提出している「公的年金等の受給者の扶養親族等申告書」の内容と相
違がなく、かつ、所得の控除を受ける必要のない方（所得税については、公的年金の収入金額が４００万円以下
で、その他の所得が２０万円以下の方は確定申告が不要ですが、医療費控除等の各種控除を適用し、所得税の還
付を受ける場合等は確定申告が必要となります。また、町・県民税については、公的年金以外に所得がない方は、
申告が不要ですが、医療費控除等の各種控除の適用を受けることができる方が申告しない場合、これらの控除が
適用にならないため、町・県民税の額が前年度より高額になる場合があります。）
　
　２．収入のない方や、遺族年金・障害年金のみの方も下記に該当する方は申告が必要です
⑴国民健康保険、後期高齢者医療保険に加入されている方、介護保険の第１号被保険者（６５歳以上）の方及び同
じ世帯の方
　申告がない場合、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の軽減を受けることができません。
⑵児童手当・保育所入所・町営住宅入居を申請する方や町営住宅に入居されている方
　申告がない場合、申請時に必要な所得証明書、又は非課税証明書を発行することができません。

●申告相談の際に持参していただくもの
１．印鑑（シャチハタ系は除きます。）
２．源泉徴収票の原本（給与や年金の収入がある方）
３．支払調書の原本（報酬や講師料等の収入がある方）
４．収入、及び経費がわかる書類（収入明細書や領収書、帳簿類等）
５．所得控除に必要な各種証明書（生命保険・地震保険・領収書（国民年金保険料・国民健康保険税・介護保険料等））
６．農業所得がわかる米穀売渡実績表や収入金額が明らかとなる書類（ＪＡから送付されたものを含む）とともに、
経費の内訳のわかる書類・帳簿・領収書等

７．障害のある方や扶養している方が所持している身体障害者手帳・精神保健障害者手帳・療育手帳等（要介護の
認定を受けている方で、上記の手帳等をお持ちでない方は、町で発行する「障害者控除対象者認定書」）

８．還付申告をされる方は、本人の口座番号と振込先の金融機関が確認できるもの。（通帳等）

●申告される際の注意事項
１．農業・漁業・営業・不動産業等の所得がある方は、収入・経費等の関係書類の整理、金額を計算した上で申告
してください。（収入や経費等の関係書類が整理されていない場合や金額の計算がされていない場合は、申告相
談にかかる時間が大幅に増え、他の方のご迷惑となりますので、受付をお断りする場合があります。）

２．医療費控除を受ける方は、あらかじめその合計額を計算の上、領収書を持参してください。
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✦✧✦松島町の職員給与等のあらまし✦✧✦
��本町職員の給与等について、町民の皆様により一層のご理解をいただくため、そのあらましを
お知らせいたします。

④職員の初任給の状況（平成27年4月1日現在）

区　分
松　島　町 国

初　任　給 ２年後の給料 初　任　給 ２年後の給料

一般行政職
大学卒  174,200 円  187,700 円 174,200 円 187,700 円

高校卒 142,100 円 151,800 円 142,100 円 151,800 円

⑤期末手当・勤勉手当の状況
松　　島　　町 国

（26 年度支給割合） （26 年度支給割合）

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当

６月期 1.225 月分 0.675 月分 ６月期 1.225 月分 0.675 月分

12 月期  1.375 月分 0.825 月分 12 月期  1.375 月分 0.825 月分

計 2.6 月分  1.5 月分 計 2.6 月分  1.5 月分

（加算措置の状況）

職制上の段階，職務の級等による加算

措置

（加算措置の状況）

職制上の段階，職務の級等による加算

措置

①人件費の状況（普通会計決算）

区分
住民基本台帳

人口(年度末)

歳 出 額

Ａ
実質収支

人 件 費

Ｂ

人件費率

Ｂ /Ａ

（参考）25 年

度の人件費率

２６

年度

27.3.31 現在

14,918 人

千円

15,812,815

千円

4,312,727

千円

1,052,306

％

6.7

％

8.8

( 注 ) 人件費とは，特別職，一般職に支給される報酬，給料，諸手当，共済負担金等

を含みます。

②職員給与費の状況（普通会計予算）

区分
職員数

Ａ

給　　与　　費 １人当たり給与費

Ｂ／Ａ給　料 期末勤勉 その他 計  Ｂ

２７

年度

人

152

千円

516,646

千円

188,194

千円

85,165

千円

790,005

千円

4,817

( 注 )(1) 職員手当には退職手当を含みません。

　　 (2) 給与費は当初予算に計上された額です。

　　 (3) 特別職に支給される給与，報酬は含みません。

⑦特別職の報酬等の状況
（平成27年4月1日現在）

⑧部門別職員数の状況と主な増減理由
（各年４月１日現在）

区　分 給料月額等 期　末　手　当

給　

料

町長

843,000 円

674,400 円

20% 減額支給

副町長 645,000 円

教育長 544,000 円

報　

酬

議　長 297,000 円

副議長 251,000 円

議　員 230,000 円

③職員の平均給料月額，平均給与月額及び平均年齢の状況
（平成27年4月1日現在）

区分
給　　与　　費 技能労務職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

松島町
円

289,014

円

332,600

歳

41.1

円

311,160

円

325,458

歳

51.2

国 334,283 − 43.5 289,141 − 50.2

( 注 )(1) 平均給与月額は，給料月額と毎月支払われる扶養手当，住居手当，通勤手

当等の諸手当を含んだものです。(2) 一般行政職は，税務担当職員，栄養士，保健

師，保育士，水道事業担当職員，幼稚園教諭，社会教育主事を除いた職員です。

( 注 ) 職員数は一般職に属する職員数であり，地方公務

員の身分を有する休職者，派遣職員を含み，臨時又は

非常勤の職員を除いています。⑥退職手当の状況（平成27年4月1日現在）
松　　島　　町 国

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 （支給率） 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 20.445月分 25.55625月分 勤続20年 20.445月分 25.55625月分

勤続30年 29.145月分 34.5825月分 勤続30年 29.145月分 34.5825月分

勤続35年 41.325月分 49.59月分 勤続35年 41.325月分 49.59月分

最高限度額 49.59月分 49.59月分 最高限度額 49.59月分 49.59月分

１人当たりの

平均支給額
− 22,523千円

１人当たりの

平均支給額
− 千円

( 注 ) 退職手当の１人当たりの平均支給額は，前年度に退職した全職種に係る職員に

支給された平均額です

［ 　 　 ］
（26 年度支給割合 )  

                 町長

                 副町長

                 教育長     議長等

６ 月期期末手当　1.40 月分　1.40 月分

12 月期期末手当　1.7  月分　1.7 月分

      計　      3.1 月分　3.1 月分

区　分

部　門

職　員　数 対前年

増減数
主な増減理由

平成 26 年 平成 27 年

一
般
行
政
部
門

議　会 4人 4人

総　務 38 人 39 人 1 人
選管事務局長

の配属

税　務 11 人 10 人 △ 1人
育児休業職員

不補充

民　生 27 人 27 人  

衛　生 8人 10 人 2 人

健康増進業務

増及び栄養士

職員の充実

労　働 0人 0人   

農　水 6人 6人    

商　工 6人 7人 1人

震災後外国人

観光客激減の

回復活動に伴

う業務増

土　木 20 人 21 人 1 人
震災復興業務

増

小　計 120 人 124 人 4 人

特

別

行

政

部

門

教　育 25 人 28 人 3 人

文化財業務増

　第 5 幼稚園

3 歳児保育開

始による業務

増

公

営

企

業

等

会

計

部

門

水　道 7人 7人    

下水道 4人 4人

その他 11 人  12 人 1 人

産休に入る職

員の為１人補

充

小　計 22 人  23 人 1 人

合　　計 167 人 175 人 8 人

松島町職員人事異動
12月1日付（　）内は前職名

副 町 長　熊谷清一（副町長・総務課長事務取扱）
総務課長　亀井　純
 （企画調整課長兼企画調整班長）
企画調整課長兼震災復興対策室長兼企画調整班長兼まちづくり支援班長
　　　　　千葉繁雄（企画調整課参事兼震災復興
 対策室長兼まちづくり支援班長）
会計課主査　酒井敏子（総務課総務管理班主査）
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災害派遣職員紹介
　本町の災害復旧支援のため応援に来ていただき9月30日で退任された災害派遣職員の方と、10月1日から着任さ
れた災害派遣職員の方をご紹介します。

要介護認定による障害者控除対象者の認定書について
　町では要介護１から要介護５に認定された方を対象に、障害者控除対象者認定書
を発行します。所得税や住民税の申告をする時にこの認定書を添付すると、障害者
手帳等と同様に本人またはその扶養者が障害者控除を受けることができます。
　発行まで１週間程度かかりますので、認定書が必要な方は、下記までお申し出く
ださい。

＊身体障害者手帳等をお持ちの方は手帳を提示し、控除を受けてください。
●問合先　健康長寿課高齢者支援班（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　☎ 355-0677 

「税に関する標語」表彰
  （公社）塩釜法人会と塩釜地区租税教育推進協議会が共催する「税に関
する標語」で次の方々が最優秀賞・優秀賞に選出されました。
●最優秀賞

「税金で　広げていこう　笑顔の輪」
松島第一小学校　６年１組　大宮司　晃千さん

「税金は　みんなの未来を　支えます」
松島第一小学校　６年２組　古屋　光莉さん
●優秀賞

「税金は　明るい未来の　第一歩」
松島第一小学校　６年２組　白戸　瑞己さん

「税金で　社会を支えて　明るい未来」
松島第一小学校　６年２組　渡辺　萌生さん

奨学生募集
　平成 28 年度の奨学金貸与者

を募集します。

　詳しくは、松島町教育委員会

教育課学校教育班までご連絡く

ださい。

●申込受付期間

2 月 1 日（月）から

3 月 18 日（金）まで

●問合先

教育課学校教育班

☎ 354-5713

松島・磯崎・
手樽地区住
民の皆様へ

　１月 11 日（月）の

成人の日は「燃えるご

み」を収集します。収

集日以外には集積所へ

ごみを出さないようご

協力をお願いします。

●問合先　総務課環境

防災班　☎ 354-5782

控除区分 要介護認定結果区分
普通障害者控除 要介護１・２

特別障害者控除
要介護３・４・５
要介護１・２で障害又は認知症高齢者自立度が一定ランク以上

退任職員 着任職員

建設課
河合章弘主幹
岐阜県大垣市	より

（平成27年 4月 1日～
9月 30日）

建設課
安田孝司主幹
岐阜県大垣市より

（平成27年 10月 1日～
平成28年 3月 31日）

建設課
中村浩之主幹
広島県廿日市市より
（平成27年 4月 1日～

9月 30日）

建設課
福田浩之主幹
広島県廿日市市より

（平成27年 10月 1日～
平成28年 3月 31日）

13 広報まつしま 2016　1月号



平成２８年度保育所入所について
　平成２８年度保育所入所申込がまだお済みでない方は、
早急に申込をお願いいたします。
●申込期限：１月１５日（金）
＊期限を過ぎますと、４月からの入所ができない場合もご
ざいますので、ご注意ください。
●問合先　町民福祉課福祉班　☎ 354-5706

国民健康保険の医療機関で支払う一部負担金の減免等について
　地震や台風など自然災害により被害を受けたり、また事業の休廃止や失業等により収入が著しく減少した場合
など、特別な理由で医療機関や保険薬局での一部負担金（自己負担分１割～３割）を支払うことが困難になった
場合に、その一部負担金を減額・免除・徴収猶予する制度があります。
●問合先　町民福祉課町民サービス班　☎ 354-5705

児童手当の支給について
　10 月～ 1 月分までの児童手当を 2 月 10
日（木）に受給者の口座に振り込みます。な
お、現況届の手続きがお済みでない方は、届
出をしてください。
●問合先　町民福祉課福祉班　☎ 354-5706

「ファミリー・サポート・センター事業について」

●問合先　町民福祉課福祉班　☎ 354-5706

会 員 登 録 ・ 会 員 証 交 付

利用会員（子どもを預かって欲しい方）

入　　会　　説　　明　　会

入　　　会　　　申　　　込

協力会員（子どもを預ることができる方）

講習会
内容は、子どもの遊びや健康管理、

救急救命講習を予定します

　松島町では平成２８年度からファミリー・サポート・センター事業の実施を計画しています。１２月号に続き、ファミ
リー・サポート・センター事業についてお知らせします。今月号では支援活動の内容について説明します。
支援活動の内容（こんな時、利用できます。）
協力会員が利用会員の子どもを
・一時的な預かり
・保育所や幼稚園、留守家庭学級への送迎　などで利用できます。
【具体的には】
○仕事と子育ての両立
・残業の時、保育所や留守家庭学級に迎えに行ってもらい、仕事が終わるまで預かって欲しい。
・子どもの習い事の送迎をして欲しい。
・早番出勤の朝、保育所に送り届けて欲しい。
・パート出勤の間、預かって欲しい。
○その他困ったとき
・病院へ行く間、子どもを預かって欲しい。
・授業参観に行きたいので、下の子を預かって欲しい。
・出産直後なので、きょうだいの幼稚園への送迎をして欲しい。
※宿泊を伴う援助はできません。また、子どもが病気の時は預かることができません。
会員になるには
まずは入会申込をしていただきます。協力会員になるには町の講習会受講が必要です。
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20 歳になったら国民年金に
加入しましょう

　国民年金は、国内にお住まいの２０歳から６０歳までの方
は加入が義務付けられています。２０歳になりましたら、手
続きをお忘れなく！
　所得の少ない２０歳以上の学生の方については、『学生納
付特例制度』という保険料の納付を一時的に猶予される制度
があります。（申請は毎年必要です）
＜そのほか窓口で必要な届出＞
会社を退職された方
厚生年金または共済年金から国民年金への変更届
保険料の免除制度（保険料を納めることが困難な場合）
●問合先　町民福祉課町民サービス班
　　　　　☎ 354-5705

認知症サポーター
養成講座を開催し

ます
●日　時　1月27日（水）
　午後１時３０分開始（開場1時）
●場　所　高城避難所3階
　　　　　（ＪＡビル）
●内　容　認知症の方を地域で支え

るために、基本的な知識や対応を
学びます

●講　師　認知症キャラバンメイト
　　　　内海　裕　氏

●受講料　無料
●定　員　１００名（先着順）
●申込み　松島町地域包括支援セン

ター　☎354-6525

通知カードに関するお知らせ
　住所の異動・戸籍の届出・国民健康保険・後期高齢者医療保険の窓口手続きにおいて、通知カード

（マイナンバー）の提示や申請書への記入が必要となる場合を紹介します。
　〈住所の異動・戸籍の届出窓口〉
転入・転居等住所の異動や戸籍の届出により氏名に変更があった場合
・転入、転居で新しい住所にお住まいの方
　通知カードをお持ちください。転入、転居の届出の際に新し

い住所を記載します。
・戸籍の届出手続きをされ、氏名等に変更があった方
　通知カードをお持ちください。変更後の氏名等を記載します。

〈 介護保険の窓口 〉
　介護保険では、１月から窓口
で行う以下の申請業務について、

「マイナンバー」の記入が必要に
なります。
・資格取得・異動・喪失届
・被保険者証交付申請
・被保険者証等再交付申請
・介護認定変更申請
・要介護認定・要支援認定
・要介護更新認定
・要支援更新認定申請
・特例居宅介護サービス費等支給

申請
・居宅サービス計画作成依頼（変

更）届
・居宅介護（介護予防）福祉用具

購入費支給申請
・居宅介護（介護予防）住宅改修

費支給申請
・高額介護（介護予防）サービス

費支給申請
・利用者負担額減額
・免除申請
・負担限度額認定申請
・介護保険料減免・徴収猶予申請
・住所地特例適用・変更・終了届
※申請書等は保健福祉センター

にあります。また、町ホーム
ページからのダウンロードも
可能です。

　〈国民健康保険・後期高齢者医療保険の窓口〉
　「共通」
・保険証等紛失時の再交付申請
・限度額適用認定申請　
・高額療養費支給申請
・補装具支給申請
・特定疾病認定申請
・基準収入額適用申請
・高額介護合算支給申請
・入院時食事療養費支給申請

　「国民健康保険のみ」
・療養費支給申請
・移送費支給申請
・非自発的退職者特例対象認定

申請
・マル学認定申請

「後期高齢者医療保険のみ」
・障害認定申請及び資格取得届

「個人番号カード」の申請について
　個人番号カードの申請は、必須ではありません。ご希望の方の
み申請書に必要事項をご記入の上、同封されている返信用封筒に
入れて郵送で申請してください。

●問合先　町民福祉課町民サービス班　☎ 354-5705　（介護保険）健康長寿課高齢者支援班　☎ 355-0677
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▲渥美喜弘さん（手樽）
▲ゲームの集計をするジュニア･リーダー

　11月30日、大和町まほろばホールで第59回農業委員大
会が開催され、渥美喜弘さん（手樽）に県知事感謝状が授
与されました。
　渥美さんは農業委員会委員を20年務められた功績を認め
られての表彰です。

　11月29日、品井沼改善センターで開催された品井沼ミ
ニ文化祭に、ジュニア･リーダー8人がボランティアとして
参加しました。
　ゲームのお手伝いやじゃんけん大会を任せられたジュニ
ア･リーダーたちは、互いに協力し合ってその場を盛り上
げていました。

こころ・はぐくみ隊Part14

▲創作中の児童たち

　今年で１４回目をむかえた「こころ・はぐくみ隊」は、
町内の小学１年生から３年生までを対象にした創作絵画教
室です。９月から全４回にわたり開催し３０人が参加。参
加した児童たちは活動を通して、創作の楽しさを感じ自分
なりの工夫を凝らしながら、のびのびと活動していました。

渥美喜弘さん（手樽）に県知事感謝状

児童館でクリスマス会

ジュニア･リーダー、奮闘中！

みんなで料理にチャレンジ！

▲上手に作れました

　12月５日、文化観光交流館の調理室で、松島町食生活改
善推進員会による「おやこの食育教室」が開催され、町内
の小学生を中心に２２名の参加がありました。
　おにぎらず、鶏肉のトマトクリーム煮、オリジナルスー
プなど５品の調理実習を体験した後、みんなでおいしくい
ただきました。

松島町民生委員児童委員協議会活動報告

▲研修会を行いました

　12月18日、民生委員児童委員協議会でマイナンバーナ
ンバー制度について研修会を実施しました。研修後は、一
年を振り返り、民生委員の活動状況について懇談しました。

▲サンタさんの登場に大盛り上がり

　12月18日、松島町児童館で子育て支援センターのクリ
スマス会が開催されました。ハンドベルの演奏を聞いた
り、マジックショーを見たりした後は、子どもたちもお
待ちかねのサンタさん登場！トナカイにサンタさんから
プレゼントをもらい子どもたちは大喜びでした。
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▲寄附を行った佐藤義夫さん（左）と櫻井町長
▲松島シニア野球連盟が主催した野球大会

　12月3日、前保護司の佐藤義夫さん（幡谷）が役場を訪
れ、町に対し20万円の寄附を行いました。
　佐藤さんは長年保護司を務められ、その功績から平成27
年春の褒章で藍綬褒章を受章されています。

　11月6日、7日に開催された「第3回宮城県災害復興推進
還暦軟式野球大会」に先立ち、主催した松島シニア野球連
盟から町に対し20,000円の寄附が行われました。
　松島シニア野球連盟は、前回の同大会開催時にも寄附を
行っており、寄付金は町の災害復興に役立てられます。

佐藤義夫さん（幡谷）が町に寄附松島シニア野球連盟から寄附

《 新　着　本 》　
「下町ロケット②　ガウディ計画　」  池井戸　潤　著
「スクラップ ･ アンド ･ ビルド」 羽田　圭介　著
「なりたい」 畠中　　恵　著
「小説土佐堀川　女実業家広岡浅子の生涯」
 吉川　智映子  著
　「　ジョコビッチの生まれ変わる食事　」
 ノバク・ジョコビッチ著

《児童書の新着本》
「わたしはあかねこ」 サトシン　絵
「ママがおばけになちゃった！」 のぶみ　絵

《 図　書　室 》
●平　日　　　　午前10時～午後6時

●土・日・祝日　午前10時～午後4時

●休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日

　今月は

●問合先　勤労青少年ホーム　☎354-4036

  1日～4日･12日･18日･25日が休館。

　　　年始は5日から開館します。

本 の 宝 箱   （図書室からのお知らせ）
話題の本

「水曜日の凱歌」 乃南　アサ　著
　　昭和20年8月15日、男たちは戦争に敗れた。今度は女たちの戦が始まる!
　敗戦国日本は、男を戦地に駆り出す代わりに、女たちを進駐軍に〈防波堤〉として差し出した―
―。十四歳の鈴子は、RAA(特殊慰安施設協会)の誕生に立ち会う運命となり、自分の母親を含む、
さまざまな階層の女たちの変化と赤裸々な魂を見つめていく……。
　国家、女と男、アメリカ、自由、そして現在までを問う現代史秘譚刊行。

米寿おめでとう（12月の敬老祝い金贈呈者）

寄附寄贈

◆木村　こうさん（高城）
◆櫻井　雄治さん（高城）
◆鈴木　光子さん（手樽）

社会福祉協議会へ寄贈
　匿名様　ふとん一式・人形など
町へ寄贈
　たかはし薬局様（高城）　紙オムツほか衛生材料
　内海ケイ子様     （松島）　紙オムツ
ふるさと納税
　三戸浩司　様　100,000 円

◆森山ゆきをさん（下竹谷）
◆大内よしゑさん（幡谷）

町民スペースの展示替えの
おしらせ

　役場 1階の町民スペースでは、旧庁舎で使われ
た役場の看板や観瀾亭に所蔵された伊達家ゆかり
の資料を展示しております。ぜひご覧ください。
今後も定期的に展示替えをしていく予定です。
●場　所　役場1階正面玄関向かい町民スペース
●期　間　12月末から3ヶ月程度
●問合先　教育委員会生涯学習班
　　　　　☎354-5714

※ 5年以上松島町に居住している方が
対象となります。（満88歳以上で）17 広報まつしま 2016　1月号



くらしの情報
募　集

まつしまの相談窓口
　相談事業 日　時 場所・主催 対　象 内　容　等 問　合　先

弁護士による無料法律
相談（予約制）弁護士　
小川真儀

1月12日（火）
午前10時～午後5時 役場会議室 町　民

1人原則30分

多重債務問題、離婚問題、
相続問題など。相談は無料
で秘密厳守します

企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

人権なんでも相談
1月12日(火)
 2月2日(火)
午前10時～午後3時

役場会議室 町　民

人権擁護について 町民福祉課福祉班
☎354-5706

行政相談 行政相談について 企画調整課まちづくり支援班
☎354-5809

消費生活相談 消費生活相談について 産業観光課産業振興班
☎354-5707

生活保護相談
（予約制）

1月7日(木)・21日(木)
午前10時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 生活保護に関する相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706
ハローワーク
就労相談（予約制）

1月21日(木)
午後１時～午後3時

役場
3階会議室 町　民 就労支援相談 町民福祉課福祉班

☎354-5706

不登校電話相談

平日　午前9時～午後4時 宮城県総合教育
センター

児童生徒・保護者な
ど

学校不適合に関する悩みな
どについて

宮城県総合教育センター
☎784-3567

平日　午前9時～午後1時（学校
休業日を除く）

学 び の 相 談 室
（松中内）

学びの相談室（松中内）
☎080-3333-2770
教育課学校教育班
☎354-5713

就学指導相談 平日
午前8時30分～午後5時 役場2階 保護者など 特別支援学級などに関する

相談
教育課学校教育班
☎354-5713

健康電話相談 平日
午前8時30分～午後5時

保健福祉
センター
どんぐり 町　民

健康に関する相談
健康長寿課健康づくり班

（保健師・栄養士）
☎355-0703

高齢者に関する電話相
談

高齢者の介護・生活等に関
する相談

地域包括支援センター
☎354-6525

発育発達電話相談 午前8時30分～午後5時 児童館 育児・子どもの発育・発達
に関する相談

児童館
☎354-6888

こころの相談
（予約制）

１月28日（木）
午後1時30分～午後4時

塩釜保健所管内に居
住する方

こころの問題を抱えた本人
や家族の相談

健康長寿課健康づくり班
（保健福祉センターどんぐり）
☎355-0703

ひきこもり・思春期こ
ころの相談

（予約制）
１月１３日（水）
午後1時30分～午後4時 塩釜保健所

ひきこもり者、思春期の心
の問題を抱えた本人や家族
の相談 塩釜保健所

母子・障害第二班
☎365-3153アルコール・薬物相談

（予約制）
１月は、松島町での相談はありません。
近隣の市町村での相談を紹介することもできま
すので、お問合せください。

アルコールや薬物の問題を
抱えた本人や家族の相談

HIV・クラミジア抗体
検査、肝炎検査、梅毒
抗体検査

１月6日（水）・20日（水）
午前9時30分～午前11時30分 塩釜保健所

検査実施日の前日までに予
約をお願いします。検査は
原則無料です。

塩釜保健所疾病対策班
☎363-5504

青年期ひきこもり家族
会（申し込み制）

１月13日（水）
午後１時～午後４時

宮城県精神保健
福祉センター 2
階（デイケア室）

県内在住で、ひきこ
もり等の悩みを持つ
家族の方

ひきこもり等の悩みを持つ
方への関わり方、支援方法
等のグループワークや講義
等。（お茶代等実費負担あ
り）

宮城県ひきこもり地域支援センター
☎0229-23-0024

障害者(児)一般相談
(委託事業)

平日
午前9時～午後5時

障がい者相談支援
事業所　とも 身体・知的・精神な

どに障害のある方や
そのご家族

福祉サービス利用等に係る
相談及び情報提供等の援助
などの相談

障がい者相談支援事業所　とも
松島事務所　☎766－8116

地域支援センター
ぱれっとさんのう

地域支援センター
ぱれっとさんのう
☎767-6646

松島町シルバー人材センター　
総務・会計担当臨時職員募集

自衛官募集

陸・海・空自衛官候補生（男子）陸
は２年、海空は３年の任期制隊員
コース
●受付期間　１月２９日まで
●試験日　２月７日～11日
●合格発表　試験時に告知
陸上自衛隊高等工科学校生徒【卒業
生は陸上自衛隊の中核として活躍】
●応募資格　男子で中卒（見込含）
17歳未満の者　

●受付期間　1月8日まで
●試験日　一次１月２３日、
　二次２月４日～７日
●合格発表　一次１月２９日、
　最終２月１９日
貸費学生募集
●応募資格－大学の理学部、工学部
の３・４年次または大学院（専門
職大学院を除く）修士課程在学（正
規の修業年限を終わる年の４月１
日現在で２６歳未満）（大学院修士
課程在学者は２８歳未満）
●受付期間　１月８日まで
●試験日　１月３０日
●合格発表　４月下旬

●問合先：自衛隊宮城地方協力本部
　石巻地域事務所
　☎／ＦＡＸ　0225－83－6789

●申込期間　1月4日から8日まで
（午前9時から午後5時まで受付）

●申込方法　履歴書と運転免許証を
持参下さい。

●採用期間　1月18日から9月30
日まで。（以降3回に限り6ヶ月毎
更新）
●作業内容　一般事務(総務・会計・
その他)

●賃金　時給770円
●必要な免許・技能：普通自動車運
転免許、パソコン操作（エクセ
ル・ワード・メール）

●労働時間：平日午前8時30分か
ら午後5時30分まで（8時間勤務）
●休日　土日祝日
●加入保健　健康、厚生、雇用。労

災
●選考方法　パソコン操作、面接
●問合・申込先－（公社）松島町
シルバー人材センター（〒981-
0215��松島町高城字浜1-3）
　 ☎ 353 － 4505　FAX：353-
4506　E-mail:matsushima@
sjc.ne.jp
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休日・急患診療のご案内

歯科休日診療

診療場所 診療日 受付時間 診療科目

松島病院 日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12月31日～1月3日） 昼夜間 内��科

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）
年末・年始（12月 31日～ 1月 3日）

8：45～11：30�
13：00�～16：30 内科・小児科

土曜日（休日に当たる日を除く） 18：30～21：30 小児科
（15�歳まで）

●問合先　松島病院　松島町高城字浜1-26　354-5811
　塩釜地区休日急患診療センター　塩釜市錦町7-10　☎ 366-0630

1月1日(金・祝) ササキ歯科クリニック 塩釜市錦町 7-6 ☎365-7721
1月2日(土) 杉の入歯科医院 塩釜市杉の入 3-2-1 ☎362-0182
1月3日(日) 渋井歯科医院 塩釜市宮町 4-9 ☎362-0637
1月10日(日) 引地歯科医院 塩釜市藤倉 2-3-11 ☎367-1774
1月11日(月・祝) 藤原歯科 多賀城市伝上山 2-31-45 ☎366-4481
1月17日(日) サンフィッシュ・ミウラ歯科 多賀城市下馬 3-21-18 ☎366-6060
1月24日（日）うじいえ歯科医 七ヶ浜町湊浜字入生田 90-4 ☎357-1727
1月31日（日）あいざわ歯科クリニック 利府町利府字新屋田前 22

　イオン利府２階 ☎767-5650

犬・猫の引き取り日

●日時　1月14日（木）、28日（木）
　午前9時30分～午前11時
●場所　塩釜保健所
　　　　（塩釜市北浜4-�8-15）
●問合先　塩釜保健所��☎363-5505

1 月の納期限

　町税などは、便利で忘れない、し
かも安全な口座振替を利用しましょ
う。
●納期限　2月1日（月）
●国民健康保険税　10期　
●後期高齢者医療保険料　7期
●下水道受益者負担金　
　課税については
　税務班　354-5703
　納付については
　特別滞納整理室　354-5913
　後期高齢者医療保険については　
町民サービス班　☎354-5705

宮城県の最低賃金の改定

住宅用火災警報器について

　県内の事業場で働くすべての労働
者（臨時、パート、アルバイト等を
含む）に適用される宮城県最低賃金
は、次のとおり改正されました。ま
た、次の３つの業種に該当する事業
場で働く労働者には、特定(産業別)
最低賃金が適用されます。
○宮城県最低賃金
●時間額　７２６円
○特定最低賃金
①鉄鋼業・時間額８２７円②自動車
小売業・時間額７９５円
③電子部品･デバイス･電子回路､ 電
気機械器具､ 情報通信機械器
　具製造業・時間額７８３円
　詳しくは、宮城労働局賃金室へ
　☎�299－8841

　消防法改正により平成２０年６月
から全ての住宅に設置が義務付けら
れました。また、住宅火災により毎
年約千人の方が死亡し、その７割が
高齢者です。大切な家族の命を守る

ため住宅用火災警報器を必ず設置し
ましょう！
●取り付け場所について
①全ての寝室②寝室が二階にある場
合は階段の踊り場の天井　③台所
※①～③全てに設置しなければなり
ません。
・既に設置されている家庭は警報器
の維持管理をしましょう
①月1回の作動確認②定期的なお手
入れ
※住宅用火災警報器の寿命は約１０
年。１０年を目安に新しい機器と
交換しましょう。
●警報器が作動した場合
　火災の場合は１１９番通報をしま
しょう。また、火災でない場合は
警報停止ボタンを押す、ひも付き
タイプはひもを引く、もしくは室
内を換気すると通常の状態に戻り
ます。
●問合先　松島消防署
　☎３５４―４２２６　
　塩釜地区消防事務組合予防課指導
係　☎�３６１―１６１７

国民健康保険者証兼高齢受給者証

　国民健康保険加入者で今月70歳
になる方(1月2日～2月1日生)へ、
高齢受給負担割合が記載された国民
健康保険証を郵送します。なお、現
在お持ちの被保険証については、有
効期限が過ぎましたら各自破棄して
いただきますようお願いします。
●発送日　1月27日(水)
●問合先　町民福祉課町民サービス
班　☎354-5705
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第６２回　文化財防火デー消防訓練の
お知らせ
　貴重な文化遺産を火災から守るため、重要文
化財・五大堂を対象に訓練を実施いたします。
消防車がサイレンを鳴らして走行しますが、実
際の火災と間違えないようお願いいたします。
見学もできますのでぜひご覧ください。　
●日時　１月25日（月）
　　　　午前9時30分～10時30分頃まで
●場所　五大堂周辺
●主催　松島町
●参加機関　瑞巌寺、松島消防署、陸上自衛隊
反町分屯地、婦人防火クラブほか

●問合先　教育課生涯学習班��☎354-5714

くらしの情報

平成 28 年 松島町消防団出初式
　１年の無火災を祈念して、松島町消防団出初
式を挙行します。まといを先頭に、消防団員に
よる力強い行進やまとい振りが披露されます。
　町民の皆さんもご覧になれますので、ぜひお
越しください。
●日　時　１月11日（月・祝）
　　　　　午前１０時～
●場　所　松島中学校体育館
●内　容　観閲、式典、表彰伝達
●主　催　松島町、松島町消防署団
●問合先　総務課環境防災班　☎354-5782

東日本大震災に係る被災者生活再建支援制度の基礎支援金の申請期間が延長
されました
　東日本大震災により、住宅が全壊、大規模半壊、又は半壊によりやむを得ず住宅を解体した世帯には、
申請により被災者生活再建支援制度が適用され、基礎支援金と加算支援金が支給されます。
●延長期間　基礎支援金：平成２９年４月１０日まで
　※加算支援金は従来通り平成３０年４月１０日が期限です。
　半壊若しくは大規模半壊でやむを得ない事情で解体せざるをえない場合には、全壊扱いとなり支援金
の対象若しくは加算となる場合がありますのでご相談ください。
●問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４－５７０６

平成２８年度一般競争及び指名競争入
札参加資格登録追加受付について
　平成２８年度に係る工事、業務委託及び物
品・役務の入札参加資格登録の受付を、下記
の日程で実施します。
●受付場所　財務課財政班
●受付期間　2月1日（月）から
　　　　　　2月10日（水）まで
※受付期間終了間際になると審査の待ち時間
が長くなるうえ、再審査になった場合、期
間内に登録が間に合わなくなる場合があり
ます。早めの登録をお願いします。
※登録申請の詳細情報は、松島町ホームペー
ジ（www.town.miyagi-matsushima.
lg.jp）の事業者情報をご覧下さい。
●問合先　財務課財政班
　　　　　☎354-5792　

松島町交通安全指導員募集
　交通安全指導員とは町長から任命を受け、
交通安全指導を行う任務です。
●年齢　２０歳以上６５歳未満
●活動内容
・毎月５日、１０日、１５日、２５日、３０
日（平日のみ）の登校時間、通勤時間に合
わせて実施します。また、春・秋の交通安
全運動期間中の街頭指導も実施します。

・交通安全教室　町内の幼稚園、保育所、小
学校で交通指導および交通安全教室を行い
ます。（春・秋）

・交通指導　各種お祭りなどの行事で、混雑
時の交通指導を行います。
●出勤報酬　職務の執行に要した経費を補う
ための報酬が支給されます。
●処遇　出勤手当、公務災害補償あり
●問合先　総務課環境防災班
　　　　　☎354-5782
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詳しく知りたい方や、お困りのことがありましたら、消費生活相談窓口にご連絡ください。
消費生活相談
●相談日時　毎週火曜日・木曜日　午前９時～午後４時30分
●相談窓口　産業観光課産業振興班　☎３５４－５７０７

消費生活コーナー
　突然の訪問販売などで、つい話を聞いてしまうことが消費者トラブルのきっかけになります。今年は『自分の生活や地域からは
消費者被害をださない！』を合い言葉に注意していきましょう。
事　例
　『LPガス料金を今より安くできるという業者が来た。変更をしたいと思うがどうだろうか？』との相談があります。LPガスの
料金は、ガソリンや灯油と同じ自由販売なので、販売業者がそれぞれ料金を決めます。突然の訪問で格安料金をすすめるガス事業
者には、「今より安くなる」だけで判断せず十分調べてから契約書面を交わしましょう。契約を急がせる事業者は注意してくださ
い。「格安・今より安くなる…」の言葉には、誰でも気持ちが動きます。悪質な訪問勧誘や電話勧誘などは、消費者を守る法律ルー
ルがありますので早めにご相談ください。

　　　　一言メモ

松島町内の放射線量測定結果
測定機器　簡易型放射線測定器 (PA-1000)　
単位　マイクロシーベルト（μ S v/h）
シーベルトとは、放射線が人体に与える影響を表す単位です。
学校給食測定結果　12月1日（火）　現在
　放射性ヨウ素（Ｉ-131）：不検出
　放射性セシウム（Cs-137）：不検出　
　放射性セシウム（Cs-134）：不検出
水道水測定結果　　12月10日（木）　現在
　二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地）　　
　放射性ヨウ素：不検出　　　放射性セシウム：不検出
浄水場発生土測定結果　12月10日（木）　現在

放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム(Cs-137)：38　放射性セシウム(Cs-134)：不検出
※浄水場発生土には、放射性物質が検出されていますが水道水については、放射性物質が不検出
の状況となっていますので、安心してご利用ください。
町内産農林畜産物の放射性物質測定結果 11月16日（月）～ 12月15日（火）

　今月測定なし
　最新の放射線量測定結果は県および町のホームページで公開しています。
●問合先　空気中放射線量測定結果：総務課環境防災班　☎354-5782　学校給食測定結果：学校給

食センター　☎354-2583　水道水・浄水場発生土測定結果：水道事業所　☎354-5710　農林畜
産物放射性物質測定結果：産業観光課産業振興班　☎354-5707

農林畜産物の放射能測定について　無料で、食品の放射能検査を行います。（※ただし、水産物は除きます。）
●対象者　町内に在住の方
●申込み・問合先　産業観光課産業振興班　 354-5707 （持ち込みの際は事前予約が必要になります）
※松島湾付近の水産物に関しては県漁協が主体となり検査を実施しており、現在のところ基準値を超えたものは出ておりません。また、金華山以南
の外洋についても同様となります。そのため水産物の安全は十分に確保されていると判断し、当町では受付を行っておりません。

LPガス訪問勧誘を受けた場合は、まず確認を！

料金見直しを勧誘された時の消費者力ポイント
●興味がなければキチンと断る。
●話を聞く時は確認。　身元を証明するもの、目的（何をすすめているか）を書面でもらう
●格安料金をいう根拠の詳しい説明を聞く（現在の料金との違い・「格安料金」の期間・配管等の設備費…）
●実際のガス納入業者の所在地・ガスの安全管理やトラブル時の問い合わせ先
●現在のガス販売店との契約を解除後に生じる事はなにか（中途解約違約金発生・設備費等　）

水質検査結果を
お知らせします。
●毎月検査（基準項目）
　二子屋浄水場と町内１
０カ所のチェックポイン
トで水質基準項目【51項
目】の検査を年４回行っ
ております。すべての
チェックポイントで、水
質基準に適合し安全で良
質な水道水であることを
確認しております。
　詳しい水質検査の結果
については、松島町のホー
ムページ上からも閲覧で
きますので、ご覧下さい。
●問合先
　水道事業所施設班
　☎354-5710

測定場所 測定日
測定高さ

測定結果
0.5m 1.0m

松島町役場 12月15日
○ 0.048�

○ 0.048�

「緊急速報メールによる特別警報の配信について」
　平成27年 11月 19日から、携帯電話やスマートフォン等に向けた緊
急速報メールで、「気象等に関する特別警報」と「噴火に関する特別警報」
の配信が始まり、気象庁が発表する全ての特別警報が緊急速報メールで
配信されることになりました。
　この緊急速報メールを受信した場合は、直ちに市町村の避難情報に従
うなど、適切な行動をとってください。

気象庁HP「特別警報について」
http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/tokubetsu-keiho/
●問合先　気象庁　仙台管区気象台　☎２９７- ８１０２
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　女性の更年期（45～55歳位）には
生活に支障をきたすような不調（頭
痛・疲れ・不眠・肩こり・尿漏れな
ど）が現れたりします。ホルモン療
法、漢方薬治療など有効な治療法が
ありますので１人で悩まずご相談く
ださい。
●診察日　月～土曜日（土曜日は午
前中のみ）

●受付時間　午前8時30分～午後
０時、午後２時～４時30分（午後
は都合により休診となる場合があ
ります。ご確認の上来院下さい）
●問合先　松島病院産婦人科外来　
☎354－5811

松島病院産婦人科外来－更年期
を快適に過ごすために－

　夫婦・家族問題、解雇や賃金未払
いなどの労働問題、多重債務などの
生活上の取引問題などについて弁護
士が無料でお話を伺います。
●開催日時　1月27日（水）
　午後0時40分～午後4時
●開催場所　松島町役場　会議室
●問合・申込先　法テラス東松島　
☎050-3383-0009

※事前予約の方が優先となり、当日
空きがあれば当日相談も可能。

法テラス東松島
弁護士無料法律相談

●日時　1月14日（木）午前10時30
分～午後5時20分
●場所　アエル5階および6階
●対象者　平成28年3月卒業予定
者（大学院、大学、短大、高専、
専門、専修学校）、若年求職者（44
歳以下）
●参加企業　県内に本支店・営業所
等がある企業約50社
●問合先　みやぎジョブカフェ
　　　　　☎745-0007　　

みやぎジョブカフェ　合同適性
試験＆合同企業説明会

　試合がなく、相手を思いやる争わ
ない武道。女性や子どもも楽しくで
きます。落ち着いた心と正しい姿
勢、礼儀が身に付きます。
●日時　土曜　午後１時３０分～
　　　　午後２時３０分（５歳～）
●場所　華園集会所
●問合先　竹田さおり　☎767-8024

合氣道　無料体験

企画展「2020年東京オリンピッ
ク・パラリンピックがやってくる」
開催
　旧国立競技場内に開設されていた
秩父宮記念スポーツ博物館所蔵の資
料を中心に、オリンピックに関連し
た展示を行います。
●開催期間　1月23日～3月13日
●場所　東北歴史博物館1階　特別
展示室
●問合先　東北歴史博物館管理部情
報サービス班　☎368-0106

東北歴史博物館催事情報

～性についてどう伝えるか　体の変
化ととまどいについて～
　子どもが成長するにつれ、子ども
の体の変化に不安になっていません
か？子どもたちと一緒に性について
考えてみましょう。
●開催日時　1月28日（木）
　午前10時～午後0時
●会場　多賀城市市民活動サポート
センター　3階大会議室

●受講料　非会員2,500円
●対象者　保護者の方など
●講師　齋藤純子氏（あかいしの森
園長）
●問合先　非営利団体ハッピーピー
ス　本郷☎080-3190-9802

●内容　生きがいと健康づくりを目
指し、地域活動の指導者として必
要な内容を身につける。
●対象　おおむね60歳以上
●場所　仙南校、大崎校、石巻校、
気仙沼・本吉校、登米･栗原校
●募集人員　各校40人
●学習日　年間22日（2学年制）
●入学金　5,000円
●受講料　年間20,000円
●募集期間　2月29日まで（必着）
●申込・問合先　宮城県社会福祉協
議会いきがい健康課
　☎225-8477

ハッピーピース勉強会

宮城いきいき学園　入学生募集

平成２８・２９年度「国有林モニター」の募集
�　東北森林管理局は、国有林の管理・経営に皆さまの声を役立てていく
ため、モニターを募集します。
●募集人員　４８人程度　
●募集期間　１月２９日 ( 金 ) まで〔当日消印有効〕
●任　　期　２年間（４月から平成３０年３月まで）
●内　　容　アンケートへの回答、国有林モニター会議への出席など
※応募資格、応募方法などは局ＨＰ ( 下記参照 ) をご覧いただくか、お
問合せください。
●問合先　東北森林管理局　企画調整課　林政推進係
　　　　　☎018-836-2228　FAX018-836-2031
　　　　　http://www.rinya.maff.go.jp/tohoku/　
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健康ランド

健 康 豆 知 識ち ょ っ と 得 す る ♪
　明けましておめでとうございます。今年始めの健康豆知識
のテーマは「ビタミンについて」です。よく耳にする栄養素
だと思われますが、様々なビタミンがあることをご存じでしょ
うか？一つ一つ異なる働きで、私たちの体の調子を整えてく
れています。今回はそんなビタミンについて、少しお話した
いと思います。
①脂溶性と水溶性
　ビタミンには脂溶性と水溶性があり、字の通り、油に溶け
るものと、水に溶けるものがあります。脂溶性はビタミン D・
A・K・E（ダケ）で、油を使う炒め物などでよく溶けて吸収
されやすくなります。残りは水溶性で、汁物などで水分によ
く溶けます。（＊通常の食事ではまず起こりませんが、脂溶性
ビタミンは過剰に摂取すると、体内に蓄積し、頭痛などの原
因となることがあります。）

②ビタミンの働き
　ビタミン A・C・E（エース）は抗酸化作用を持ち、紫外線
やストレスから体を守ってくれる他、例えば A は夜盲症の予
防、C は皮膚粘膜の維持、D は骨の形成補助、K は血栓予防
など、様々な働きをします。
　如何でしょう？ビタミンの働き、知っていましたか？今回
記載したビタミンの種類や働きはほんの一部で、他にも私た
ちの体を助けてくれる働きをしています。様々な食べ物・調
理方法から、バランスよくビタミンを摂取し、
体の内側から健康になりましょう。

【問合せ】
健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）
☎３５５－０７０３

マタニティ（保健福祉センターどんぐり）
1月４日（月）、18日（月）母子健康手帳の交付
　受付　午前９時３０分～午前１１時
※上記の日程で都合の悪い方は、事前にご連絡ください。
※マイナンバー制度の開始により、平成28年１月から、マイ
ナンバーが確認できる書類の提示が必要になります。その
ため、マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証など
の身元確認書類をご持参下さい。

乳幼児健診等（保健福祉センターどんぐり）
１月8日（金） ３～４か月児健診
  対象：Ｈ27年8月14日～Ｈ27年10月8日生
  受付：午後12時30分～午後12時45分
１月13日（水） 親子よちよちセミナー（１歳児子育て教室）
  対象：Ｈ26年12月～Ｈ27年2月生
  受付：午前9時30分～午前9時45分

予防接種（集団）
BCG接種 1月26日（火）
  受付：午前11時15分～午前11時45分
  対象：Ｈ27年5月23日～Ｈ27年8月26日生
  持ち物：母子健康手帳、BCG予診票

シルバー昼食会
１月12日（火）　あったか～い（どんぐり）
１月13日（水）　あったか～い（交流館）
１月15日（金）　あったか～い（品井沼）

食楽サロン
１月14日（木）　アトレ・るhall（松島町文化観光交流館）

健康づくり事業
１月15日（金）　減

ヘ ル

る
シ ー

脂クラブ（温水プール美遊）
１月25日（月）　ノルディックウォーキング教室

（アトレ・るhall（松島町文化観光交流館前集合））

精神保健事業
1月20日（水）　かもめの会

自立支援医療費（精神通院）支給認定申請について
自立支援医療費（精神通院）支給認定の申請のお手続き
（新規・更新）に来られる方は、事前にご連絡ください。
※マイナンバー制度の開始により、平成２８年１月から、
マイナンバーが確認できる書類の提示が必要になりま
す。そのため、マイナンバーが確認できる書類と、運転
免許証などの身元確認書類を手続き時にご持参下さい。

●問合先　健康長寿課健康づくり班
　　　　　（保健福祉センターどんぐり）
　　　　　☎355-0703

『健康の日』のお知らせ
　水中運動は膝や腰などに負担をかけずに、筋力やバラン
ス力をアップさせます。
　「健康の日」に参加して、ワンランクアップした健康を手
に入れましょう！
◇日　時　1月8日（金）　午前10時30分～午前11時30分　
　　　　　2月5日（金）　午前10時30分～午前11時30分　
　　　　　（受付：午前１０時～午前１０時１５分）
◇場　所　松島町温水プール　美遊
◇内　容　アクアエクササイズ
　　　　　（水中ウォーキング、ストレッチ、他）
　　　　　講師：健康運動実践指導者　高谷枝里氏
◇参加費　５００円（但し、65歳以上の方は３００円）
	 　※受付でお支払いください。
◇持参する物　水着・スイムキャップ・タオル
◇申込み　１月7日（木）まで電話でお申し込みください。
　健康長寿課健康づくり班	☎３５５－０７０３
																（保健福祉センターどんぐり）

今月のピカピカ賞

１２月１１日の３歳６か月児健診で、むし歯のなかったお子さ
んを紹介します。

★お口の輝いている子どもたちの笑顔は、何にも勝る宝物です。これか
らも良い食習慣と歯みがきを続けて、きれいな歯を守りましょう！

阿
あ べ

部ななみちゃん（磯崎） 
石
い し か わ

川　雄
ゆ う

翔
と

くん　 （初原）
木
き

丿
の

瀬
せ

太
た い じ ろ う

慈郎くん（松島）
阿
あ べ

部　　響
ひびき

くん　  （幡谷）

相
あ い ざ わ

澤　瑚
こ

太
た ろ う

郎くん（高城）
相
あ い ざ わ

澤　芽
め い

依ちゃん （高城）
鈴
す ず き

木　陽
は る と

士くん    （高城）
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この広報紙は環境にやさしい
大豆油インキで印刷しています

環境に配慮し、再生紙を
使用しています

町の人口（H２7年12月1日現在：住民基本台）

男　7,294人（-7人）
女　7,669人（+2人）

人口　14,863人（-5人）
5,683世帯（+3） 24

平成27年1月生まれ
　町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを紹
介します。お申込みお待ちしています！
●問合先　企画調整課　☎354-5702
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太
た

朗
ろ う

くん

平成27年1月22日生まれ（磯崎）

平成27年1月6日生まれ
（本郷）

平成27年1月30日生まれ（磯崎）

平成27年1月15日生まれ
（本郷）

平成27年1月1日生まれ（磯崎）

お姉ちゃん大好き☆いっしょにあーそぼ♪

人見知りだけど元気でお茶目な末っ子です♬

お兄ちゃん達が大～好き❤♥❤紙も大～好き❤♥❤⁉

バイバイが上手にできるようになりました！

人と電車に乗るのが大好きです

「第67回松島町成人式
のお知らせ」

　第67回松島町成人式を1月10日（日）に

開催します。新成人の皆さんには12月

中に成人式の案内状を送付しています。

●対象の方

　平成7年4月2日から平成8年4月1日に

　お生まれの方

●問合先　中央公民館　☎353－3030

新春二人会
　津軽三味線奏者えり奈の演奏とアトレ・るHall特任館長

である六華亭遊花の魅力あふれる東北弁落語をお楽しみく

ださい。おたのしみ抽選会もあります。

●日　時　１月１７日（日）

　　　　　開演午後１時３０分（開場３０分前）

●会　場　アトレ・るHall大ホール

　　　　（文化観光交流館）

●入場料　前売　2,000円・当日　2,300円

　　　　　牡蠣汁（松島産）１杯サービス付

チケットは松島町文化観光交流館

１階事務室にて発売中

●主　催　文化観光交流館

●問合先　松島町文化観光交流館

　指定管理者　株式会社BBI　☎355-0155

アトレ・る・Hallからのお知らせ
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