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楽しい思い出とともに
　３月は巣立ちの季節。１５日には松島第二幼稚園の

卒園式が行われ、１８人の園児たちが先生や慣れ親し

んだ園舎に別れを告げました。子どもたちの表情から

は、少しの寂しさと、４月からの小学校生活に向けた

大きな期待が見て取れました。

春の交通安全町民総ぐるみ運動・・・・・・・・・・・・・・１３
明神橋終日全面通行止めのお知らせ・・・・・・・・・・・・１６
松島町高齢者福祉計画・第７期介護保険事業計画 策定・・・・・・２３
年に１回は健康チェックを・・・・・・・・・・・・・２４～２５
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▲実際に使用される車両 ▲開業を祝うテープカット
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トップ
ニュース

旅
立
ち
の
日

修
了
式
・
卒
園
式
・
卒
業
式

　　

松
島
中
学
校
で
は
３
月
１０
日
に

卒
業
式
が
行
わ
れ
、
佐
々
木
清
光

校
長
か
ら
卒
業
生
一
人
ひ
と
り
に

卒
業
証
書
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
卒
業
生
は
９３
人
。
卒
業
生

は
そ
れ
ぞ
れ
の
道
に
向
か
っ
て
、

３
年
間
学
ん
だ
校
舎
に
別
れ
を
告

げ
ま
し
た
。

　

３
月
１５
日
は
、
町
内
の
幼
稚
園

で
卒
園
式
が
行
わ
れ
、
お
友
だ
ち

と
た
く
さ
ん
遊
ん
で
学
ん
だ
園
舎

か
ら
元
気
に
巣
立
ち
ま
し
た
。

　

３
月
１６
日
は
、
町
内
の
小
学
校

で
卒
業
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
８

人
の
児
童
が
卒
業
し
た
松
島
第
五

小
学
校
で
は
、
袴
や
ス
ー
ツ
に
身

成
田
空
港

－

松
島
海
岸
間
の

夜
行
バ
ス
が
運
行
開
始

　

３
月
１６
日
、
石
田
沢
防
災
セ
ン

タ
ー
に
て
成
田
国
際
空
港
と
仙
台

を
結
ぶ
夜
行
バ
ス
の
松
島
延
伸
に

伴
う
開
業
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
路
線
は
千
葉
県
内
・
宮
城
県

内
を
そ
れ
ぞ
れ
夜
発
車
し
目
的
地

に
翌
朝
到
着
す
る
も
の
で
、
開
業

式
に
は
千
葉
県
内
や
宮
城
県
内
の

ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
駆
け
付

け
て
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

バ
ス
は
毎
日
１
往
復
運
行
さ
れ
、

日
本
の
玄
関
口
で
あ
る
成
田
国
際

空
港
と
松
島
を
結
び
ま
す
。

を
包
ん
だ
児
童
た
ち
が
凛
と
し
た

姿
で
入
場
。
三
浦
成
夫
校
長
か
ら

は
、
児
童
一
人
ひ
と
り
と
の
思
い

出
を
交
え
た
式
辞
が
述
べ
ら
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
３
月
１７
日
に
は
、
町
内

の
保
育
所
で
修
了
式
が
行
わ
れ
、

園
児
た
ち
が
お
世
話
に
な
っ
た
保

育
士
さ
ん
へ
元
気
よ
く
感
謝
の
言

葉
を
伝
え
て
い
ま
し
た
。

▲別れのことばを述べる卒業生（第五小学校）▲園長先生の話を立派に聞く園児たち（第一幼稚園）

▲春からは１年生です（松島保育所）
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▲「卒業の歌」を歌う卒業生（松島中学校）



▲松島第二小学校グラウンドにおける火災想定避難訓練の様子

岐
阜
県
大
垣
市
で
松
島
を
Ｐ
Ｒ

　

３
月
３
日
・
４
日
、
岐
阜
県
大

垣
市
で
「
お
お
が
き
芭
蕉
楽
市
」

「
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
市
」
が
開
催
さ

れ
、
奥
の
細
道
ゆ
か
り
の
関
係
自

治
体
が
集
ま
り
、
観
光
や
特
産
品

に
つ
い
て
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
松
島

町
ブ
ー
ス
の
焼
き
牡
蠣
に
は
長
蛇

の
列
が
で
き
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り

で
し
た
。

　

大
垣
市
か
ら
は
震
災
以
降
、
職

員
の
派
遣
な
ど
、
多
く
の
ご
支
援

を
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

の
派
遣
職
員
の
方
に
も
会
場
へ
足

を
運
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

松
っ
子
ま
つ
り
！
大
盛
況

　

２
月
２５
日
、
ア
ト
レ
・
ル
H
a

l
l
（
文
化
観
光
交
流
館
）
で
、

松
島
町
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
主

催
の
「
松
っ
子
ま
つ
り
〜
だ
が
し

や
楽
校
〜
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
４
６
０
人
の
幼
児
、
児
童
、

生
徒
が
集
ま
り
、
昔
の
遊
び
や
ゲ

ー
ム
、
工
作
な
ど
を
行
い
、
皆
満

面
の
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
度
も
ジ
ュ
ニ
ア
・

リ
ー
ダ
ー
が
ブ
ー
ス
を
出
し
、
多

く
の
子
ど
も
た
ち
と
交
流
し
ま
し

た
。
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▲大好評だった松島の牡蠣

▲穏やかな音楽が流れる中体験談が披露されました

▲丸太切りを体験する児童▲スライムづくりの様子

松
二
小
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
が

「
自
治
体
消
防
７０
周
年
記
念
表
彰
」
を
受
賞▲（一財）日本防火・防災協会長から表彰状が授与されました

　

松
島
第
二
小
学
校
少
年
消
防
ク
ラ

ブ
が
、（
一
財
）
日
本
防
火
・
防
災

協
会
（
会
長 

秋
本
敏
文
）
か
ら

「
自
治
体
消
防
７０
周
年
記
念
表
彰
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

自
治
体
消
防
７０
周
年
記
念
表
彰
は
、

昭
和
２３
年
３
月
７
日
に
施
行
さ
れ
た

消
防
組
織
法
に
よ
る
、
消
防
の
発
足

か
ら
７０
周
年
を
記
念
し
、
少
年
消
防

ク
ラ
ブ
員
や
指
導
者
の
意
識
高
揚
と

ク
ラ
ブ
活
動
の
活
性
化
を
図
り
、
防

火
意
識
の
向
上
と
防
災
知
識
の
充
実

強
化
が
認
め
ら
れ
た
ク
ラ
ブ
し
か
受

賞
で
き
な
い
特
別
な
賞
で
す
。
全
国

で
４
，６
４
７
あ
る
少
年
消
防
ク
ラ

ブ
の
中
か
ら
、
県
内
か
ら
は
唯
一
選

出
さ
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
の
記
憶　

か
た
り
つ
ぎ

　

３
月
４
日
、
ア
ト
レ
・
る
H
a

l
l
（
文
化
観
光
交
流
館
）
で
、

「
東
日
本
大
震
災
の
記
憶　

か
た

り
つ
ぎ　

朗
読
と
音
楽
の
夕
べ
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

落
語
家
の
六
華
亭
遊
花
さ
ん
が

被
災
者
７
人
の
体
験
談
を
、
ギ
タ

リ
ス
ト
の
佐
藤
正
隆
さ
ん
の
伴
奏

に
の
せ
て
朗
読
し
ま
し
た
。
そ
っ

と
涙
を
流
さ
れ
る
人
、
大
き
く
頷

か
れ
る
人
な
ど
様
々
な
想
い
を
抱

き
な
が
ら
、
あ
の
日
を
振
り
返
る

時
間
を
多
く
の
方
々
と
共
有
で
き

ま
し
た
。
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松島の歴史・文化・学び観　光　情　報

平成３０年度　松島ファンクラブ会員募集
　松島ファンクラブは今年度で創立９年目を迎えます。松島でのくらしや観光がもっと楽しくなる、
便利でお得な松島ファンクラブに入会しませんか？ぜひご家族揃ってご入会いただき、松島の魅力を
体感して下さい！会費は無料です。
※会員登録は年度ごとに申込みが必要です。昨年度までに入会したことのある方も新たに登録が必要です。
【入会資格】　　　　松島が好きな方ならどなたでも入会できます。
　　　　　　　　　 ※正会員・家族会員に区分し、配布文書がある際は家族で１部送付します。

【会員特典】　　　　●観瀾亭、福浦橋の入場無料
　　　　　　　　　 ●協賛店のお得な会員サービス

【会　　費】　　　　無料
【会員証有効期限】  平成３１年３月３１日まで
【入会方法】　　　　次のいずれかの方法で申込みができます。登録の手続完了後、会員証を郵送します。
　　　　　　　　　 ●申込用紙を下記ファンクラブ事務局へ提出（持参・郵送・メール添付・FAX）
　　　　　　　　　　 申込用紙は産業観光課観光班の窓口のほか、松島町ホームページからダウンロ
　　　　　　　　　　 ードできます。
  　　　　　　　　  ●松島町ホームページ内の申込フォームから登録　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【申込み・問合先】  〒981-0215　松島町高城字帰命院下一１９‐１
　　　　　　　　　 産業観光課内「松島ファンクラブ」事務局　☎３５４‐５７０８　FAX ３５３‐２０４１
　　　　　　　　　 E-mail  fanclub@town.matsushima.miyagi.jp

ト　ラ　ン　　  スイート

TRAIN SUITE 四季島　今シーズン最後のお見送り
　３月１７日、ＪＲ東日本のクルーズトレイン
「TRAIN SUITE 四季島」の今シーズン最後のお見
送りが行われ、大勢の方が参加しました。
　四季島のお見送りでは、毎回沢山の町民の皆さ
んのご協力により、乗客の皆さんを温かくおもて
なししていただきました。来シーズンも松島駅か
ら乗車する行程となっています。スケジュールは
今後、広報まつしまやFacebook などでお知らせ
する予定です。
● 問合先　産業観光課観光班　☎３５４-５７０８
　

松島の歴史と伝説 語りべの会 会員募集
　松島の歴史や伝説を観光客や町民の方に発信している「松
島の歴史と伝説　語りべの会」では、語り手を募集していま
す。下記日程で研修会も開催しますので、まずはお問い合わ
せください。
● 日　時　４月１５日（日）午後２時
● 場　所　洗心庵２階
● 問合先　松島の歴史と伝説　語りべの会
　　　　　 事務局　佐々木・色川（円通院内）
　　　　　 ☎３５４‐３２０６

ト　ラ　ン　        　スイート

▲「また来てね！」松島駅に発車ベルが鳴り響きます



町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

観瀾亭
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福浦橋
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町民無料券
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H31.3.31
まで有効

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

観瀾亭
観覧券
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通行券

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効

観瀾亭・福浦橋　無料券　（切り取ってお使いください）
伊達家の茶室で抹茶をいっぷく 
観瀾亭　 ３５３-３３５５

福浦橋を渡り、植物を見ながら散策を
福浦橋　 ３５４-３４５７

観瀾亭
観覧券

福浦橋
通行券

町民無料券

有効期限
H31.3.31
まで有効
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松島まるごと学「森林学習」

満員御礼！「松島れきし再発見講座」
　３月３日、石田沢防災センターで松島町の歴史や文化に関する最新の調査・研究成果を広く発信する「松島れ

きし再発見講座」を開催しました。

　町内外から１０２人が駆けつけた講演会では、高橋陽一氏（東北大学東北アジア研究センター）、山口欧志氏

（国立文化財機構 奈良文化財研究所）のお二人を講師に迎えました。参加者からは、松島の歴史に関する最新の

調査・研究成果を聞くことができた満足感や、「もっと松島のことを

知りたいと感じるきっかけとなった」との声が聞かれ、充実した講

座になりました。

　また、宮城県下で初の策定となる「松島町歴史文化基本構想」を

はじめ、文化財保護・活用の取組を紹介した展示コーナーも、多く

の皆さんにご覧いただくことができました。会場で開催された参加

型企画「文化財総選挙 2018」では史跡部門の「明治潜穴」が最も

多くの票を集めました。

【参加型企画「文化財総選挙２０１８」得票数】
　史跡部門：明治潜穴（２８票）　　　　　歴史資料部門：仙台領内絵図（２３票）

　建造物部門：富山観音堂（１６票）　　　石造物部門：天麟院洞窟の五輪塔（１０票）

　記念物部門：いぶきびゃくしん（８票）　美術工芸部門：木造伊達政宗倚像（６票）

　町の歴史や文化について学習する「松島まるごと学」

（歴史文化教育）。２月２７日に宮城中央森林組合の方

々を講師に迎え木工教室を行い、松島第五小学校５年

生が、学校で使用するボール入れを作りました。宮城

中央森林組合の方から、電動ドリルの使い方や板の間

隔の取り方などを一つ一つ教えてもらいながら、子ど

もたちは丁寧に製

作していました。

　みんなで一生懸

命作ったボール入

れは、長く大切に

使われることと思

います。

ジュニア・リーダー、奮闘中！Vol.１６
　２月２５日、松島町子ども会育成連合会主催の

「松っ子まつり～だがしや楽校～」がアトレ・るHall

（文化観光交流館）で開催されました。今年度のジュ

ニア・リーダーのブースでは、折り紙「折り紙スピ

ナー」と紙コップ工作「むくむくバルーン」を行い

ました。ジュニア・リーダーは、作り方や遊び方の

コツを教えなが

ら、来場した多

くの子どもたち

と楽しく交流で

きたようです。

● ジュニア・リーダーに関する問合先

 　教育委員会生涯学習班　☎３５４‐５７１４

松島の文化・歴史・学び

4 月号

▲ドリルのスピードを調節しなが
　らネジを打ち込みました

▲上手に作品を完成させることができました

▲多くの方に参加いただきました
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松島の歴史・文化・学び

「政宗が育んだ“伊達”な文化」を活用した
地域活性化戦略研修会を開催しました

　２月２６日、日本遺産「政宗が育んだ“伊達”な文化」を松島の観

光に活用するための勉強会を開催し、観光ガイドや「“伊達”な文化」

に関心を持つ２９人が参加しました。

　研修会では、講師の太刀川英輔氏（NOSIGNER代表）による「日本

遺産がある町のブランディング」をテーマにした講演の後、参加者のグ

ループワークを取り入れ、「どうすれば松島をもっと魅力的な町にでき

るか」「町のブランド化のために、自分ができることは何か」を考えま

した。

　今後も町民の皆さんと協力して、「政宗が育んだ“伊達”な文化」を

活用した松島や宮城の魅力発信事業に取り組んでいきます。

▲講演会の様子 ▲グループワークの様子

歴史文化基本構想が
策定されました

　広報まつしま１月号でご紹介し

た「松島町歴史文化基本構想」が

３月に策定されました。町の文化

遺産についてこれからは周辺のも

のや関連するものとグループで捉

え、所有者と行政だけでなく、地

域住民や学識者、関連団体と議論

しながら「保存活用計画」を策定

することでその在り方を考えてい

きます。

● 構想の閲覧方法

　 ①松島町役場２F

 　　教育委員会生涯学習班　窓口

　 ②松島町ホームページ

● 問合先　教育委員会生涯学習班

　 　　　　☎３５４-５７１４

 　　

松島の文化・歴史・学び

〜
幡
谷
五
人
衆
、
伊
勢
へ
参
る
③
〜

　

天
保
１４
年
（
１
８
４
３
）
１２
月
２２
日
、
江
戸
に
入
っ
た
一
行
は
、
案
内
業
者
を
活
用
し

て
浅
草
寺
、
上
野
、
湯
島
天
神
、
神
田
明
神
な
ど
江
戸
の
鉄
板
コ
ー
ス
を
巡
り
ま
し
た
。

当
時
の
旅
日
記
は
、
家
族
や
地
域
社
会
へ
の
報
告
書
的
な
役
割
を
担
っ
て
い
た
と
さ
れ
、

吉
原
な
ど
の
遊
郭
見
物
の
記
載
は
あ
え
て
伏
せ
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
と
い
い
ま
す
が
、
こ

の
史
料
で
は
江
戸
見
物
の
一
箇
所
目
に
吉
原
見
物
を
し
た
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
筆

者
で
あ
る
清
治
さ
ん
は
、
正
直
な
人
柄
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

江
戸
の
後
、
東
海
道
へ
出
た
一
行
は
こ
こ
で
も
主
要
道
路
か
ら
離
れ
、
秋
葉
街
道
を
迂

回
し
ま
す
。
立
ち
寄
っ
た
秋
葉
山
（
静
岡
県
周
智
郡
）
は
火
伏
せ
の
神
と
し
て
知
ら
れ
、

松
島
町
内
で
も
信
仰
さ
れ
て
い
ま
し
た
（
広
報
ま
つ
し
ま
平
成
２７
年
９
月
号
参
照
）。

秋
葉
神
社
で
は
白
木
作
り
の
二
重
の
塔
を
は
じ
め
と
す
る
石
塔
・
木
塔
な
ど
が
「
数
多
」

あ
る
こ
と
、「
御
普
請
結
構
（
＝
建
物
の
様
子
が
素
晴
ら
し
い
）」
で
あ
る
こ
と
な
ど
が
綴

ら
れ
て
い
ま
す
。
東
海
道
以
降
の
道
中
で

は
こ
う
し
た
見
物
し
た
建
物
の
様
子
や
感

想
が
書
か
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
特
筆

す
べ
き
点
で
す
。

　

江
戸
時
代
の
旅
は
「
道
中
先
を
急
が
ず
、

行
く
先
々
で
非
日
常
の
世
界
（
＝
異
文
化

世
界
）
を
堪
能
す
る
と
い
う
も
の
」。
清

治
ら
幡
谷
五
人
衆
も
よ
り
多
く
の
異
文
化

に
貪
欲
に
接
触
し
な
が
ら
、
伊
勢
神
宮
を

目
指
し
ま
す
。

（
参
考
：
桜
井
邦
夫
「
近
世
に
お
け
る
東
北
地

方
か
ら
の
旅
」（『
駒
沢
史
学
３４
』）、
谷
釜
尋
徳

「
近
世
後
期
に
お
け
る
伊
勢
参
宮
の
旅
の
ル
ー

ト
と
名
所
見
物―
江
戸
近
郊
地
の
庶
民
の
場

合―

」（『
日
本
体
育
大
学
紀
要
３５
巻
２
号
』））

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  
（
学
芸
員
：
本
木
）

文
化
財
で
見
る
松
島
の
歴
史

江戸～伊勢間の名所（太字箇所は一行が立ち寄った主な名所）

よ
し 

わ
ら

あ
き  

ば   

か
い 

ど
う

あ
き  

ば  

さ
ん

ご    

ふ  

し
ん
け
っ 

こ
う



7 広報まつしま 2018 

松島の文化・歴史・学び

4 月号

Appalachian Air
　Appalachian Mountains（アパラチア山脈）は、カナダとアメリカ合衆国の東北部に延びる大きな山脈です。
　昨年の7月にアパラチア山脈のあるアメリカ合衆国・ノースカロライナ州からやって来たStefan国際交流員
のコラムです。

ア　　　パ　　　ラ　　　チ　　　ア　　ン　　　　エ　ア　ー

ステフィン

④御嶋真珠稲荷例大祭

  It is said that a fox god who protects against 
storms lives in the Inari Shinju Shrine on 
Oshima Island. I love old legends like this so I 
was really excited to be invited to the annual 
festival. It is held every year on March 15th.

  During the festival some of the monks from Zuiganji 
Temple chanted sutras and offered incense. I thought 
about how many Japanese people I have met are uneasy 
around sutra recitation outside of ceremonial occasions 
and how so often temples smell like sandalwood incense. 
Coming from a place where neither is common, I have 
completely different associations with those things. 

  Because I was going to cover the festival I took pictures 
as the monks chanted. I hoped that they were indifferent 
to me taking pictures of an intimate moment like that; 
after all, it is a ceremony. I noticed the name board of 
the shrine in one of my photos. The character for 
is actually an antiquated version wherein the modern 
version is affixed to the left-hand ‘jewel’ radical. I could 
not for the life of me find that character on the computer 
and gave up with a ‘Bless it.’ English words, pronunciations, 
and grammar change over time but it is not nearly as 
common for the characters to change. I could type 
Shakespearean English in Microsoft Word if I wanted. 

  After the festival I was invited to eat fried tofu, which 
is apparently the favorite food of fox spirits, and drink 
with the other participants. I wanted to so badly, but 
since I was working I thought, ‘Even though this 
would be okay in America I might get in trouble here.’ 
I am still wondering what other stories the monks may 
have had to tell.
 

　雄島の稲荷真珠神社には、嵐から船を護る狐の神
様が宿っていると言われています。私は、このよう
な古くからの言い伝えが大好きなので、例大祭に誘
われてワクワクしていました。例大祭は、毎年３月
１５日に開催されます。

　祭典中は瑞巌寺の僧侶たちがお経を唱えたり、線
香をあげたりしていました。私が会った多くの日
本人は、冠婚葬祭以外にお経を聴いたり、線香の
香りがすると不安になったりするようです。お経
も線香も一般的ではない所から来た私は、それに
関して全く違うイメージを持っています。

　私は例大祭の取材のために参加したので、僧侶たち
がお経を唱えている写真を撮りました。式典は厳粛な
場なので、私の撮影が式典の妨げとならないよう心が
けました。写真を撮っていると、神社の名称が書いて
ある札があることに気がつきました。札にある「しん」
と読む字が、左側の王偏に現代の「真」を付けた旧字
でした。いくら探しても、コンピューターには出てこ
なかったので、「しょうがない」と諦めました。時代が
変わるとともに、英語の言葉も発音も文法も変わりま
すが、普通、アルファベットが変化することはありま
せん。マイクロソフトワードで作家のシェイクスピア
のような古典的な書き方でも入力できます。

　例大祭が終わってから、狐の神様が大好きなも
のだという油揚げを他の参加者と食べ、一緒に酒
を勧めてもらいました。仕事中なので「アメリカ
だったら大丈夫だけど、日本にいるから罰が当た
るな」と思い飲まずじまいでした。僧侶の皆さん
が知っている物語はどんなストーリーだろうと今
でも考えます。

たま  へん
shin
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まちの話題

　２月１６日、アトレ・るHall（文化観光交流館）で、「平成２９年度宮城県発達障害児者地域生活支援モデル事業報告会 in
松島」が開催され、町内外の児童福祉関係者や教育関係者ら約１３０人が出席しました。
　報告会では、モデル事業の概要と、「のびっこクラブ」に携わった保育士や幼稚園教諭による実践報告がありました。
　平成２９年度の「のびっこクラブ」は、厚生労働省モデル事業の県委託事業として実施しましたが、今後は松島町の事業と
して、支援体制づくりを継続的に行っていきます。
　※「のびっこクラブ」とは、児童館において町内の保育士、幼稚園教諭が療育支援を通した実践研修を行い、町全体の支援
スキルの向上を図る取組みです。

広げよう発達支援の輪　

▲東北文化学園大学　藤原加奈江教授による事業総括 ▲修了証を授与された保育士・幼稚園教諭のみなさん

　松島空手道場門下生の菅原青空さん（本郷）が、ＴＢＳテレビの
密着取材を受けました。東日本大震災発生当時、菅原さんは石巻
市で被災し、ヘリコプターで救出されたそうですが、その救出さ
れた子は今？をテーマとした内容だそうです。４月８日（日）午
後６時３０分～午後１１時の特別番組「テレビ史を揺るがせた１
００の重大ニュース スクープ映像の舞台裏」内で放送されます。
　菅原さんは現在、空手に打ち込み東北チャンピオンになってお
り、東北代表として全日本でも活躍しています。

松島空手道場 菅原青空さんがテレビ局の取材を受けました

▲菅原青空さん（右）と妹の青海さん（左）

▲第二部交流会の様子

　２月２０日、東北電力株式会社塩釜営業所（五十嵐所長）と
株式会社ユアテック塩釜営業所（森所長）から、LED街路
灯１０基と取付工事一式の目録が櫻井町長に手渡されました。
　LED街路灯は、各地区の要望を基に、照明が設置されて
ない場所や暗い場所に防犯対策として設置します。

　▲櫻井町長に目録を手渡す五十嵐所長（右）と森所長（左）

LED街路灯の贈呈式

　３月３日、岐阜県大垣市で開催された「奥の細道」日本遺産
登録推進シンポジウムに、パネリストとして櫻井町長が出席し
ました。
　奥の細道にまつわる歴史やエピソード、魅力などを交え、ま
ちづくりやイベントなどについて語り合われ、日本遺産登録へ
向けて盛り上げようと大垣市民３００人の方が参加されました。

「奥の細道」
日本遺産登録推進シンポジウムに参加

　▲日本遺産登録の機運が高まりました
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　 宮沢賢治の父・政次郎は、「質屋に学問は必要ねえ」と自分の父から言

われ、進学を断念して店を守ってきた。だが、家業を継ぐべき賢治は学業

優秀で、上の学校へ行きたいと言う。苦悩する父と夢を追い続けた息子の、

対立と慈愛の月日を、父・政次郎の視点から描いた感動の「親子」小説。

　第１５８回直木賞受賞作。

《図  書  室》
○ 平　日　　　　午前１０時～午後６時
○ 土・日・祝日　午前１０時～午後４時
○ 休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日
　 　　　　今月は２日・９日・１６日・２３日
　 　　　　が休館。
○ 問合先　勤労青少年ホーム  ☎３５４-４０３６

《おはなし会＆ブックラリー》
○ 春のおはなし会スペシャル
　 ４月１４日（土）　午前１０時３０分～　集会室（２階）
○ 「子ども読書の日」ブックラリー
　 ４月１４日（土）～ ５月２７日（日）

「　銀河鉄道の父　」　門井　慶喜　著

≪話題の本≫

《今月の新着本》
「　婚活中毒　」
「　俺はエージェント　」
「　銀杏手ならい　」
「　こんな生き方もある　」
「　駐在日記　」　
「　マスカレード・ナイト　」

秋吉　理香子　著
大 沢 　在 昌　著
西 條 　奈 加　著
佐 藤 　愛 子　著

　小 路 　幸 也　著
東 野 　圭 吾　著

　マララ・ユスフザイ　作／キャラスクエット　絵

西本　鶏介　作／野須　あき　絵

《児童書の新着本》
「　マララのまほうのえんぴつ　」

「　おめでとうのさくらまんじゅう　」

本 の 宝 箱　（図書室からのお知らせ）

～3月敬老祝い金贈呈者～
米寿おめでとう
◆ 中村　ちゑ子さん（磯崎）　◆ 髙橋　勝夫さん（初原）　◆ 櫻井　ちや子（北小泉）　◆ 櫻井　まさ子さん（北小泉）　
◆ 柴田　綾子さん（高城）　　◆ 神田　貞三さん（高城）　◆ 福田　　肇さん（本郷）　◆ 石森　みつ子さん（下竹谷）
◆ 岸　　久雄さん（下竹谷）

白寿おめでとう
◆ 丹野　よしさん（幡谷）

塩釜警察署から感謝状
　春になると、クマは冬眠から目を覚まし、

エサを求めて山中を活動するようになります。

特に、早朝や夕方にお出かけの際は、十分に

ご注意ください。

　もし、クマを目撃または痕跡（フンや足跡

等）を発見した場合は、産業観光課までお知

らせください。

　出没時の最新情報は町ホームページで随時

更新していきます。

● 問合先　 産業観光課産業振興班
 　　　　　 ☎３５４-５７０７

春のクマにご注意を！
　塩釜警察署から、大内真希子さん（幡谷）へ感謝状
が贈呈されました。
　大内さんは、２月８日に、ＪＲ品井沼駅裏の町道脇
の側溝に転落した８０代女性を救護したことから贈呈
となりました。
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松島の相談窓口
相談事業 日　時 場所・主催 対　象 内　容　等　 問　合　先

こころの相談(予約制)

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

塩釜保健所管内に居住
する方

こころの問題を抱えた本人や
家族の相談（要予約）

アルコールや薬物の問題を抱
えた本人や家族の相談

塩釜保健所疾病対策班
☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班
☎365-3153

塩釜保健所　岩沼支所
地域保健班☎0223-22-2188

ひきこもりや、思春期の心の問
題を抱えた本人や家族の相談

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

4月11日(水)・25日(水)
午前9時30分～
午前11時30分

4月17日(火)
午後1時30分～午後4時30分
4月18日(水)
午後1時～午後4時

4月26日(木)
午後1時30分～
午後4時30分

4月12日(木)
午後1時30分～
午後5時

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付

検査実施日の前日までに予約
をお願いします。
検査は原則無料です。

青年期ひきこもり家族会
(申し込み制)

女性の健康相談

がんなんでも相談

宮城県精神保健福祉
センタ－　

２階（デイケア室）

県内在住で、ひきこもり
などの悩みを持つ家族の方

女性で健康や身体の不調、
育児などにお悩みの方　

どなたでも

ひきこもりなどの悩みを持つ
方への関わり方、支援方法な
どのグル－プワ－クや講義な
ど(お茶代など実費負担あり)

女性の健康について女性医師
が相談をお受けします。
（完全予約制・無料）

がん患者さんやそのご家族に
対する相談や情報提供等（電
話相談、面談相談：予約制）

宮城県ひきこもり
地域支援センター
☎0229-23-0024

宮城県女医会女性の
健康相談室

☎090-5840-1993

宮城県対がん協会
☎263-1560

平成30年度は５月から始まり
ます。また、曜日は水曜日か
ら木曜日に変更となります。
5月10日（木）午後1時～午後3時

平　日
午前9時～午後4時

多重債務問題、離婚問題、相
続問題など。相談は無料で秘
密厳守します

企画調整課
 ☎354-5702

学校不適応に関する悩みなど
について

人権擁護について

行政相談について

消費生活相談について

町民福祉課福祉班
☎354-5706

企画調整課 
☎354-5702

産業観光課産業振興班
☎354-5707

町民福祉課福祉班
☎354-5706

宮城県総合教育センター
不登校相談ダイヤル
☎784-3567

学びの相談室（松中内）
☎080-3333-2770
教育課学校教育班
☎354-5713

教育課学校教育班
☎354-5713

生活保護に関する相談

特別支援学級などに関する相談

健康長寿課健康づくり班
(保健師・栄養士)
☎355-0703

育児・遊び・しつけ等に関する相談

高齢者の介護・生活等に関す
る相談

地域包括支援センター
☎354-6525

児童館
☎354-6888

健康に関する相談

弁護士による無料
法律相談(予約制)
弁護士　小川真儀

役場会議室
町　民

1人原則30分

人権なんでも相談

行政相談

消費生活相談

生活保護相談
(予約制)

不登校電話相談

就学指導相談

役場会議室

町　民

保護者など

児童生徒・保護者など

役場会議室

役場２階

宮城県総合教育
センタ－

学びの相談室
（松中施設内）

健康電話相談

育児電話相談

高齢者に関する
電話相談

保健福祉センタ－
どんぐり

4月21日(土)
午後2時～午後4時

宮城県がん総合支援
センター

大河原町駅前
コミュニティーセンター

塩竈市保健センター

塩釜保健所

塩釜保健所

児童館

町　民

4月10日(火)
午前10時～午後5時

4月3日(火)
5月1日(火)

午前10時～午後3時

4月5日(木)・19日(木)
午前10時～午後3時

平　日
午前10時～午後4時

平　日
午前9時～午後1時
（学校休業日を除く）

平　日
午前8時30分～
午後5時

平　日
午前8時30分～
午後5時

平　日
午前8時30分～
午後5時

福祉サ－ビス利用などに係る
相談提供などの援助相談。

障がい者相談支援事業所
とも松島事業所 
☎766-8116

障害者（児）一般相談
（委託事業）

障がい者相談
支援事業所とも

身体・知的・精神などに障
害のある方やそのご家族

平　日
午前9時～午後5時
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４月の納期限

　町税などの納付は、納め忘れのない
口座振替が便利です。
● 納期限　５月１日（火）
● 国民健康保険税　１期
● 介護保険料　1期
● 問合先
税金については
税務班　☎３５４-５７０３
介護保険料については
高齢者支援班　☎３５５-０６７７

歯科健康テレホン相談「よい歯デー」

塩釜医師会　スタッフ募集

くらしの
情報

歯科休日診療

休日・急患診療のご案内

診療場所                    診療日                      受付時間           診療科目

18:30～21:30

●問合先　松島病院　松島町高城字浜1-26　　   ☎354-5811
   塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　    ☎366-0630

松島病院

塩釜地区

休日急患

診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12月31日～1月3日）

日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12月31日～1月3日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

昼夜間               内科

8:45～11:30

13:00～16:30

 小児科

（１５歳まで）

４月　１日
４月　８日
４月１５日
４月２２日
４月２９日
４月３０日

（ 日 ）
（ 日 ）
（ 日 ）
（ 日 ）
（ 日 ）
（ 月 ）

わかば歯科クリニック
みや歯科クリニック
じん歯科医院
せいの歯科医院
あいざわ歯科クリニック
うじいえ歯科医院

利府町加瀬字石切場1-1ヨークタウン利府野中内
塩釜市海岸通　三晴ビル2F
多賀城市明月1 - 4 - 1 2
多賀城市東田中2-40-32-102
宮城郡利府町利府字新屋田前22　イオン利府2F
宮城郡七ヶ浜町湊浜字人生田90-4

☎ ７６７-５６７９
☎ ３６１-５８１０
☎ ３６６-８４６１
☎ ３６５-００９９
☎ ７６７-５６５０
☎ ３５７-１７２７

　宮城県保険医協会では、歯科健康テ
レホン相談「よい歯デー」を開催します。
　後日、歯科医師が直接相談者にお答え
します。
● 日　時　４月１８日（水）
 　　　　　午前１０時～午後４時
● 問合先　宮城県保険医協会内
　 　　　　☎２６５‐１６６７

国民健康保険被保険者証
兼高齢受給者証の交付について

　国民健康保険加入者で今月７０歳にな
る方（４月２日～５月１日生まれ）へ、
高齢受給負担割合が記載された国民健康
保険証を郵送します。
　なお、現在お持ちの被保険者証につい
ては、有効期限が過ぎましたら各自破棄
していただきますようお願いします。
● 発送日　４月１９日（木）
● 問合先　町民福祉課町民サービス班
 　　　　　☎３５４-５７０５

● 募集期間　
 　４月９日（月）～５月１０日（木）
※居住地を管轄するハローワーク（公
　共職業安定所）を通じ申込み下さい。
● 入所選考日　５月１５日（火）
● 問合先
　 ポリテクセンター宮城　訓練課
＜多賀城実習場＞　☎３６２-２４５４
＜名取実習場＞　　☎７８４-２８２０

ポリテクセンター宮城
「公共職業訓練≪ハロートレーニング～急がば学べ～≫
平成３０年６月入所受講生募集のご案内」

● 募集訓練科名
＜名取実習場＞
　CAD・NCオペレーション科、溶接
　施工科
＜多賀城実習場＞
　住宅建築工事科、生産情報ネットワ
　ーク技術科
● 訓練期間
＜名取実習場＞
　６月７日（木）～１１月３０日（金）
＜多賀城実習場＞　
　６月６日（水）～１２月２６日（水）
● 受講料　無料
  （テキストや作業服等は自己負担）

　塩釜医師会では、住民健診会場でお
手伝いいただけるスタッフを募集して
います。
● 勤務先　塩竈市、多賀城市の健診会場
● 募集資格　不問（気配りのできる方）
● 業務内容　健診業務補助
● 期　間　６月～７月までの臨時雇用
● 待　遇　交通費、昼食支給、白衣貸与
● 募集人数　若干名
● 申込期限　５月１１日（金）
● 就業条件　面談の上
● 問合先
　 宮城県塩釜医師会　☎３６４‐３３０１
　 〒985-0024　塩釜市錦町7‐10

総務省からのお知らせ

　６月１日～１０日は「電波利用環境保
護周知啓発強化期間」です。不法電波は、
人命に関わる重要無線通信を妨害して、
私たちの生活を脅かします。
　電波の混信・妨害については下記まで
お問い合わせください。
● 問合先　総務省東北総合通信局　
 　相談窓口　☎２２１‐０６４１

自衛官募集

自衛官候補生
● 応募資格　１８歳以上２７歳未満の者
● 受付期間　受付は年間を通じて行って
 　　　　　　おります。
一般曹候補生
● 応募資格　１８歳以上２７歳未満の者
● 受付期間　３月１日（木）～５月１日（火）
幹部候補生
● 応募資格 
  「一般」
　 大卒程度試験　２２歳以上２６未満
  （２０歳以上２２歳未満の者は大卒
  （見込含）、修士課程修了者等（見込
    含）は２８歳未満
　 院卒者試験　修士課程修了者等（見
 　込含）で、２０歳以上２８歳未満の者
  「歯科・薬剤科」
 　専門の大卒（見込含）２０歳以上３０
　 歳未満の者（薬剤科２０歳以上２８歳
 　未満の者）
● 受付期間　３月１日（木）～５月１日（火）
● 試験日　
 　１次　５月１２日（土）・１３日（日）
※詳しくは、石巻地域事務所にお問い合
わせください。
● 問合先
　 自衛隊宮城地方協力本部石巻地域事務所
 　☎／ＦＡＸ　０２２５-８３-６７８９

消防署からのお願い

　住宅用火災警報器の設置状況等調査
にご協力をお願いします。
　平成３０年３月～５月まで、住宅用
火災警報器の設置状況等調査のため、
無作為抽出により、訪問調査を実施し
ておりますので、ご協力をよろしくお
願いします。
● 問合先
 　塩釜地区消防事務組合消防本部
　 予防課指導係　☎３６１-１６１７
 　松島消防署　　☎３５４-４２２６
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● 申込方法　希望する職務内容を明記した市販の

　　　　　　 履歴書を総務課に提出して下さい。

　　　　　　 ※資格が必要な職種については、資

 　　　　　　格の写しも提出してください。

● 申込期間　定員に達するまで

● 受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分

　 　　　　　（土・日・祝日を除く）

● 問合先　総務課総務管理班　☎３５４-５７０１

※広報が配布された時点で、募集が終了して

いる場合があります。その際はご了承願います。

平成30年度 松島町臨時職員を募集します

平成３０年度
土地・家屋価格等縦覧帳簿による縦覧について
　土地価格等縦覧帳簿（所在、地番、地目、地積、価格）

及び家屋価格等縦覧帳簿（所在、家屋番号、種類、構造、

床面積、価格）を本町内に所在する固定資産の納税者の縦

覧に供します。

● 縦覧期間　平成３０年４月１日～平成３０年５月３１日

　　　　　　 （土・日・祝日を除く）

　　　　　　 午前８時３０分～午後５時１５分

● 縦覧場所　財務課税務班

● 必要なもの　印鑑・身分証明書

● 問合先　財務課税務班　☎３５４-５７０３

毎週月曜日は各種証明書の
発行・公金の収納の窓口業務を
午後７時まで延長しています
　住民の皆さんの利便性を図る

ため、各種証明書の発行、公金

の収納業務について、毎週月曜

日は午後７時まで窓口業務を延

長しています。（月曜日が祝祭

日の場合は翌日になります）

幼稚園での特別支援教育補助

町内幼稚園

幼稚園教諭及び普通自動車運転免許を有する者

任用開始時点～平成３０年９月３０日 
※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。 

時給　１,０００円

１日５時間・週５日・年２００日

８:３０～１３:３０※幼稚園長の指定する時間

土・日・祝日・年末年始・長期休業日

雇用保険・労災保険

事業内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容

観瀾亭・松島博物館、カフェ・ベイランドでの観光
案内及び飲食の販売提供、明月庵維持管理補助

観瀾亭・松島博物館及びカフェ・ベイランド

特になし

任用開始時点～平成３０年９月３０日
※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。

時給　８００円

１日７時間４５分・週５日・週３８時間４５分（シフト制）

８:３０～１７:１５

指定された日

健康保険・厚生年金・雇用保険・労災保険

事業内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容

幼稚園での教諭の補助

町内幼稚園

普通自動車運転免許を有する者

任用開始時点～平成３０年９月３０日
※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。

時給　８００円

１日６時間・週５日・週３０時間・年１９４日

８:１５～１６:４５※幼稚園長の指定する時間

土・日・祝日・年末年始・長期休業日

健康保険・厚生年金・雇用保険・労災保険

事業内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容
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４
月
６
日
か
ら
４
月
１５
日
ま
で

の
１０
日
間
、
全
国
一
斉
に
春
の
交

通
安
全
運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

町
で
も
警
察
や
各
種
交
通
安
全

団
体
と
連
携
し
、
交
通
安
全
教
室

や
街
頭
で
の
指
導
を
行
う
と
と
も

に
、
高
齢
者
へ
向
け
た
啓
発
品
配

布
並
び
に
、
町
内
全
域
へ
向
け
た

交
通
安
全
広
報
活
動
等
を
実
施
し

ま
す
。

　

私
た
ち
交
通
安
全
指
導
員
は
子

ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学
校
に
通

え
る
よ
う
年
間
を
通
し
て
通
学
時

に
横
断
歩
道
で
街
頭
指
導
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
学
校
で
の

交
通
安
全
教
室
や
町
内
の
イ
ベ
ン

ト
で
の
歩
行
者
の
安
全
確
保
な
ど
、

町
民
の
皆
様
の
交
通
事
故
の
未
然

防
止
の
為
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
で
の
交
通
死
亡
事
故
は
３

月
４
日
時
点
で
１
，７
３
０
日
間
発

生
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
松
島
町
は

交
通
の
要
所
で
あ
り
、
ま
た
観
光

客
が
大
勢
い
る
中
で
、
こ
の
記
録

は
素
晴
ら
し
く
価
値
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
記
録
を
更
新
し

て
い
け
る
よ
う
皆
様
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

さ
て
、
今
月
の
６
日
か
ら
１５
日

ま
で
春
の
交
通
安
全
運
動
が
行
わ

れ
ま
す
。
私
た
ち
指
導
員
も
期
間

中
は
毎
朝
夕
の
街
頭
指
導
を
行
い
、

町
民
の
皆
さ
ん
に
注
意
喚
起
を
促

し
ま
す
が
、
交
通
事
故
を
防
止
す

る
た
め
に
は
自
転
車
を
含
む
運
転

者
や
歩
行
者
が
普
段
以
上
に
交
通

ル
ー
ル
を
遵
守
し
、
交
通
安
全
に

対
す
る
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
一
層
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
今
後
も
交
通
事

故
防
止
に
隊
員
一
同
励

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
そ
ん
な
私
た
ち

と
一
緒
に
指
導
員
と
し

て
や
っ
て
み
た
い
と
思

わ
れ
た
方
は
、
お
気
軽

に
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

通
勤
通
学
時
間
帯
に
お
け
る
街

頭
指
導
を
は
じ
め
、
町
内
各
小
学

校
・
幼
稚
園
に
お
け
る
交
通
安
全

教
室
で
の
指
導
や
町
内
行
事
に
お

け
る
交
通
指
導
を
行
い
ま
す
。

　

本
町
居
住
の
２０
歳
以
上
６５
歳
未

満
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

（
特
例
あ
り
）

●
問
合
先

　

総
務
課
環
境
防
災
班

☎
３
５
４
ー
５
７
８
２

「
交
通
安
全
へ
の
取
組
み
」

松
島
町
交
通
安
全
指
導
隊
副
隊
長　

澁
谷　

直
樹

松
島
町
交
通
安
全
指
導
員
募
集

澁谷交通指導隊副隊長

▲交通安全教室のようす

昨年の春の交通安全運動出発式

①子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止

②自転車の安全利用の推進

③全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

④飲酒運転の根絶

⑤歩行者の交通ルール・マナー遵守の徹底

　～歩行者も交通ルールを守りましょう。自分で防げる事故もある～

重　点　目　標

春の交通安全
町民総ぐるみ運動
４月６日 (金 ) ～
　　　　　４月１５日 (日 )
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　地震・風水害などの災害情報や不審者・犯罪情報、熊の出没情報などの緊急性の高い重要情報をメールにて
配信します。暮らしの安心・安全のため、ぜひご登録ください。
（備考）
　・登録は無料です。ただし、メール受信等にかかる通信料は利用者のご負担となります。
　・登録に必要な情報はメールアドレスのみです。登録されたメールアドレスを、他のことに使用することはありません。
（１）登録方法
　新規登録
　① 『05888@nopamail.jp』へ空メールの送信
　　※メール配信を希望する携帯電話等より送信してください。
　　※件名・本文を空欄のままで送信してください。
　　注意事項
　　迷惑メール対策をしている場合は、登録前に『＠nopamail.jp』からのメール受信設定をお願いします。
　②返信メールからURLにアクセスし、利用規約を確認後「次へ」ボタンを押す
　③登録用の「パスワード」と「登録名」を入力し、「確認」ボタンを押す
　④内容を確認し、「登録」ボタンを押す（「登録完了のご案内」のメール受信）※登録完了
● 問合先　総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

松島町 安心安全メール』をご利用ください！

巡回連絡への協力を！
　巡回連絡とは、警察官が地域の皆さんのご家庭や会社などを訪問し、犯罪被害の防止や交通事故の防止など
について指導する活動です。その中で、「巡回連絡カード」というものを作成します。
　「巡回連絡カード」とは、交番に備え付けておいて、皆さんと警察との連絡や急用のとき、あるいは思いが
けなく起こる災害や事故などを処理したりするときの手引きとなるものです。
　つきましては、皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。
自転車またしても盗まれる
　２月中、JR 高城町駅から、鍵をかけていなかった自転車２台が盗難被害に遭う事件が
発生しました。
　これまでもたびたび広報していますが、自転車を駐輪する際は、必ず鍵をかけ、ワイヤー錠等を活用したツ
ーロックの実施などにより、自転車盗難の被害を防止するようにしましょう。
警察職員採用試験申込のお知らせ
　宮城県警察では正義感や使命に燃える屈強な警察官を募集しています。宮城県の平和を守る警
察官になりたいという方はふるってご応募ください。受付期間は以下のとおりとなります。
※受付期間
大学卒業以上：５月１８日～６月１５日　　高校卒業以上：７月２７日～８月２４日
● 問合先　松島交番　☎３５４-２０２４

松島交番からのお知らせ

　春の火災予防運動の一環として募集いたしました防火標語は、小学生の部１,８６９点、一般の部７２点もの
応募があり、厳正なる審査の結果、下記のとおり入選作品が決定いたしました。
　入選されました防火標語につきましては、今後一年間火災予防運動等の各種広報に活用させていただきます。
　たくさんのご応募ありがとうございました。

平成３０年度防火標語入選作品（平成３０年３月～平成３１年２月）

「QRコード」を携帯
電話で読み取ると、
簡単にメールが作成
できます。

入　　選
（小学生の部）
○「あぶないよ　みんなで声がけ　火事防ぐ」
塩竈市立第一小学校　５年生　川嶋　幸奈 さん
○「つけた火は　責任持ちます　わたしの火」
塩竈市立玉川小学校　６年生　小澤　美愛 さん
○「消したよね　人にまかせず　自分の目」
多賀城市立天真小学校　４年生　磯貝　　馳 さん

（一般の部）
○「消したかな　不安になったら　まず確認」
東北ドック鉄工株式会社勤務　安海　　宏 さん
○「ちゃんとみた？　火のもと確認　最後まで！」
塩竈市立第一中学校　１年生　渡邉　羽奈 さん

－平成３０年度塩釜地区統一防火標語－
特　　選 

「怠らない　命のために　日々(火々 )確認」　ＪＸＴＧエネルギー株式会社塩釜油槽所　勤務　加藤　佑地　さん
か  とう　     ゆう   じ
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空気中放射線量測定結果
　測定機器　簡易型放射線測定器（ＰＡ-１０００単マイク

　ロシ－ベルト（μSv ／ｈ）シ－ベルトとは、放射線が

　人体に与える影響を表す単位です。

学校給食測定結果　３月１５日（木）　現在
　放射性ヨウ素（ｌ-１３１）：不検出

　放射性セシウム（Ｃｓ-１３７）：不検出　放射性セシウム（Ｃｓ-１３４）：不検出

水道水測定結果　３月８日（木）　現在
　二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地） 　放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム：不検出

浄水場発生土測定結果　３月８日（木）　現在
　放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム（Ｃｓ-１３７）：５４Bq/kg　放射性セシウム（Ｃｓ-１３４）：不検出

　※浄水場発生土には、放射性物質が検出されていますが、水道水については、放射性物質が不検出の状況と

　なっていますので、安心してご利用ください。

● 問合先　空気中放射線量測定結果：総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

　 　　　　学校給食測定結果：学校給食センタ－　☎３５４-２５８３

　 　　　　水道水・浄水場発生土測定結果：水道事業所　☎３５４-５７１０

測定場所 測定日 測定高さ 測定結果

松島町役場
０.５ｍ

３月２０日（火）
１.０ｍ

０.０４６

０.０４３

松島町内の放射線量測定結果

平成３０年度狂犬病予防集合注射を実施します

※注射は、どの会場で接種しても構いませんが、期間中に受けられない場合にはかかりつけの動物病院で必ず予
防注射をし、町の担当課に『狂犬病予防注射済証』を持参し手続きを行ってください。
※飼い犬が既に死亡している場合は、町に『死亡届』を提出する必要があります。
● 問合先　総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

※荒天により中止となる場合があります。

　月　　日 時　　間 会　　　場

 9:30 ～ 10:00

 10:20 ～ 10:50

 11:10 ～ 12:00

  9:30 ～ 10:30

4月 6日（金）

5月 13日（日）

垣の内集会所前

桜渡戸分館前

文化観光交流館西側（旧母子健康ｾﾝﾀｰ前）

文化観光交流館西側（旧母子健康ｾﾝﾀｰ前）

　狂犬病を予防するため、生後９１日以上の犬は、町へ登録（狂犬病予防法第４条）し、毎年１回狂犬病予防注
射を受けなければなりません。（狂犬病予防法第５条）
　登録の手続きについては、役場及び集合注射会場で行ってください。
　◎集合注射の日程は下記のとおりです。
□料金　注射料金　　１頭　３,１００円（内訳：注射料２,５５０円＋注射済票交付料５５０円）
　　　　新規登録料　１頭　３,０００円　※未登録の犬の場合別途必要です。
　※動物病院で予防注射を受ける場合には、料金は異なります。
□会場内は混雑し、犬が興奮して逃げ回ることがありケガや事故に繋がります。犬をきちんと制御できる方が連
　れてきてください。

　月　　日 時　　間 会　　　場

9:30～10:00

10:20～10:50

11:00～11:30

 13:00～14:00

  9:30～10:00

 10:15～10:45

11:00～11:30

 13:00～14:00

 

4月4日（水）

4月5日（木）

手樽地域交流センター前

北小泉・下竹谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ前

上竹谷生活ｾﾝﾀｰ前

農村婦人の家前

初原ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ前

本郷ふれあいｾﾝﾀｰ前

根廻公会堂前

華園集会所前
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　規制期間は、平成３０年 3月 20日から平成３０年 5月 31日までとなります。
※規制期間中は歩行者及び車両が終日通行止めとなっております。ご不便をおかけしますが、ご理解

とご協力をお願い申し上げます。

● 問合先　建設課建設班　☎３５４-５７０９

明神橋橋梁補修工事に伴う
終日全面通行止めのお知らせ

明神橋

●
松島町役場

×

位　置　図
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　平成３０年度に既存住宅の水洗化や、住居を目的とした新築または増改築などで合併処理浄化槽

の設置を希望する方は、町の補助制度を利用できます。

　補助基数には限りがあり申し込み順としていますので、お早めに申し込みください。

● 補助対象　公共下水道認可区域外（根廻、幡谷、上竹谷、下竹谷、北小泉、手樽、桜渡戸およ

　 　　　　　びその他地域の一部）の住居を目的とした住宅で、平成３０年４月から平成３１年３

　 　　　　　月まで工事が完了する合併処理浄化槽。（公共下水道認可区域内であっても対象となる

　 　　　　　場合がありますので、ご相談ください。）

● 補助金額　合併処理浄化槽の大きさによって異なります。

　　　　　　　 ５人槽　３３２,０００円（延べ床面積が１３０㎡未満の住宅用）

　　　　　　 　７人槽　４１４,０００円（延べ床面積が１３０㎡以上の住宅用）

　　　　　　 １０人槽　５４８,０００円（台所および浴室が２カ所以上の住宅用）

　　　　　　 ※補助金額は国の補助基準額の変更により、変わる場合があります。

● 受付開始　４月２日（月）から

● 申込み・問合先　水道事業所施設班　☎３５４-５７１０

　既存住宅を浄化槽により水洗化する方は、下記の合併処理浄化槽設置等改造資金融資あっせん制

度を併せて利用できます。

平成３０年度合併処理浄化槽設置整備補助事業に係る
事前申込受付を４月２日より開始します

　住居のため家屋（新築の場合を除く）を合併処理浄化槽により水洗便所などに改造する際に、そ

の工事の資金を無利子で借りられるよう、融資あっせんします。

● 対象者

 　・公共下水道認可区域外の既存住宅を合併処理浄化槽により水洗便所に改造する方

 　　（公共下水道認可区域内であっても対象となる場合がありますので、ご相談ください。）

 　・町税および水道料金を滞納していない方

 　・改造資金の償還能力がある方（金融機関の融資審査があります。）

 　・町内に住所を有する連帯保証人がある方

取扱金融機関は・・・

七十七銀行松島支店、石巻商工信用組合松島支店、仙台農業協同組合松島支店

● 限度額　１戸あたり１００万円以内

● 利　子　無利子（利子は松島町が負担します。）

● 返　済　５年（６０か月以内以内）毎月元金均等払です。

　 　　　　※水洗化工事の際の個人負担を、軽くできる制度です。

● 申込み・問合先　水道事業所施設班　☎３５４‐５７１０

既存住宅への合併処理浄化槽の設置には補助金制度と
併せて融資あっせん制度が利用できます
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　「民事訴訟管理センター」からのハガキにご注意

詳しく知りたい、不安、に思われる方は相談員に相談してください。　
● 松島町消費生活相談窓口　（相談日が木曜日から金曜日に変わりました）　　　　　　　
　 相談日時　毎週火曜日・金曜日午前９時～午後４時３０分
　 相談窓口　産業観光課産業振興班　消費生活相談窓口　☎３５４-５７０７
● 宮城県消費生活センター相談専用電話　☎２６１-５１６１
　 平日　午前９時～午後５時・土日：午前９時～午後４時（祝日・年末年始休み）
● 消費者ホットライン　☎１８８（「いやや」と覚えてください）
● 法テラス　☎０５７０-０７８３７４
● 警察相談専用電話「＃９１１０」

消 費  生  活  コ  ー  ナ  ー

　「民事訴訟管理センター」を名乗り「総合消費料金未納分最終通知書」のハガキが届いた。
訴訟番号や連絡先の電話番号が記載されている。連絡が無い場合は給与や不動産を差し押さえ
ると書かれている。心当たりは無いが「差し押さえ」の一言が気になる。不安だ。　　　　　

お庭の手入れ・家庭菜園の準備作業　受付中

公益社団法人　松島町シルバー人材センター
〒981-0215  松島町高城字浜１番地の３
☎３５３-４５０５・FAX３５３-４５０６
E -m a i l : m a t s u s h i m a@ s j c . n e . j p
URL：http://www.sjc.ne.jp/matsushima/

　啓蟄を迎え、少しずつ暖かくなってきました。タネまきシーズンの到来です。
　お庭の手入れ、家庭菜園の準備などの土耕作業をシルバー会員がお手伝いをさせていた
だきます。例年混み合いますので、お早めにお申し付けいただきますようお願いします。

( 愛称　生
き活きセンター )

チエブクロー

シルバー会員募集
　健康で、働く意欲のある、６０際以上の松島町民の皆様に、いつでも入会説明会を行って
いますので、お気軽にご連絡下さい。

　 　一言メモ
★ ハガキに「民事訴訟」「給与の差し押さえ」「最終通知書」など書かれ「必ずご本人様から御連

 　絡を頂きますように」と記載されている。

★ 慌ててハガキに記載されている「消費者相談窓口」に連絡させて、執拗に支払を強要する手口です。

対処法
★ 身に覚えがなければ連絡しない。無視しましょう！

　 ※本物の通知書は裁判所から「特別送達による支払督促」が郵便局員から渡されます。ハガキで

 　届くことはありません。

★ ハガキに記載の「相談窓口」に連絡せず、松島町役場「消費生活相談窓口」に連絡ください。

★ お金を払ってしまった場合は警察に被害届けを出しましょう。＃９１１１
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農山地域復興基盤総合整備事業の集落説明会について
　２月１６日、手樽・磯崎地区のほ場整備である農山地域

復興基盤総合整備事業の集落説明会が開催されました。

　午前中は手樽防災センターにて手樽地区の農業者を対象

に開催され、ほ場区域の説明を宮城県仙台地方振興事務所

が、工事後の換地設計基準・土地評価基準を宮城県土地改

良団体連合会が説明し、参加した方々は熱心に説明を受け

ていました。

　また、午後からは長田避難所で磯崎地区農業者を対象

に説明が行われました。ほ場区域内において山際の雨水

を受ける排水路を整備し手樽幹線水路へ流す計画や、田

んぼの用排水路については暗渠管で敷設する内容でした。

　なお、手樽地区の工事説明については後日県で開催する

予定としています。

　耕作しやすいように田んぼを区画整理し、効率的かつ収

益性の高い営農による地域農業の復興を目指します。

平成２９年 松島町農地賃借料情報
　平成２９年１月から平成２９年１２月までに設定された賃貸借における賃借料水準（１０ａあたり）は以下の
とおりです。

※平均額の（　　）数字については、公益社団法人みやぎ農業振興公社による農地保有合理化事業「村ぐるみ型手
　法」の古浦地区の事業と町外耕作者が中間管理事業により設定したのを除いた場合の数値になります。
・大崎市鹿島台は、７２筆で、平均１６,８００円です。
・大郷町は、７筆で、平均９,９００円です。
※金額は算出結果を四捨五入し１００円単位としています。　※データ数は集計に用いた筆数です。
※取引実例の情報であり、賃借料を決定しているものではございません。
● （※１）内訳
 　金　納：１７,０００円は６９筆、１５,０００円は１２３筆、１０,０００円は３３筆、８,０００円は
　 　　　５筆、 ７,０００円は６筆、１,０００円は８筆　計 ２４４筆
● 参考　内訳
 　物　納：６０㎏は４３筆、４０㎏は８筆、３０㎏は１筆　  計　 ５２筆
● 問合先　農業委員会　☎３５４‐５７０７

▲磯崎地区説明会の様子

▲手樽地区説明会の様子

 平成３０年２月２０日

田

畑

区　分 平均額 最高額 最低額 データ数

２４４筆（※１）内訳
 ・金納…約８２％
（１６５筆、町内分）

１５筆
・金納１００％
（１,０００円は１１筆、
　　　　０円は　４筆）

　　 １,０００円

  （１,０００円）

 　　　　　　０円

　　１７,０００円

（１０,０００円）

　　　１,０００円

　 １４,０００円

　（９,６００円）

   　　　７００円
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「高齢者世帯・障がい者（児）外出支援事業」のお知らせ
　松島町では非課税世帯の高齢者（７５歳以上）世帯、重度障がい者（児）の方を対象に外

出支援事業を実施しています。長期入院中や施設入所中の方は対象外となります。

　事業の実施内容は下記のとおりです。対象の方へ申請書を４月下旬に郵送で通知する予定

です。ご不明な点がありましたら、下記の問合せ先までご連絡ください。

（１）障がい者（児）外出支援事業

○ 対　象　平成３０年１月１日時点で下記の手帳または受給者証の交付を受けている方

　 　　　　（入院中及び施設入所中の方は対象外となります。）

　 ① 身体障害者手帳１級または２級保持者

　 ② 療育手帳「Ａ」保持者

　 ③ 精神保健福祉手帳１級または２級保持者

　 ④ 特定疾患医療受給者証保持者で重症の認定を受けている者

　 ⑤ 小児慢性特定疾患医療受給者証保持者で重症の認定を受けている者

○ 助　成　福祉タクシー利用券（年１２,０００円分）を交付（ガソリン助成金またはタク

 　　　　　シー利用の共通券です。）

○ 目　的　在宅で生活する重度障害者 ( 児 ) の外出時の経済的負担を

　 　　　　軽減し、社会参加を支援するため

（２）高齢者世帯タクシー利用助成事業

○ 対　象　以下の要件全てに該当する世帯の世帯主

　 ① 平成３０年１月１日時点で７５歳以上（昭和１８年１月２日以前に生まれた方）のみの世帯

　 ② 非課税世帯

　 ③ 同一住所に家族等が同居していない方（別世帯であっても、同一の住所に家族がいる

　　  方は対象外となります。）

　 ④ 在宅で生活している方（入院中及び施設入所中の方は対象外となります。）

○ 助　成　タクシー利用券（年６,０００円分）を交付

○ 目　的　在宅で生活する低所得の高齢者世帯に対し、外出時の経済的負担を軽減し、社

　 　　　　会 参加を支援するため

【申請方法】　

● 申請期限　　　　５月３１日（木）　平日　午前９時～午後５時　※期限後でも随時申請可能です。

● 申請場所　　　　松島町役場１階　町民福祉課福祉班　窓口　　　　 どちらの窓口でも

　 　　　　　　　　保健福祉センター　健康長寿課高齢者支援班　窓口 申請が可能です。

● 申請時の持ち物　①郵送の申請書（窓口にも置いてあります）

　 　　　　　　　　②手帳または受給者証　※（１）障がい者（児）外出支援事業対象の方のみ

　 　　　　　　　　※障がい等により来庁できない場合は郵送もできますのでご相談ください。

● 問合先

　 ①障がい者（児）外出支援事業に関して・・・町民福祉課福祉班　☎３５４-５７０６

 　②高齢者世帯タクシー利用助成事業に関して・・健康長寿課高齢者支援班　☎３５５-０６６６

　 問合せ先が異なりますので、ご注意ください。
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東日本大震災で被災された方への
一部負担金等免除措置は終了となります
　平成３０年３月３１日まで実施していた、国民健康保険医療費の窓口負

担額、介護保険サービスの利用者負担額の免除については、平成３０年３

月３１日で終了となります。

国民健康保険
● 対象者　平成３０年３月３１日をもって終了しました。

　 （ただし、東京電力福島第一原子力発電所事故に伴う国による避難指示

　 区域等に指定されている被保険者については、平成３０年度も実施します）

● 問合先　町民福祉課町民サービス班　☎３５４-５７０５

介護保険サービス利用者負担
● 対象者　平成３０年３月３１日をもって終了しました。

　 （ただし、東京電力福島第一原子力発電所事故に伴う国による避難指示

 　区域等に指定されている被保険者については、平成３０年度も実施します）

● 問合先　健康長寿課高齢者支援班（保健福祉センター内）

　 　　　　☎３５５-０６７７

後期高齢者医療保険
後期高齢者医療保険については、平成２８年３月３１日をもって終了しました。

～認知症相談をご利用ください～
　毎月 1回、松島町認知症地

域支援推進員による認知症相

談を実施しています。認知症

の不安がある方、認知症の方

の介護で悩んでいる方など、

お気軽にご相談ください。相

談をご希望の方は、事前に下

記までお電話ください。

● 日　時　５月１日（火）　

　 午前１０時～正午

● 場　所　高城字町 53

　 SaKuRa（さくら）カフェ

● 問合先

　 健康長寿課高齢者支援班

 　（保健福祉センター内）

 　☎３５５-０６７７

　国民年金は、老後やもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険料の納め忘れが続くと老後

に年金を受け取ることができなくなるばかりか、納付が遅れることで障害年金や遺族年金を受け取れ

ない場合があります。もしもの時に後悔することのないよう、保険料はきちんと納期内に納めましょう！

国民年金保険料は遅れずにきちんと納めましょう！

平成３０年度の月額保険料は、１６,３４０円です。

国民年金保険料の納付が困難なときは
　国民年金には、保険料納付が免除される制度や猶予される制度があります。納付が困難だからとい

ってそのままにせず、必ず国民年金窓口で手続きを行ってください。

★保険料免除などの承認された期間は、老後に年金を受け取るための資格期間に含まれるだけでなく、

万一の時に、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る資格期間にも含まれます。（ただし、免除され

た分、年金額が減額されます）また、失業された方は、離職票や失業保険受給資格者証等を添付すれ

ば、前年の所得に関係なく免除される特例もありますので、必ずご相談ください。

●問合先　仙台東年金事務所　☎２０７-００２４

　経済的な理由などで、保険料を納めることが困難な時

に利用できる制度で、申請が承認されると保険料納付の

全額または一部（４分の３、２分の１、４分の１）が免

除されます。保険料免除は、本人と配偶者、世帯主の前

年所得が一定額以下であれば承認されます。

　本人が学生である時に限って利用できる制度で、申請

が承認されると保険料の全額について納付が猶予されま

す。学生納付特例は、本人の前年の所得が一定額以下で

あれば、配偶者や世帯主の前年の所得にかかわらず承認

されます。

学生の方は

学生納付特例制度

納付が困難なときは

保険料免除制度
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「認知症初期集中支援チーム」の活動が４月から始まります
【認知症初期集中支援チームとは？】
　認知症サポート医、医療・福祉・介護の専門職（保健師、社会福祉士、介護福祉士等）で構成され
る支援チームです。
　認知症状のある方やそのご家族のご自宅を訪問し、困りごとや心配なことを確認し、医療機関の受
診や介護サービス利用、ご家族への支援など、最長６ヶ月を目安に初期支援を集中的に行います。

【対象となる人は？】
　４０歳以上の町民で、自宅で生活しており、認知
症の症状でお困りの方です。

例えば･･･
・認知症の診断を受けていない
・治療を中断している
・介護サービスを利用していない
・認知症状が強く対応に苦慮している

「介護保険料が変わります」
　第１号被保険者（６５歳以上）の介護保険料は３年に一度見直され、国の政令に基づき、第７期計画にお
ける総給付費用に対する第１号被保険者の負担率は、前回の２２％から２３％に改められました。
　また、介護保険サービスの利用が年々増加しているため、第７期の保険料基準額は、月額５,６００円とな
りました。（月額５,８９３円のところ、町の介護保険財政調整基金５,５００万円を充て、月額２９３円軽減
しています。）
　なお、平成３０年度の保険料は、４月中旬に通知しますのでご確認ください。
◆ 介護保険料（平成３０年度～平成３２年度）

● 問合先
 　地域包括支援センター☎３５４-６５２５
　 （保健福祉センターどんぐり内）

お困りの方は、
まずはご相談
ください。

※第 1段階は国の軽減措置により（　）内の金額となります。
※６５歳以上の方の保険料は、介護保険法第１２９条により市町村が政令で定める基準に従い条例で
　定め、徴収することになっています。

生活保護を受けている方及び世帯全員が住民税非課税で老齢
福祉年金受給者または、前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が８０万円以下の方

世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金
収入額の合計が８０万円を超え１２０万円以下の方

世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金
収入の額の合計が120万円を超える方

世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人は住民税非課
税で、前年の合計所得と課税年金収入額の合計が８０万円以
下の方

世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人は住民税非課
税で、前年の合計所得と課税年金収入額の合計が８０万円を
超える方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が１２０万円未満
の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が１２０万円以上
２００万円未満の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が２００万円以上
３００万円未満の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が３００万円以上
の方

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

所得段階 対　　象　　要　　件 負担割合 月　額

2,800円
※（2,520円）

4,200円

4,200円

5,040円

5,600円

6,720円

7,280円

8,400円

9,520円

基準額
×0.50
※（0.45）

基準額
×0.75

基準額
×0.75

基準額
×0.90

基準額

基準額
×1.20

基準額
×1.30

基準額
×1.50

基準額
×1.70
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松島町高齢者福祉計画・第７期介護保険事業計画を策定しました 健康長寿課☎355-0677

　少子高齢化が進む中、町では高齢の方が元気に充実した生活をおくることができるよう、また、年をとって身体が
弱ってきても、可能なかぎり住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、介護保険サービスや健康づくり等の取組を推
進する計画を策定しました。

■松島町の年齢区分別人口の推計 ■松島町の要支援・要介護認定者数の推計

平成２７年には町内全世帯のうち、高齢独居世帯が１１.３％、高齢夫婦のみの世帯が１４.３％となり、４世帯に
１世帯は高齢者のみの世帯でした。また、今後６５歳以上の方の５人に１人は認知症を発症すると予測されており、
手助けの必要な高齢者が増える見込みです。住民が地域で支え合う体制づくりを推進し、高齢になっても安心して
暮らせる地域づくりをすすめます。

【計画の柱と主な取組】　　　 【新たな事業】

健康づくりの推進

生きがい・役割づくりの推進

介護予防の推進

地域包括ケアシステムの推進

介護に取り組む家族への支援

安全・安心なまちづくり

介護サービス基盤の充実

サービスの質の向上と介護人材確保

介護サービスの円滑な利用の促進

介護給付費等の適正化

○健康づくり活動の支援
○健康診査・健康相談・健康教育を推進

○老人クラブやボランティア活動を支援
○バリアフリー化を推進し、外出を支援

○介護予防サービス事業や元気塾の充実
○住民主体の通いの場づくりを支援

○相談体制の充実、医療・介護連携、認
　知症対策、生活支援体制整備事業の推進

○家族介護の支援
○介護離職ゼロに向けた取組推進

○安全な暮らしの確保
○高齢者の見守り対策

○各種介護サービスの充実
○基盤整備目標

○介護サービス事業者への支援
○関係機関と連携による介護人材の育成・確保

○制度の周知、相談体制の充実
○低所得者への配慮

○ケアプラン点検、住宅改修の事前相談、
　福祉用具貸与・購入の点検

①認知症初期集中支援チーム設置
認知症サポート医と保健師、社会
福祉士等の専門職が、認知症の早
期発見・早期対応の支援をおこな
います。

②在宅医療・介護連携推進事業
在宅療養を希望する方が安心して
自宅で過ごすことができるよう、
連携体制整備や相談体制の充実を
図ります。

地域包括支援センターの役割松島町いきいきシニア　サポートガイド
　　　　　　　　　　　　　 を全戸配付します保存版！

健康づくりや介護予防、認知症の対応、介護保険サー
ビスの知識など、シニア世代に役立つガイドブックを
広報まつしま６月号と同時に全戸配付いたします。
ぜひご活用ください。

センターには保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーなどの専門
職が配置され、皆さんを支援しています。介護予防や地域づくり、
高齢者虐待防止、権利擁護など幅広い相談に対応しますので、お気
軽にご相談ください。
● 所在地　保健福祉センターどんぐり内
● 連絡先　☎３５４-６５２５
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□□社会保険加入の方の特定健康診査（４０歳～７４歳対象）についてのお知らせ□□
　被用者保険（協会けんぽ、共済組合、国保組合等）の被扶養者の方及び国保組合の被扶養者の方につい

ても、松島町国民健康保険が行う「特定健診」日程で受診することができます。各医療保険者が発行する

「受診券」と「被保険者証」及び各医療保険者で定める「一部負担金」をご持参の上、保健福祉センター

で受診して下さい。なお、健診日までに受診券が手元に届かない場合は、「被保険者証」を発行している

医療保険者にお問い合わせ下さい。

○その他の検診

１０月１日
　　　～１１月３０日

７月～１１月
　（日時指定 )

１０月１日
　　　～１１月３０日

検　診　期　間健（検）診料金対　　　象　　　者

頸がん検診　２,０００円
体がん検診　２,６００円
７０歳以上　無料

２,５００円
７０歳以上　無料

１,０００円

２０歳以上の女性

４０歳以上の偶数年齢の女性

４０・５０・６０・７０歳の方

健（検）診名

子宮がん検診

乳がん検診

歯周病検診

始めよう！
生活改善

あなたの血糖値は大丈夫？
　平成２９年度に特定健診を受診された方のうち、８０．４％の方が血糖値

（HbA1c）が保健指導判定以上という結果でした。糖尿病予防・重症化予防のため、

生活習慣を見直し血糖値を改善しましょう！

お　問　い　合　わ　せ
健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）

☎３５５-０７０３

放っておくとこんなことに・・・・
● 糖尿病性網膜症
　 網膜の血管が傷み、視力低下や出血
 　などが起こり、失明することもあります。

● 糖尿病性腎症
　 腎臓の血管が傷み、悪化すると腎不全
　 になり人工透析が必要になることも
 　あります。

● 糖尿病性神経障害
　 手足など末端の神経に異常が生じ手足の
　 しびれなどが起こります。
　 進行すると壊死を起こし、足指や足
 　を切断しなければいけなくなるこ
　 とも・・・

血糖値が高い状態が続くと「糖尿病」
になります。

早めの受診を！
要医療

HbA1c

６.６％以上

要注意

HbA1c

５.６～６.５％

異常なし

HbA1c

５.５％未満

食事は腹八分目で
バランス良く、
喫煙者は禁煙を！
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特定健診（４０歳～７４歳までの国民健康保険加入者）についてのお知らせ
　町内の４医療機関（松島病院・中山クリニック・小野寺医院・松島海岸診療所）に通院中の方で９月の

特定健診を受けない方を対象に、特定健康診査と同等の検査結果を医療機関より情報提供頂く事業を実施

しています。また、松島町国民健康保険にご加入の方で職場等で健康診断（特定健診と同等の検査）を受

けられる方は、結果の提出について、ご協力をお願いします。

年に１回は健康チェックを！
　生活習慣病はほとんど自覚症状がなく、知らない間に忍び寄ってきます。

気づいたときには重症化していることもあります。

　「どこも悪くないし・・」、「このくらい大丈夫・・」「まだまだ元気・・」などと、健診を受け忘れては

いませんか？健診結果から重要な健康情報を知ることができます。「まさかこんなことになるとは・・・」

という前に、年に１回はぜひ健診を受けましょう！

　また、４月中旬に配布される「総合健診家族申し込み表」を記入し、５月７日（月）までに保健福祉セ

ンターへ返信してください。

健診は大切
です！！

平成３０年度　総合健診：８月３１日 (金 ) ～９月１０日 (月 )　　
　　　　　　　　　 (※ただし、９月２日 (日 )、８日 (土 ) を除きます。)

実施場所：保健福祉センター　どんぐり

がん検診も
受けましょうね

特定健診、お達者健診、
青年健診受診者で医師
の判断により検査する
場合は無料です。

備　　　考健（検）診料金対　　　象　　　者

無　料

無　料

１,５００円

１,０００円

　 ６００円

　 ４００円

胸部レントゲン：無料
喀痰検査：１,０００円

１,８００円

１,０００円

　 ５００円

１,０００円

１,８００円

１,８００円

　 ８００円

４０～７４歳までの松島町国民健康保険
加入者

７５歳以上の後期高齢者医療保険加入者

１８歳～３９歳の方

特定健診、お達者健診、青年健診のいず
れかを受けた方で希望する方

６５歳以上の方

４０歳以上の方

３０～６９歳の方

７０歳以上の方

４０歳以上の方

４０・４５・５０・５５・６０・６５
・７０歳の女性

上記以外の４０歳以上の男女

５０歳以上の男性

４０歳の方
今まで受けそびれた方

健（検）診名

特定健診

お達者健診

青年健診

       心電図

       眼底検査

       貧血検査

結核検診

肺がん検診

胃がん検診

大腸がん検診

骨粗しょう症検診

骨量測定

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検査

　

希   

望   

者
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みんな
の

伝言板
みんな

の

松島病院　リハビリ科　　
「日々の生活で、困っていることはありませんか？」

　自宅で生活していて、ご自身やご家族
が、日常生活動作で「もう少し楽に行え
るようにならないか」と感じたことはあ
りませんか。
　リハビリ科では、福祉用具（自助具）
や介助法の相談を承っております。ご相
談がございましたら、当院リハビリ室ま
でいらして下さい。
● 問合先　松島病院リハビリ科
 　　　　　☎３５４‐５８１１

● 日　時　金曜日
 　　　　　午前１０時～午前１１時３０分
　　　　　 午後　８時～午後　９時
● 場　所　伊保石復興住宅集会所（塩釜市）
● 費　用　毎月２回レッスン、１回
　 　　　　１５００円～
● 内　容　フォークソング、演歌弾き語り
● 連絡先　内田　☎０９０-２８４４-１９６０

ギターサークル参加者募集（初心者コース）

● 内　容　エクセルの便利な入力ワザ５選
● 日　時　５月１２日（土）
 　午前１０時３０～午前１１時３０分
● 対　象　入力スピードを上げたい方
● 場　所　勤労青少年ホーム・講座室
● 料　金　５００円（当日お支払いください）
● 問合先
　 赤間美和子　☎０８０-４５１６-１５８５
 　※お申し込みは５月５日（土）まで

パソコン月一講座

● 場　所　松島町勤労青少年ホーム 集会室
● 実施日　月２回（各木曜日）
 　４月１２・２６日　７月１２・２６日
 　５月１０・２４日　８月　９・２３日
　 ６月１４・２８日　９月１３・２７日
● 時間・内容　
 　①午後１時３０分～午後３時
　 　入門・初級英会話
　 ②午後２時３０分～午後４時３０分
 　　中級英会話
● 参加費　無料
● 申込先　松島善意通の会　郡　ひさ子
　 　　　　☎０８０-１８０９-２３５４

英会話講座（平成３０年度前期）

　落ち着きや姿勢、相手を理解すること
を学べます。
● 場　所　華園集会所（高城保育所そば）
● 時　間　土曜午後１時３０分～午後２時３０分
● 対象年齢　５歳以上
 　　　　　　※親子でも参加できます。
● 連絡先　竹田さおり　☎７６７-８０２４

東北歴史博物館　催事情報
東日本大震災復興祈念特別展　「東大寺と東北－復興を支えた人々の祈り－」
● 会　期　４月２８日(土)～６月２４日（日）午前９時３０分～午後５時（入館は午後４時３０分まで）

● 前売券　一般のみ１，３００円（４月２７日まで販売）

特別展講演会「重源上人模刻像制作秘話」
● 日にち　４月２８日（土）午前１０時３０分～正午

● 当日先着順（本展の観覧券が必要です）

特別展関連行事「写経体験」
● 日にち　４月２８日（土）午後１時３０分～午後３時

● 参加費　１,５００円、当日先着順（高校生以上対象で本展の観覧券が必要です）

お弁当をもって花と歴史のハイキング・さくらコース
● 日にち　４月１４日（土）午前１１時～午後０時３０分

● 事前申込必要

基本情報
● 常設展観覧料　一般４６０円、高校生以下無料

● 閉館日　毎週月曜日（４月３０日を除く）、４月２７日（金）

● 問合先　東北歴史博物館　情報サービス班　☎３６８-０１０６

合氣道無料体験！

● 幼稚園コース（４、５歳）
　 毎週火曜日　午後３時３０分～午後４時３０分
● 小学生コース（１年～６年）
 　毎週火曜日　午後４時３０分～午後５時３０分
● 体　験　随時可
● 場　所　松島Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
● 問合先　アトム体操教室　青沼
 　　　　　☎０９０‐９０３０‐１５７８

松島アトム体操教室メンバー募集

● 開催時期　４月１４日（土）
 　午前１０時～午後３時（一般開放）
● イベント内容　
　 こども広場、ミニ制服試着コーナー等
● 開催場所　陸上自衛隊　仙台駐屯地
● 入場料　無料
● 問合先　仙台駐屯地広報班　佐々木・河野
　 ☎２３１-１１１１（内線３６６２または３８６１）

仙台駐屯地（桜まつり）

● 日　時　４月３０日（月）
 　　　　　午前９時３０分～午後３時
● 場　所　水主町民家
● 内　容　
 　・「きみい」手作り作品の展示、販売
　 ・古代笛と書と着物の体験
● 問合先　きみい　☎０９０‐７３３８‐７９６２
　　　　  （午後２時～午後８時）

「きみい」手作り作品展 参加者募集

● 日　時　５月１３日（日）
　 　　　　午後１時３０分～午後３時３０分
● 入場料　無料
● 会　場　日立システムズホール仙台
● 申込方法　往復はがきに①郵便番号・
　 住所②氏名・年齢・性別③電話番号
 　④人数(１名又は２名)を明記し４月２
　 ０日（金）までに〒９８３-８５８０
 　(住所不要)総監部広報室「音楽演奏会」
　 係まで。お１人様１通です。
 　抽選の上、返信はがきで結果をお知ら
　 せします。
● 問合先　東北方面総監部広報室　
 　☎２３１‐１１１１（内線２３７３）
　 東北方面隊ホームページ（「東北方面隊」で検索）

♪陸上自衛隊東北方面音楽隊
第４１回青少年コンサート

● 対　象　小学１年～３年男女
● 日　時
　 ＜新入会員＞
 　月～金午後４時～午後５時のうち２回
　（曜日は相談）
　＜一般会員＞
　 火曜 午後７時～午後８時５０分
 　日曜 午後５時～午後６時５０分
● 場　所　松島町高城７２-６
　　　　　 はなまる算数数学教室内
● 会　費　２,０００円／月
● 問合先　空手スポーツクラブ利府誠道塾
 　三浦　☎０９０-９０３３-２０９５

空手で広げよう友だちの輪！  会員募集！

東北方面隊ホームページ
のＱＲコードです。

伝言板



健康ランド
　４月９日（月）、１６日（月）母子健康手帳の交付
受付　午前９時３０分～午前１１時
※上記の日程で都合の悪い方は、事前にご連絡ください。
※マイナンバー制度の開始により、マイナンバーが確認でき
る書類と、運転免許証などの身元確認書類をご持参下さい。

マタニティ（保健福祉センターどんぐり）

　自立支援医療費（精神通院）・精神保健福祉手帳の申請につい
て、お手続き（新規・更新）に来られる方は、事前にご連絡く
ださい。
※マイナンバー制度の開始により、マイナンバーが確認できる
書類と、運転免許証などの身元確認書類をご持参下さい。
● 問合先　健康長寿課健康づくり班　　☎３５５-０７０３

自立支援医療費（精神通院）・精神保健福祉手帳の申請について
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健康相談（保健福祉センターどんぐり）
　  ～赤ちゃんから成人の方どなたでも～
４月９日（月）、１６日（月）　午前１０時～正午
ご家庭のみそ汁の塩分チェックもできます。詳しくは、お問
い合わせください。

乳幼児健診（保健福祉センターどんぐり）
４月　３日（火）１歳６か月児健診
　　　　　　　　　対象：H２８年８月～H２８年９月生
　　　　　　　　　受付：午後０時３０分～午後０時４５分
４月　４日（水）ハイハイ赤ちゃんセミナー（６～７か月児子育て相談）
　　　　　　　　　対象：H２９年８月８日～H２９年１０月４日生
　　　　　　　　　受付：午前９時３０分～午前９時４５分
４月　６日（金）３歳６か月児健診
　　　　　　　　　対象：H２６年９月～H２６年１０月生
　　　　　　　　　受付：午後０時３０分～午後０時４５分
４月１１日（水）親子よちよちセミナー（１歳児子育て教室）
　　　　　　　　　対象：H２９年３月～H２９年５月生
　　　　　　　　　受付：午後０時３０分～午後０時４５分

　平成３０年度は、下記の年齢の方が定期接種の対象

となります。肺炎球菌は高齢者の肺炎の原因菌の中で

最も多いもので、予防接種により感染予防と重症化予

防を図ることができます。一年中いつでも接種でき、

毎年接種する必要はありません。

　なお、今年度６５歳、７０歳、７５歳になられる方

には予診票をお送り致します。それ以外の下記の対象

者で接種を希望される方は下記までお申し込みください。

※ただし、過去に肺炎球菌の予防接種を受けたことが

ある方は対象になりません。

［対　象］

高齢者肺炎球菌予防接種について

広報まつしま 2018 4 月号

～元気の秘訣お伝えします～　

▲熊谷　江さん
　次回は高城にお住まいの櫻井安子さんをご紹介します。

　今回は、高城にお住まいの熊谷　江さんです。
　今年１月に９９歳の白寿を迎えられ町長が御祝いの訪問を
しました。とてもお元気でいらっしゃるので「長寿の秘訣」
をお聞きしました。日中は自分で好きな物を自炊していて、
食材の買い物には近くのスーパーに歩いて行き、帰りはタク
シーで帰っているということでした。　江さんは、平成２３
年の９２歳の時に、「８０２０よい歯のコンクール」で特別
賞を受賞されていて、今もお口の清掃状態が良く、歯が
２５本あります。お料理の食材も根菜など歯ごたえのある野
菜を使うことが多いそうです。実家がクリーニング屋で免許
を持っていたので、嫁いでから主に自
分が午前８時３０分から夜まで、５
キロのアイロンを持って８２歳まで
クリーニング屋をしていたそうです。
長寿の秘訣は、好きな物を食べられる
健康なお口と、アイロンで鍛えた丈夫
な身体のようです。
　とてもお話が上手で笑顔が素敵な静
江さん、ありがとうございました。

※６０歳から６５歳未満の方（平成３０年４月１日現在の年齢）
　心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活

活動が極度に制限される程度の障害やヒト免疫不全ウ

イルスによる免疫の機能に日常生活がほとんど不可能

な程度の障害がある方

● 申込み・問合先

 　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センター内）

　 ☎３５５-０７０３

　

①接種期間：４月１日から平成３１年３月３１日まで

②接種方法：予め交付された予診票を持参し、指定医

　療機関で接種を受けて下さい。

③接種料金：８,５００円

④助 成 額：３,０００円

⑤自己負担額：５,５００円　（生活保護受給者 無料）

今年度到達年齢

６５歳

７０歳

７５歳

８０歳

８５歳

９０歳

９５歳

１００歳

対象者生年月日

S２８.４.２～S２９.４.１

S２３.４.２～S２４.４.１

S１８.４.２～S１９.４.１

S１３.４.２～S１４.４.１

S　８.４.２～S　９.４.１

S　３.４.２～S　４.４.１

T１２.４.２～T１３.４.１

T　７.４.２～T　８.４.１
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平成２９年４月生まれ

● 問合先　企画調整課　☎３５４‐５７０２

町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える
赤ちゃんを紹介します。お申込みお待ちしています！

　町では、ホームページにバナー広告を掲載する事業者を募集しています。
● 広告媒体　松島町ホームページ（http://www.town.matsushima.miyagi.jp/）
● 広告料　年額６０,０００円（月額５,０００円×１２か月）
　 広告料は、町が発行する納入通知書により、町で定める納入期限までに一括でお支払いいただきます。
 　なお、年度途中における申し込みの場合は、月割り計算により納入金額を定めます。
● 応募方法　広告掲載申込書（様式第１号）と広告データ（電子媒体等に保存）を持参または郵送によ
　 り松島町企画調整課に提出してください。また、申込書提出年度の前年度分の市町村民税等の納税証
 　明書若しくは町税等の未納がないことの証明書も添付してください。
　 詳細はホームページ（http://www.town.miyagi-matsushima.lg.jp/index.cfm/7,18882,20,1,html）
 　をご覧ください。
● 問合先　企画調整課　☎３５４-５７０２

松島町ホームページバナー広告募集

みんなの食のリレー

み  ずま       　  しずく

平成２９年４月２０日生まれ
三男（松島）

我が家の癒し系

佐藤　宗則くん
さ  とう      むね のり

平成２９年４月２０日生まれ
次女（本郷）

お姉ちゃん大好き♥我が家のアイドル！

み  うら        り   な

平成２９年４月３日生まれ
長女（高城）

三浦　梨奈ちゃん

天真爛漫な我が家のアイドルです！

水間　　雫ちゃん

佐藤SOMSRI さん（幡谷）

　ご縁があって松島町に嫁いで以来、地域の皆さんととても親しくなり、地元の食材
を使った料理のレパートリーも増えました。最近日本でも流行っているタイの定番家
庭料理「パッカパオ」（ガパオライス）を紹介します。

● 問合先　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センター内）☎３５５-０７０３

（つくり方）
①フライパンにサラダ油を熱し、にんに
く、唐辛子を入れて香りが出たら、玉
ねぎ、ピーマン、パプリカを入れて炒
める。
②ひき肉を加えてほぐしながら炒め、A
の調味料を加えて炒め合わせる。最後に
バジルを加えて軽く炒める。

☆ごはん、目玉焼きを盛り付け、好みで
レモンを絞り、よく混ぜてお召し上がり
ください。

（材料：２人分）
玉ねぎ　　　　　　　　　１/４個
ピーマン　　　　　　　　１個
パプリカ　　　　　　　　１/２個
ひき肉（鶏又は豚）　　　  ２００ｇ
バジル　　　　　　　　　２０ｇ
にんにく（みじん切り） 　 １片
唐辛子（小口切り） 　       適量
　　ナンプラー　　　　　大さじ１
　   オイスターソース　　小さじ２
　　砂糖・塩・こしょう   各少量
サラダ油　　　　　　　　小さじ１

A
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