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　昨年は、３月11日に発生した東日本大震災により私たちにとっ

て忘れることができない年となりました。

　本町においては、町民 16人の尊い命が失われました。また、津

波や地震に伴う家屋の浸水や倒壊、ライフラインが途絶するなど、

未曾有の被害を受けました。

　しかし、近隣市町が大規模な被害を受ける中、本町は、松島湾の

島々に助けられ、壊滅的な状態までには至りませんでした。そう

した状況を踏まえ、本町には、自らの復興のみならず、被災した他

の市町村の復興にも支援する取り組みが求められています。

　また、震災の当日に本町を訪れていた１， ２００人もの観光客の

方々は、一人のけが人もなく、全員が無事帰路につくことができ

ました。住民の安全・安心はもとより、今後も観光地・松島の自

覚と責任を持ち、観光客の安全・安心の向上に向けた取り組みを進

めることは、本町の使命です。

　町では、昨年12月に松島町震災復興計画を策定しました。この

計画書では、『「復興」「創造」として「貢献」　東北・松島の美し

さと安全を継承し発信する復興のまちづくり』を基本コンセプト

に、「安全・安心の復旧・復興と創造的なまちづくり」「町民の命

と生活を守る町づくり」「宮城、東北を牽引する観光と地域産業に

よるまちづくり」を目標に掲げております。

　これまで、国内外を問わず、復旧・復興のため多大なるご支援

とご協力をいただきながら、復旧・復興に向けて着実に前進してお

ります。

　そして、今年は、復興計画の実現のために一生懸命取り組み、町

民の皆さまとともにさらに前進してまいりたいと思いますので、

ご理解とご協力をお願い申し上げます。

「
復
興
」「
創
造
」
そ
し
て
「
貢
献
」

　
　
　

東
北
・
松
島
の
美
し
さ
と
安
全
を
継
承
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

発
信
す
る
復
興
の
ま
ち
づ
く
り



年女 

2012年　辰年生まれ 

年男 
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昭和３年生まれ

内海義雄さん（本郷）
震災を乗り越え、みなさ

んが今年一年元気に過ご

せますように

大正５年生まれ　

中川さかしさん（松島）
ほほえみの家のみなさん

と一緒に長生きして頑張

ります

昭和６３年生まれ

丹野清太さん（磯崎）

一日ごとに成長し、充実

した毎日を過ごしていき

たいです

昭和５１年生まれ

d橋渉さん（高城）

今年は、みなさんが明る

く元気で幸せな年になり

ますように

昭和 27 年生まれ

佐藤千壽子さん（本郷）

公私共に充実した一年に

なりますよう頑張ります

平成１２年生まれ

須田日香理さん（幡谷）

最高学年としてリーダー

シップをとれるように頑

張ります

昭和３９年生まれ

佐藤るみさん（幡谷）

健康に気を付けて、笑顔

で毎日頑張ります

昭和１５年生まれ

水間邦夫さん（高城）

災害の無い年を祈念し、

健康で元気に明るく過ご

しましょう

※（　）内は在住地区または出身地区
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歴
史
あ
る
松
島
の
情
景
に 

ふ
れ
な
が
ら
生
活
で
き
る
幸
せ

―
鹿
野
さ
ん
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
グ
ラ
フ
ィ
ッ

ク
ス
の
技
術
な
ど
を
使
っ
て
コ
マ
ー
シ
ャ
ル

や
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
映
像
表
現
で
イ
メ
ー
ジ
を
映
像
化
す
る
お

仕
事
を
さ
れ
、
作
品
の
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
さ

で
国
内
外
か
ら
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
が
、

最
近
は
、
ど
の
よ
う
な
活
動
を
な
さ
れ
て
い

ま
す
か
？

鹿
野
さ
ん

　

最
近
の
個
人
的
な
表
現
活
動
と
し
て
は

「
ア
ー
ト
み
や
ぎ
2
0
1
1
」
と
い
う
宮
城

県
美
術
館
の
特
別
展
に
参
加
し
「
光
線
の
ワ

ル
ツ
」
と
い
う
作
品
を
発
表
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
鑑
賞
す
る
人
に
反
応
し
て
ど
ん
ど
ん
変

化
す
る
、
幅
十
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
大
き
な
映

像
作
品
で
す
。
ま
た
仕
事
と
し
て
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
よ
ば
れ
る
携
帯
電
話
の
ｖ

３
画
面
の
中
の
デ
ザ
イ
ン
に
参
加
す
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
こ
ち
ら
は
手
の
ひ
ら
の
上
の

小
さ
な
画
面
で
す
が
、
ユ
ー
ザ
ー
の
数
が
数

百
万
人
に
及
び
ま
す
の
で
、
見
や
す
く
美
し

く
な
る
よ
う
慎
重
に
作
っ
て
い
ま
す
。

―
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で

仙
台
市
な
ど
を
活
動
拠
点
に
し
な
が
ら
、
世

界
的
な
活
動
を
し
て
い
る
鹿
野
さ
ん
に
と
っ

て
、
松
島
で
の
生
活
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

で
す
か
。

　

ま
た
、
思
い
出
の
場
所
と
い
う
か
、
例
え

ば
何
か
落
ち
込
ん
だ
り
煮
詰
ま
っ
た
り
し
た

と
き
、
そ
こ
に
行
く
と
元
気
に
な
れ
る
と
い

う
よ
う
な
活
力
源
と
な
る
場
所
な
ど
は
あ
り

ま
す
か
？ 

鹿
野
さ
ん

　

や
は
り
歴
史
あ
る
松
島
の
情
景
に
ふ
れ
な

が
ら
生
活
で
き
る
事
が
、
私
に
と
っ
て
は
元

気
の
源
の
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
通
勤
電
車

の
車
窓
を
流
れ
る
海
に
も
毎
日
癒
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
特
に
心
に
残
っ
て
い
る
の
は
、

西
行
戻
し
の
松
公
園
に
あ
る
カ
フ
ェ
ロ
ワ
ン

（
現
在
は
震
災
の
影
響
で
営
業
休
止
中
）
の

前
庭
か
ら
見
る
初
日
の
出
で
し
ょ
う
か
。
最

新春 新春 
Intervie

w
Intervie

w

松島で、こころ豊かな

毎日を

地元の暮らしを

ゆったりと楽しむ必要がある

鹿野　護さん（映像クリエーター）
　松島町に在住しながら、仙台と東京、ロンドンを拠点とするクリ

エイティブ・プロダクション「ＷＯＷ」でコマーシャルやプロモー

ションビデオなどを中心にアートディレクターとして活躍する鹿

野護さんにお話を伺いました。

―インタビュー―　松島町企画調整課　蜂谷文也

プロフィール
　松島町磯崎在住。東北芸術工科大学卒。WOW所属。wowlab主宰。イン

ターフェイスデザインを中心に様々なコンピューターグラフィックス作品

を手がける一方、サイト「未来派図画工作」にて個人的な表現活動を展開

中。配布を前提とした映像作品の公開や、海外のデザイナーとの共同制作

プロジェクトに多数参加。最近ではインスタレーション作品の展示を積極

的に行っている。

　また、昨年の夏に開催された松島流灯会海の盆実行委員会の中心メン

バーとして活躍。松島町長期総合計画第３次基本計画検討委員会委員、松

島町震災復興計画検討会議委員などとしてまちづくりに参画。

　著書にＱｕａｒｔｚ　Ｃｏｍｐｏｓｅｒ　Ｂｏｏｋ等　

　http://www.wowlab.net

▲歴史文化が息づく松島
　写真は鹿野さんも参画した松島流灯会 海の盆の灯籠流し
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近
は
毎
年
行
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
ま
さ
に

松
島
が
東
方
浄
土
と
し
て
捉
え
ら
れ
て
い
た

事
を
実
感
す
る
光
景
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
一
年
が
ん
ば
れ
る
と
い
う
感
じ
で

し
ょ
う
か
（
笑
）

歴
史
文
化
が
横
た
わ
っ
た
地
に 

住
む
誇
り

―
以
前
に
拝
見
し
た
の
で
す
が
、
鹿
野
さ
ん

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
中
に
「
ヴ
ィ
ジ
ュ
ア

ル
デ
ザ
イ
ン
で
重
要
な
の
は
�
感
性
�
を
磨

く
こ
と
」
と
い
う
ご
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

鹿
野
さ
ん
の
感
性
を
磨
く
の
に
、
こ
の
松
島

と
い
う
環
境
は
い
か
が
で
し
た
か
？

　

現
在
の
鹿
野
さ
ん
の
人
物
像
を
つ
く
り
あ

げ
た
り
人
間
形
成
の
面
か
ら
、
松
島
と
い
う

環
境
が
与
え
た
影
響
は
あ
り
ま
す
で
し
ょ
う

か
？

　

同
様
に
、
鹿
野
さ
ん
が
作
品
を
制
作
す
る

上
で
松
島
と
い
う
環
境
が
役
に
立
っ
た
、
と
い

う
よ
う
な
こ
と
が
こ
れ
ま
で
に
あ
り
ま
す

か
？

　

松
島
は
、
景
観
の
素
晴
ら
し
い
地
と
し
て

古
く
か
ら
知
ら
れ
、
日
本
三
景
の
一
つ
と
讃

え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
映
像
ク
リ
エ
ー
タ
ー

と
い
う
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
鹿
野
さ
ん
の
目

に
は
、
ど
の
よ
う
に
映
っ
て
い
ま
す
か
？

鹿
野
さ
ん

　

松
島
に
つ
い
て
は
歴
史
を
知
っ
て
か
ら
大

き
く
印
象
が
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は

日
本
三
景
、
松
尾
芭
蕉
、
瑞
巌
寺
と
い
っ
た
、

観
光
的
に
も
良
く
知
ら
れ
る
イ
メ
ー
ジ
し
か

持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
松
島
に
は

も
っ
と
も
っ
と
深
い
歴
史
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

そ
れ
は
伊
達
政
宗
よ
り
遥
か
昔
の
、
中
世
に

ま
で
さ
か
の
ぼ
る
事
が
出
来
き
る
し
、
そ
の

ま
ま
縄
文
時
代
ま
で
つ
な
が
っ
て
い
く
。
あ

る
意
味
で
京
都
に
も
匹
敵
す
る
よ
う
な
文
化

が
流
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
う
し
た

歴
史
を
知
っ
て
か
ら
、
い
わ
ゆ
る
観
光
地
に

住
ん
で
い
る
と
い
う
意
識
は
薄
れ
て
、
長
い

歴
史
文
化
が
横
た
わ
っ
た
地
に
住
ん
で
い
る

事
が
誇
り
に
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―
鹿
野
さ
ん
が
現
在
の
よ
う
な
お
仕
事
を
し

た
い
！　

と
意
識
さ
れ
た
の
は
、
い
つ
頃
か

ら
で
す
か
？

　

ま
た
、
今
後
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
き
た
い
と
お
考
え
で
す
か
？　

常
に
新
し

い
映
像
表
現
を
追
求
し
た
作
品
を
手
が
け
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
鹿
野
さ
ん
の
次
の
挑
戦
は
？

　
鹿
野
さ
ん

　

父
が
油
絵
を
独
学
で
や
っ
て
い
た
事
も

あ
っ
て
、
表
現
自
体
に
興
味
を
持
っ
た
の
は

小
学
生
ぐ
ら
い
の
事
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

で
も
実
際
に
、
こ
う
し
た
事
を
仕
事
に
す
る

と
い
う
事
を
意
識
し
た
の
は
大
学
に
入
っ
て

か
ら
で
す
ね
。
そ
れ
ま
で
は
デ
ザ
イ
ン
と
い

う
言
葉
も
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
（
笑
）

　

戦
後
の
経
済
成
長
か
ら
バ
ブ
ル
崩
壊
ま
で
、

大
量
消
費
と
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
が
社
会
を
牽
引

し
て
き
た
時
代
は
終
わ
り
は
じ
め
て
い
ま
す

よ
ね
。
で
す
か
ら
デ
ザ
イ
ン
も
大
き
く
変
わ

る
は
ず
で
す
。
私
が
こ
れ
か
ら
と
て
も
重
要

だ
と
思
う
の
は
、
地
域
の
文
化
を
重
要
視
し

た
継
続
的
の
あ
る
デ
ザ
イ
ン
で
す
。
消
費
の

連
鎖
で
は
な
く
、
文
化
を
継
続
さ
せ
な
が
ら
、

そ
れ
を
世
界
に
発
信
す
る
活
動
を
松
島
で
実

現
さ
せ
た
い
。
そ
う
し
た
こ
と
を
若
い
世
代

と
と
も
に
や
っ
て
い
け
た
ら
と
、
最
近
強
く

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

美
意
識
を
持
っ
た
人
々
が
多
く
集

ま
る
よ
う
な
場
や
イ
ベ
ン
ト
、
長
期

的
な
活
動
を
、
い
か
に
私
た
ち
が
つ

く
り
出
せ
る
か
が
未
来
を
変
え
る

―
も
し
、
鹿
野
さ
ん
が
制
作
さ
れ
る
映
像
に

松
島
を
登
場
さ
せ
る
と
し
た
ら
、
松
島
の
ど

う
い
う
と
こ
ろ
を
ど
の
よ
う
に
扱
い
ま
す
か

?　

ま
た
、
素
材
と
し
て
の
松
島
の
魅
力
度

は
？

　

で
は
最
後
に
、
今
後
の
松
島
に
望
む
こ
と

（
期
待
す
る
こ
と
）
は
あ
り
ま
す
か
？

　

ズ
バ
リ
、
松
島
の
良
さ
と
は
、
ど
ん
な
と

こ
ろ
で
し
ょ
う
か
？

　

変
わ
っ
て
欲
し
い
こ
と（
と
こ
ろ
）と
は
？

　

逆
に
絶
対
に
変
わ
っ
て
欲
し
く
な
い
こ
と

（
と
こ
ろ
）
と
は
？

鹿
野
さ
ん

　

長
い
歴
史
の
中
で
松
島
が
注
目
さ
れ
続
け

て
き
た
の
は
、
松
島
が
美
し
い
か
ら
で
す
よ

ね
。
自
然
が
作
り
出
し
た
奇
跡
的
な
風
景
。

も
ち
ろ
ん
、
お
い
し
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
る

と
か
、
歴
史
的
な
建
造
物
が
あ
る
と
い
う
事

も
重
要
で
す
。
で
も
そ
れ
ら
が
生
ま
れ
た
の

も
、
や
は
り
松
島
の
美
し
さ
が
あ
っ
て
の
事
。

で
す
か
ら
、
そ
の
美
し
さ
を
維
持
す
る
美
意

識
や
文
化
が
、
な
に
よ
り
も
私
た
ち
に
は
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
ま
ず
町

民
が
も
っ
と
松
島
の
事
を
知
り
、
地
元
の
暮

ら
し
を
ゆ
っ
た
り
楽
し
む
必
要
が
あ
る
の
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
美
意
識
を
持
っ
た
人
々
が
多
く
集

ま
る
よ
う
な
場
や
イ
ベ
ン
ト
、
長
期
的
な
活

動
を
、
い
か
に
町
民
の
私
た
ち
自
身
が
つ
く

り
出
せ
る
か
。
そ
れ
が
松
島
の
未
来
を
変
え

て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

新春インタビュー（松島で、こころ豊かな毎日を）

▲鹿野さんがお気に入りの風景
 （西行戻しの松公園からの眺望）



ト

ッ
プ

ニ

ュ
ー
ス

　１２月１１日に中央公民館で松島町

震災復興計画（素案）の説明会を開催

しました。

　説明会は、昼の部と夜の部の2 回

開催し、延べ約１２０人の町民が参加

しました。

　参加者からは「防潮堤の高さは景

観に配慮してほしい」「風評被害に対

する対策を明確にしてほしい」など、

多くの意見が出され、大橋町長や各

担当課長が各施策の考え方などにつ

いて説明し理解を求めました。

　松島町震災復興計画は平成 23 年

１２月末に策定し、今後は復興計画に

基づき、5カ年の期間（H23 ～ H27）

で集中的に復旧・復興・創造に向けた

各施策を展開していくこととなります。

松島町震災復興計画（素案）
住民説明会を開催

▲約 120 人の町民が参加しました

▲質問に回答する大橋町長

　１１月２４日に震災復興祈願第６回

松島大漁かきまつりin 磯島が開催さ

れました。

　会場となった磯島にはかきの殻焼

きやかき汁の復旧支援無料試食コー

ナーのほか、無料炉端が設置され、

松島産のかきを待ちわびた過去最高

の約２万 3 千人の観光客が訪れまし

た。 

　今年のかきの特徴は一つひとつの

実がしっかりとしているのが特徴。来

場者は「松島のかきが味わえて良

かった」とぷりぷりのかきをおいしそう

に頬ばっていました。

震災復興祈願
松島大漁かき祭り-in 磯島

▲参加者から多くの意見が
出されました

▲過去最高の 2万 3千人が来場しました

▲マグロの解体ショーも行われました

▲行列ができたかき汁の復旧支援無料試食コーナー

▲お笑い芸人のストロングスタ
イルが会場を盛り上げました
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▲大橋町長と握手を交わすデヤノヴィッチ議長

　セルビア共和国のスラビツァ・

ジューキッチ・デヤノヴィッチ議会

議長をはじめとする議員団とボヤ

ナ・アダモヴィッチ・ドラゴヴィッ

チ駐日セルビア大使が１１月２9日に

来町しました。

　一行は大橋町長から復興状況につ

いて説明を受け、島巡り遊覧船や瑞

巌寺、円通院などを見学し、紅葉で

彩られた松島を堪能しました。

　この事業は、震災後に減少した外

国人観光客に対して松島観光の安

全・安心を世界にＰＲするため、衆

議院渉外課と松島町が協力して実施

しました。

セルビア共和国議長が来町

▲報告書を提出する大宮司委員長（写真左から櫻井議長、阿部
副議長、小池教育長、大宮司委員長）

　松島町教育委員会が、教育行政事

務の管理及び執行状況について点検

と評価を行い、その報告書を１２月１

日に議会に提出しました。

　この報告書は、効果的な教育行政

の推進と、町民への説明責任を果た

していくため、地方教育行政の組織

及び運営に関する法律第２７条の規定

に基づき、平成２２年度教育委員会の

点検と評価を行い、教育に関する学

識経験者の意見を付して報告するも

のです。

　報告書の内容は、町ホームページ

に掲載していますのでご覧ください。

【http://www.town.miyagi-

matsushima.lg.jp/】

教育行政点検評価報告
書を提出

　１２月１日、２日の２日間に仙台市

で開催されたASEAN+3（東南アジ

ア諸国連合と日本、中国、韓国）の財

務大臣・中央銀行総裁代理会議の参

加者が松島を訪れました。

　会議の最終日に来町した参加者は、

瑞巌寺や円通院などを見学し、紅葉

をバックに記念撮影をするなどして、

松島観光を楽しんでいました。

　この会議は、ギリシャ金融危機に発

する世界的な金融危機への対策等を

議論する会議であり、また、東日本大

震災における被災地での復興支援活

動としても位置付けられ、各国の副大

臣などが参加しました。

ASEAN+3の財務大臣・
中央銀行総裁代理会議

▲松島に訪れたASEAN+3 の参加者

▲円通院の庭園で記念撮影

▲瑞巌寺を視察する議員団
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平
成
二
十
三
年
三
月
十
一
日
、
東
北
地
方
を
襲
っ
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
９
・
０
の
「
東
日
本
大
震
災
」
は
、
東
北
か
ら
関
東
に
か
け
て
の
太

平
洋
沿
岸
部
の
一
帯
に
、
津
波
に
よ
る
壊
滅
的
な
被
害
を
も
た
ら
し
、

本
町
に
お
い
て
、
町
民
十
六
人
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
た
ほ
か
、
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
が
途
絶
え
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　

町
で
は
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復
興
そ
し
て
貢
献
に
向
け
て
、

一
歩
ず
つ
前
進
し
て
い
ま
す
。

施
設
の
復
旧

　

東
日
本
大
震
災
の
津
波
に
よ
り
、

約
１
６
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
浸
水
す

る
と
と
も
に
、
町
道
の
約　

％
が

１６

損
傷
し
た
ほ
か
、
各
所
で
家
屋
や

公
共
施
設
が
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
、
地
震
の
伴
う
地
盤
沈
下
等

に
よ
り
、
沿
岸
部
の
各
所
で
排
水

不
良
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　

生
活
や
産
業
の
復
興
に
向
け
て
、

施
設
の
復
旧
を
お
お
む
ね
三
年
を

目
標
に
順
次
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
復
旧
事
業
は
国
の

予
算
で
行
う
た
め
、
国
が
被
害
の

程
度
を
確
認
し
、
被
災
の
原
因
・

復
旧
工
事
の
概
要
な
ど
町
か
ら
申

請
さ
れ
た
内
容
が
適
正
な
も
の
で

あ
る
か
の
査
定
（
災
害
査
定
）
を

行
い
ま
す
。
災
害
査
定
に
は
所
管

省
庁
の
査
定
官
が
現
地
に
赴
い
て

査
定
を
行
い
、
国
費
と
し
て
支
出

さ
れ
る
内
容
が
適
正
か
ど
う
か
の

確
認
を
し
て
か
ら
工
事
が
施
工
さ

れ
ま
す
。

公共施設等に関する復旧の目標年度

H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 事　項 

道路の復旧 

排水不良対策 

防潮堤・堤防の復旧 

公共公益施設の復旧 

平成25年度を目標 

平成25年度を目標 

平成26年度を目標 

平成25年度を目標 

東日本大震災による被災の概要

16 時 13 分　松島町第１波到達　：　津波の高さT.P. +2.2 ｍ
16 時 40 分　松島町第２波到達　：　津波の高さT.P. +2.6 ｍ
※津波の高さは長田地区潮位計に基づく推計値

津波発生

２ km2（国土地理院計測・概略値）津波浸水面積

全壊：219 戸　大規模半壊：349 戸
半壊：1,191 戸　一部損壊：1,461 戸
※上記のうち　床上浸水 191 戸、床下浸水 87戸

家屋等被害
※ 11 月 30 日現在

家屋等の被害の状況図（大字別）

「
復
興
」「
創
造
」そ
し
て「
貢
献
」

　
　
　

東
北
・
松
島
の
美
し
さ
と
安
全
を

　
　
　
　
　
　
　
　

継
承
し
発
信
す
る
ま
ち
づ
く
り

T.P：東京湾平均海面を意味するTokyo Peil の略語。水位や標高（海抜）を示す際に用いられる基準の高さのこと。

▲多くの家屋が被害を受けました▼

▲急ピッチで復旧作業が進められています
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よ
っ
て
は
、
平
成
二
十
八
年
以
降

も
継
続
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

 
基
本
コ
ン
セ
プ
ト 

「
復
興
」「
創
造
」そ
し
て「
貢
献
」

〜
東
北
・
松
島
の
美
し
さ
と

安
全
を
継
承
し
発
信
す
る
復

興
の
ま
ち
づ
く
り
〜

●
今
回
の
震
災
に
よ
る
教
訓
と
経

験
を
生
か
し
て
、
人
と
人
、
地
域

と
地
域
と
の
結
び
つ
き
を
更
に
広

げ
、
絆
と
協
働
を
基
調
と
し
た

「
復
興
」
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

●
松
島
固
有
の
自
然
、
歴
史
・
文

化
等
の
多
様
な
地
域
資
源
を
最
大

限
に
生
か
し
た
復
興
に
よ
り
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
素
晴
ら
し
い
、
新

し
い
松
島
を
「
創
造
」
し
て
い
き

ま
す
。

●
近
隣
市
町
や
今
回
支
援
を
頂
い

た
方
々
と
の
絆
や
連
携
を
大
切
に

し
、
今
後
の
災
害
時
に
、
松
島
が

復
興
支
援
の
拠
点
と
な
る
な
ど
、

近
隣
市
町
や
広
域
的
な
市
町
と
の

相
互
支
援
の
強
化
に
よ
り「
貢
献
」

で
き
る
取
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

来
月
か
ら
復
興
計
画
に
つ
い
て
、

シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

地盤沈下の影響による海水の浸水箇所

高潮時浸水箇所

防潮堤・堤防整備予定箇所

※本図は概ねの位置を示したものであり、具体の範囲を示したもので

はありません。浸水箇所は、平成 23 年 7 月 25 日に調査。

写真②

写真①

①観瀾亭周辺

②名籠漁港周辺

地盤沈下状況・津波の浸水深（100 ｍメッシュ）図

復
旧
か
ら
復
興　
　

　
　

そ
し
て
創
造
へ

　

平
成
二
十
三
年
十
二
月

に
策
定
し
た
松
島
町
震
災

復
興
計
画
で
は
、
平
成
二
十

三
年
度
か
ら
平
成
二
十
七

年
度
ま
で
の
五
カ
年
を
計

画
期
間
と
し
、「
復
旧
期
」、

「
復
興
期
」、「
創
造
期
」
の

三
つ
の
期
間
で
事
業
を
区

分
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
施
策
の
内
容
に

▲沈下量が多い磯島

▲松島海岸も慢性的に冠水
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���松島町の職員給与等のあらまし���
　本町職員の給与等について、町民の皆さまにより一層のご理解をいただくため、そのあらまし

をお知らせします。

⑦特別職の報酬等の状況
（平成 23年 4月 1日現在）

期　末　手　当給料月額等区　　分

(22 年度支給割合 )  
　　　　　　町長　　　議長等
　　　　　　副町長
　　　　　　教育長
　　
  ６月期　 1.45 月分　 1.45 月分
12 月期　  01.5 月分   　 1.5 月分
　  計　        2.95 月分 　2.95 月分

843,000 円
674,400 円
20%減額支給

町　長給　
　
　
　

料

645,000 円
580,500 円
10%減額支給

副町長

544,000 円教育長

297,000 円議　長
報　

酬
251,000 円副議長

230,000 円議　員

（注）職員数は一般職に属する職員数であり，地方公務員

の身分を有する休職者，派遣職員を含み，臨時又は非

常勤の職員を除いています。

主な増減理由
対前年
増減数

職　員　数区　分
部　門 平成 23 年平成 22 年

    4 人    4 人議　会

一
般
行
政
部
門

退職者不補充等
による減

 △ 3人   32 人   35 人総　務

被災者町税減免
対応による増

   1 人   13 人   12 人税　務

    27 人   27 人民　生

育児休業保健師
職務復帰による
増

   1 人    8 人    7 人衛　生

      0 人    0 人労　働

       7 人    7 人農　水

       6 人    6 人商　工

     8 人    8 人土　木

 △ 1人  105 人  106 人小　計

   30 人    30 人教　育
特
別
行

政
部
門

       6 人    6 人水　道公
営
企
業
等

会

計

部

門

     4 人    4 人下水道

   11 人   11 人その他

   21 人   21 人小　計

 △ 1人  156 人  157 人合　　計

⑧部門別職員数の状況と主な増減理由
（各年４月１日現在）

国松　　島　　町

勧奨・定年
30.55 月分
41.34 月分
59.28 月分
59.28 月分

自己都合
23.50 月分
33.50 月分
47.50 月分
59.28 月分

（支給率）
勤続２０年
勤続２５年
勤続３５年
最高限度額
１人当たり
平均支給額

勧奨・定年
30.55 月分
41.34 月分
59.28 月分
59.28 月分

自己都合
23.50 月分
33.50 月分
47.50 月分
59.28 月分

（支給率）
勤続２０年
勤続２５年
勤続３５年
最高限度額
１人当たり
平均支給額

⑥退職手当の状況（平成 23年 4月 1日現在）

（注）退職手当の１人当たりの平均支給額は，前年度に退職した全職種に係る職員に支給

された平均額です。

国松　　島　　町

（22 年度支給割合）（22 年度支給割合）

勤勉手当
00.7 月分
0.65 月分
1.35 月分

期末手当
1.25 月分
1.35 月分
 2.6 月分

６月期
12 月期
　計

勤勉手当
00.7 月分
0.65 月分
1.35 月分

期末手当
1.25 月分
1.35 月分
 2.6 月分

６月期
12 月期
計

（加算措置の状況）
職制上の段階，職務の級等による加算措置

（加算措置の状況）
職制上の段階，職務の級等による加算措置

⑤期末手当・勤勉手当の状況

国松　島　町
区　分

２年後の給料初　任　給２年後の給料初　任　給

     185,800 円     172,200 円     185,800 円     172,200 円大学卒
一般行政職

     149,800 円     140,100 円     149,800 円     140,100 円高校卒

④職員の初任給の状況（平成 23年 4月 1日現在）

（注）(1) 平均給与月額は，給料月額と毎月支払われる扶養手当，住居手当，通勤手当等の

　　　  諸手当を含んだものです。

　　(2) 一般行政職は，税務担当職員，栄養士，保健師，保育士，水道事業担当職員，幼稚

　　　  園教諭，社会教育主事を除いた職員です。

技能労務職一般行政職
区　分

平均年齢平均給与月額平均給料月額平均年齢平均給与月額平均給料月額

歳
49.0

円
318,531

円
300,578

歳
42.3

円
378,902

円
302,144

松島町

49.5－283,86242.3－327,205国

③職員の平均給料月額，平均給与月額及び平均年齢の状況
（平成 23年 4月 1日現在）

１人当たり給
与費   Ｂ／Ａ

給　　与　　費職員数
Ａ

区分
計  Ｂその他期末勤勉給　料

千円
5,589

千円
748,974

千円
69,344

千円
178,018

千円
501,612

人
134

２3 年度

②職員給与費の状況（普通会計予算）

（注）(1) 職員手当には退職手当を含みません。

　　(2) 給与費は当初予算に計上された額です。

　　(3) 特別職に支給される給与，報酬は含みません。

 （参考） 21 年度
の人件費率

人件費率
Ｂ /Ａ

人 件 費
Ｂ

実質収支
歳 出 額
Ａ

住民基本台帳
人口 ( 年度末 )

区分

％
21.2

％
20.4

千円
1,153,132

千円
245,007

千円
5,659,568

23.3.31 現在
15,340 人

２２ 年度

①人件費の状況（普通会計決算）

（注）人件費とは，特別職，一般職に支給される報酬，給料，諸手当，共済負担金等を含み

ます。

20,801 千円 －千円
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１．申込方法　市販の履歴書と失業者であることを証明できる

もの（雇用保険受給資格者証、廃業届、履歴書、職務経歴書

等）を総務課総務管理班に提出してください。

２．申込期間　　平成２４年１月５日（木）～１月１６日（月）　

３．受付時間　午前８時３０分～午後５時（土・日・祝日を除く）

４．面接予定日　平成２４年１月１９日（木）～１月２５日（水）

 　 面接についての詳細は、履歴書提出後に連絡いたします。

５．採用方法　　書類審査および面接により採用を決定します。

６．問い合わせ先　総務課総務管理班　�３５４－５７０１

　＊任用期間、勤務時間、勤務日数などを変更する場合があります。 

　＊任用期間は、１回に限り６カ月以内で更新する場合があります。

《応募資格》
　町では、被災求職者に対する短期の雇用・就業機会を創出提供するため、下記職種に従事する臨時職員を募集します。
年齢は不問です。
　全ての職種についての任用期間は 4月 1日～ 9月 30 日までです。また、加入保険は健康・厚生・雇用・労災保険とな
ります。

内　　　　　　　　容職　種番号

２人
諸証明交付及び一般事務補助業務
庁舎内（町民福祉課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円

募 集 人 員
仕 事 内 容
勤 務 地
勤 務 時 間

休　 　 日
賃 金

臨
時
事
務
補
助
員

（
戸
籍
・
住
基
等
窓
口
事
務
補
助
）

�

１人
福祉関係来庁者の窓口案内・整理等業務
庁舎内（町民福祉課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃 金

臨
時
事
務
補
助
員

（
一
般
事
務
補
助
）

②

２人
福祉相談支援業務及び一般事務補助業務
庁舎内（町民福祉課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃 金

臨
時
事
務
補
助
員

（
一
般
事
務
補
助
）

③

１人
勤務地間の給食等の運搬及び給食調理補助
並びに保育補助業務
高城保育所、高城保育所分園
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
日曜・祝日及び月曜から土曜までで指定する日
時給７２０円
普通自動車運転免許のコピー

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金
その他添付書類

臨
時
業
務
補
助
員

（
保
育
業
務
補
助
）

④

３人
保育士の業務支援及び入所児の生活・保育
指導補助業務
松島・高城・磯崎保育所
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
日曜・祝日及び月曜から土曜までで指定する日
時給７２０円

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金

 
臨
時
業
務
補
助
員

（
保
育
業
務
補
助
）

⑤

２人  
高齢者の実態調査及び整理業務等の補助業務
保健福祉センター（町民福祉課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円
パソコン操作のできる方

募 集 人 員
仕 事 内 容
勤 務 地
勤 務 時 間

休　 　 日
賃　 　 金
そ の 他

臨
時
事
務
補
助
員

（
高
齢
福
祉
事
業
事
務
補
助
）

⑥

１人  
観光関係事務補助業務 
庁舎内（産業観光課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金

臨
時
事
務
補
助
員

（
観
光
P
R
事
業
事
務
補
助
）

⑦

内　　　　　　　　容職　種番号

６人
事務手続き業務の補助員・町内ロ－ドメン
テナンス等
庁舎内（建設課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円
普通自動車運転免許のコピー
パソコン操作ができる方

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金
その他添付書類
そ の 他

 
臨
時
事
務
補
助
員

（
公
共
施
設
環
境
整
備
等
事
業
事
務
補
助
）

⑧

２人
工事及び業務委託の入札・契約等一般事務
補助業務
庁舎内（建設課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円
パソコン操作ができる方

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金
そ の 他

臨
時
事
務
補
助
員

（
一
般
事
務
補
助
）

⑨

４人
児童の生活・学習指導の補助業務（町内小学校）
生徒の生活・英語学習等指導の補助業務
（松島中学校）
町内小学校・中学校
８：１５～１６：４５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
計９３日以内
土曜・日曜・祝日・長期休業日
時給７２０円

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金

臨
時
業
務
補
助
員

（
小
・
中
学
校
で
の
学
級
担
当
等
の
補
助
）

⑩

３人
園児の生活・保育指導の補助業務
町内幼稚園
８：１５～１６：４５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
計９３日以内
土曜・日曜・祝日・長期休業日
時給７２０円

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金

臨
時
業
務
補
助
員

（
幼
稚
園
で
の
教
諭
の
補
助
）

�

１人
本の分類、整理業務等の補助業務
町内小学校
８：１５～１６：４５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
計９３日以内
土曜・日曜・祝日・長期休業日
時給７２０円

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金

臨
時
業
務
補
助
員

（
小
学
校
で
の
図
書
司
書
業
務
等
補
助
）

�

１人
社会教育事業推進のための事務や社会教育
施設等貸出し業務
中央公民館
８：３０～２１：００のうち
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給７２０円
普通自動車運転免許のコピー
パソコンによる簡易な事務ができる方。

募集人員
仕事内容

勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金
その他添付書類
そ の 他

臨
時
事
務
補
助
員

（
社
会
教
育
推
進
事
業
事
務
）

�

１人
災害復旧に係る工事・設計等の補助業務
庁舎内（建設課）
８：３０～１７：１５
１日７時間４５分・週３８時間４５分
土曜・日曜・祝日
時給１， ０００円
普通自動車運転免許のコピー
パソコン操作ができる方及び土木・設計コ
ンサル関係に勤務経験のある方

募集人員
仕事内容
勤 務 地
勤務時間

休　　 日
賃　　 金
その他添付書類
そ の 他

臨
時
技
術
補
助
員

（
災
害
復
旧
業
務
補
助
）

�

平成２４年度　松島町震災等緊急雇用対応事業に係る臨時職員を募集します。
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申告相談について

2 月
申告相談受付対象地区曜日受付日

漁業者（松島地区）・観光船業者木2/16

漁業者（磯崎地区）金2/17

松島地区（1・2・3・4・5・6）月2/20

松島地区（7・8・9・10・11・12・13）火2/21

手樽行政区の全地区
夜間受付（全行政区対象）

水2/22

手樽行政区の全地区木2/23

磯崎地区（1・2・3・4・5）金2/24

全行政区対象日2/26

磯崎地区（6・7・8・9・10）月2/27

下竹谷行政区・北小泉行政区の全地区火2/28

上竹谷行政区・根廻行政区の全地区
夜間受付（全行政区対象）

水2/29

3 月
申告相談受付対象地区曜日受付日

幡谷行政区の全地区木3/1

幡谷行政区の全地区金3/2

本郷行政区の全地区月3/5

本郷行政区の全地区火3/6

初原行政区・桜渡戸行政区の全地区
夜間受付（全行政区対象）

水3/7

高城地区（西 1・2・高 1・2・3・新 3・4・5）木3/8

高城地区（中・割波・割 2・光陽台・6・新 6）金3/9

高城地区（7・8・9・10）月3/12

全行政区対象火3/13

全行政区対象
夜間受付（全行政区対象）

水3/14

全行政区対象木3/15

3 月 16 日以後、町での申告受け付けはできません。 
確定申告の場合は、直接税務署へ申告となります。

※夜間の申告・相談について

夜間の申告・相談は、2月22日（水）、2月29日（水）、

3月 7日（水）、3月 14 日（水）のみ行います。

通常受付日及び
休日受付日

午前：９時から１１時まで
午後：１３時から１５時まで

申告期間中の
毎週水曜日

夜間：１７時から１９時まで

◆受付時間

保険等で平成２３年１月１日～１２月３１日までに支払ったもの）は必ず持参してください。（国民年金の保険料に

ついては、送付された控除証明書を必ず持参してください）

４．寄附金控除を受ける方は、寄附した先から発行された領収書を必ず持参してください。

５．関係書類の不備で所得額が確認できない場合は、受け付けできない場合があります。

６．職員が相談会場に出向いているので、役場窓口での申告相談等はご遠慮願います。

確定申告用紙は、役場税務班窓口及び申告会場に配置しますので、職員にお申し付けください。

※税務班窓口への申告用紙配置は２月１日以降の予定となっています。

※災害（東日本大震災等）により被害を受けられた方
　ご自身や扶養親族が所有する住宅や家財などに被害を受けた場合は、災害減免法、または雑損控除の適用を受けら

れる場合がありますので、申告時までに以下に掲げる必要書類等の準備をお願いします。

　１．被害を受けた資産、取得時期、取得価格が分かるもの　

　２．被害を受けた資産の修繕費、取り壊し費用、除去費用などの分かるもの（見積書、領収書等）

　３．被害を受けた資産について受け取る保険金等の金額の分かるもの　

　４．市町村から交付された「り災証明書」　



広報まつしま 2012　1月号13

平成２４年度　町民税・県民税　
　町では、右記日程により申告相談会場を松島町中央公民館に開設します。

　申告相談会場は毎年非常に混み合いますので、混雑の緩和のためにも、地区の割当日に申告相談されますようお願いしま

す。

　また、収入や経費のわかる書類や領収書等は整理し、あらかじめその金額を計算の上申告・相談されますようお願いします。

●町県民税を申告していただく方
１．平成２４年１月１日現在、松島町に住所を有している方で、平成２３年１月１日から１２月３１日の

間で、給与・年金・事業・農業・不動産業等の所得がある方
    　ただし、次の方を除きます
�給与所得のみの方で、勤務先で年末調整を行い、給与支払報告書が町に提出されている方

　なお、年末調整を行った方でも、医療費控除等の所得控除を受けようとする場合や、年末調整の控除内容と異なる

方、また、給与所得のみの方でも２カ所以上の事業所から給与の支払を受けている場合などは申告書の提出が必要

となります。

�税務署に確定申告書を提出された方（ｅ－Ｔａｘでの申告も含みます）

�所得が公的年金のみの方で、年金支払者へ毎年提出する「現況届」の内容と相違がなく、かつ、所得の控除を受け

る必要のない方

�個人事業者に係る消費税の申告は塩釜税務署（会場：マリンゲート塩釜）で行ってください

　（町では消費税の申告に係る許可を受けていないので受付することはできません）

２．収入のない方でも下記に該当する方は申告が必要です。
�国民健康保険、後期高齢者医療保険に加入されている方

申告をしていただきますと、収入が一定金額以下の場合に国民健康保険税額、後期高齢者医療保険料額の軽減措置

を受けることができます。（申告されないと、この軽減を受けることができません）

�児童手当・保育所入所・町営住宅入居を申請する方や町営住宅に入居されている方

　申告されないと、申請時に必要な所得証明書、または非課税証明書が発行することができません。

●申告相談の際に持参していただくもの
１．印鑑（シャチハタ系は除きます）

２．源泉徴収票の原本（給与や年金の収入がある方）

３．支払調書の原本（報酬や講師料等の収入がある方）

 ４．収入及び経費がわかる書類（収入明細書や領収書、帳簿類等）

５．所得控除に必要な各種証明書（生命保険・地震保険・領収書（国民年金・国民健康保険税・介護保険料等））

 ６．農業所得がわかる米穀売渡実績表や収入金額が明らかとなる書類（ＪＡから送付されたものを含む）とともに、

経費の内訳のわかる書類・帳簿・領収書等

 ７．障害のある方や扶養している方が所持している身体障害者手帳・精神保健障害者手帳・療育手帳等（要介護支援

の認定を受けている方で、上記の手帳等をお持ちで無い方は、町で発行する「障害者控除対象者認定書」）

 ８．還付申告をされる方は、本人の口座番号と振込先の金融機関が確認できるもの（通帳等）

●申告される際の注意事項
１．農業・漁業・営業・不動産業等の所得がある方は、収入・経費等の関係書類の整理、金額を計算した上で申告し

てください。（収入や経費等の関係書類が整理されていない場合や金額の計算がされていない場合は、申告相談

に係る時間が大幅に増え、他のお客様のご迷惑となりますので、受付をお断りする場合があります）

２．医療費控除を受ける方は、あらかじめその合計額を計算の上、領収書を持参してください。

３．社会保険料控除のための領収書（国民健康保険税・介護保険料・国民年金保険料・農業者年金保険料・任意継続

＊注意事項
　①青色　②消費税の申告　③平成２３年分所得以外（過年分）の申告を行う場合は、他の収入と併せ塩釜税務署（会

場：マリンゲート塩釜）で申告してください。
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総
務
大
臣
賞
表
彰

　

統
計
調
査
に
従
事
し
尽
力
さ
れ

た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
統
計
調
査

員
の
蜂
谷
雅
美
さ
ん
（
松
島
）
と

古
河
三
枝
子
さ
ん
（
高
城
）
が
、

総
務
大
臣
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活ココココココココココーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナーーーーーーーーーー消費生活コーナー < 悪質商法の被害は防ぐことができます！ >

　ある日、突然家にやってきて、よく考える時間も与えず契約をせまってくる訪問販売。自宅や職場に不意に電話が

きて、しつこく勧誘する電話勧誘販売。高齢者が悪質商法の被害にあいやすい面はありますが、今や悪質商法の魔の

手は全ての年代にせまっています。働き盛りの世代には、あやしい副業の勧誘や、若い世代には路上で声をかけられ

る「キャッチセールス」や「デート商法」。子どもから高齢者まで使っている携帯電話やパソコンを介したトラブル

被害も年齢層を問わず広がっています。

〈家族みんなで消費者力を高めよう！〉
　悪質商法被害にあった人の多くが「今になって考えてみると“あやしかった”とわかるけれ

ど、その時は全く気づかなかった」といいます。ということは、もし悪質業者が近づいてきた

時に「これは悪質商法かもしれない・・・？」と、思うことができれば、かなりの確率で被害

を防ぐことができるはずです。

　私たち消費者自身が自分の消費者環境を自ら守り、向かい合う力を蓄え、病気と同じで被害

にあう前にできる限り予防することができるようになる。そのために、テレビや新聞で話題

になった悪質商法や振り込め詐欺、近所で起きた訪問販売や点検商法等を普段から日常的に

家族で話題にすることが被害に合わない一番の予防薬となります。

消費生活相談　　●相談日時　毎月火曜日・木曜日　午前９時～午後４時３０分

　　　　　　　　　　　　　　（第１火曜日は勤労青少年ホームで相談を受け付けます）

　　　　　　　　●相談窓口　産業観光課商工観光班　消費生活相談員　�３５４－５７０８

蜂
谷　

雅
美
さ
ん
（
松
島
）

税
に
関
す
る
標
語　

表
彰

　

社
団
法
人
塩
釜
法
人
会
と
塩
釜

地
区
租
税
教
育
推
進
協
議
会
が
共

催
す
る
「
税
に
関
す
る
標
語
」
に

応
募
し
た
松
島
町
の
小
学
六
年
生

二
十
三
人
の
う
ち
、
次
の
四
人
が

見
事
入
賞
し
ま
し
た
。

　

優
秀
賞
と
佳
作
の
入
賞
者
は
以

下
の
と
お
り
で
す
。

優
秀
賞

松
島
第
一
小
学
校

佐
藤　
 

貴
さ
ん

『
さ
さ
え
あ
う

日
本
の
心

世
界
に
羽
ば
た
け
』

松
島
第
五
小
学
校

郷
古　

悠
さ
ん

『
税
金
は

く
ら
し
を
支
え
る

宝
物
』

佳　

作

松
島
第
五
小
学
校　

　
　
　

赤
間　

祥
伍
さ
ん

松
島
第
五
小
学
校　

　
　
　

a
橋　

和
実
さ
ん

塩
釜
警
察
署
長
か
ら
感
謝
状

　

三
月
十
一
日
の
東
日
本
大
震
災

に
際
し
て
、
警
察
業
務
の
重
要
性

を
深
く
理
解
し
災
害
警
備
活
動
を

支
援
す
る
な
ど
治
安
の
確
保
に
多

大
な
貢
献
を
し
た
と
し
て
、
塩
釜

警
察
署
長
の
芳
賀
雄
樹
宮
城
県
警

視
よ
り
十
一
月
二
十
九
日
、
板
垣

清
光
さ
ん
（
高
城
）、
宗
教
法
人
瑞

巌
寺
、
八
百
東
商
店
株
式
会
社
へ

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

板
垣
清
光
さ
ん
（
高
城
）

　

板
垣
さ
ん
は
、
県
外
か
ら
支
援

で
来
た
大
型
バ
ス
な
ど
の
警
備
車

両
の
修
理
を
行
っ
た
功
労
が
認
め

ら
れ
ま
し
た
。

宗
教
法
人　

瑞　

巌　

寺

　

瑞
巌
寺
は
、
遺
体
搬
送
用
の
ト

ラ
ッ
ク
を
警
察
に
貸
し
出
し
、
警

備
活
動
の
確
保
に
協
力
し
た
功
労

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

八
百
東
商
店
株
式
会
社
松
島
給
油
所

　

八
百
東
商
店
は
、
停
電
で
塩
釜

管
轄
地
区
内
の
給
油
所
が
機
能
し

て
い
な
い
状
況
の
中
、
緊
急
車
両

へ
燃
料
を
給
油
し
た
功
労
が
認
め

ら
れ
ま
し
た
。

古
河
三
枝
子
さ
ん
（
高
城
）
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おすすめの本　
　「ちょちょら」　　　　　　　　　　　　　　 畠中　　恵　著
　江戸留守居役だった兄が突然の切腹、その許婚の千穂と父は失踪。そんななか兄と

同じく多々良木藩の江戸留守居役を任命された野間新之助。

  想像以上に逼迫した藩の財政に驚きつつもその建て直しに奔走する新之助は、兄の

死の真相も調べようとする。

本 の 宝 箱 （図書室からのお知らせ）

《　新　　刊　》　
「地のはてから（上・下）」 乃南　アサ　著

「転迷隠蔽捜査 4」   今野　　敏　著

「居眠磐音江戸双紙（36）（37）」    佐伯　泰英　著

「県庁おもてなし課」 有川　　浩　著

「ダークゾーン」 貴志　祐介　著

「球体の蛇」」 道尾　秀介　著

「木暮荘物語」 三浦しをん　著

「野良猫ケンさん」 村松　友視　著

「銀の島」 山本　兼一　著

「6枚の壁新聞石巻壁新聞・東日本大震災後7日間の記録」

《　児童書の新刊　》
「おばけでんしゃ」 西村　繁男　絵

「すいすいたこたこ」　　　　とよた　かずひこ 絵

《  図 書 室  》
年始は１月４日 （水）　10：00 から開館します。
●平　日　　　　１０：００～１８：００

●土・日・祝日 １０：００～１６：００

●休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日

　今月は 10 日 ･16 日 ･23 日 ･30 日が休館です。

●問合先　勤労青少年ホーム　�３５４‐４０３６

松
島
郵
便
局
か
ら
義
援
金

　

松
島
郵
便
局
（
a
橋
鉄
雄
局
長

で
は
、
被
災
し
た
町
民
へ
義
援
金

を
届
け
た
い
と
の
思
い
か
ら
、
窓

口
に
義
援
金
箱
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

十
二
月
八
日
に
は
、
a
橋
鉄
雄

局
長
が
来
庁
し
、
集
ま
っ
た
義
援

金
百
三
十
万
円
の
目
録
を
大
橋
町

長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

　

a
橋
局
長
は
「
町
民
の
皆
さ
ん

が
少
し
で
も
元
気
を
取
り
戻
せ
る

よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

郵
便
事
業
株
式
会
社
よ
り

寄
附
金

　

郵
便
事
業
株
式
会
社
（
東
京
都

千
代
田
区
鍋
倉
眞
一
代
表
取
締
役

社
長
）
で
は
、
特
殊
切
手
「
東
日

本
大
震
災
寄
附
金
付
」
と
、
夏
の

お
た
よ
り
郵
便
葉
書
「
東
日
本
大

震
災
寄
附
金
付
か
も
め
〜
る
」
の

販
売
を
行
い
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
寄
付
金
の
配
分
が
決

定
し
、
十
二
月
八
日
に
は
、
郵
便

事
業
株
式
会
社
仙
台
東
支
店
の
新

井
田
福
男
支
店
長
が
来
庁
し
、
寄

附
金
一
千
三
百
四
万
七
千
円
の
目

録
を
大
橋
町
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

▲q 橋局長（右）から目録を受け取った大
橋町長

▲大橋町長に目録を手渡す新井田支店長

健
全
育
成
松
島
町
民
会
議

総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

震
災
等
の
影
響
に
よ
り
、
今
年

の
総
会
が
例
年
よ
り
遅
く
開
催
さ

れ
、
役
員
、
代
議
員
四
十
三
人
の

出
席
の
下
、
す
べ
て
の
議
案
が
可

決
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
役
員
体

制
も
一
新
し
、
町
民
主
体
の
役
員

構
成
と
な
り
ま
し
た
。　

　

総
会
終
了
後
は
、「
ネ
ッ
ト
ト

ラ
ブ
ル
か
ら
子
ど
も
を
守
ろ
う
」

の
演
題
で
宮
城
県
協
働
参
画
社
会

推
進
日
野
主
任
主
査
の
講
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

町
民
会
議
役
員
体
制

　

（
平
成
二
十
三
〜
二
十
四
年
度
）

会　

長　

佐
々
木
勝
義（
上
竹
谷
）

副
会
長　

竹
谷　
　

久 （
高　

城
）

　
　
　
　

遠
藤　

重
勝 （
幡　

谷
）

　
　
　
　

庄
司　

智
是 （
本　

郷
）

理　

事　

岩
本　

勝
治 （
高　

城
）

　
　
　
　

加
藤　

新
一 （
本　

郷
）

　
　
　
　

池
田
三
千
男 （
磯　

崎
）

　
　
　
　

土
井　

正
雄 （
手　

樽
）

　
　
　
　

村
山　

浩
治（
北
小
泉
）

　
　
　
　

岸　
　

良
悦（
下
竹
谷
）

　
　
　
　

遠
藤　
　

啓 （
初　

原
）

　
　
　
　

田
口
光
太
郎 （
幡　

谷
）

　
　
　
　

小
島　

正
明 （
根　

廻
）

　
　
　
　

郡
山　

宗
浩（
桜
渡
戸
）

監　

事　

小
川
い
さ
子 （
松　

島
）

　
　
　
　

浅
野　

惠
子 （
松　

島
）

顧　

問　

小
池　
　

滿（
教
育
長
）

　
　
　
　

藤
澤　

美
子 （
幡　

谷
）▲日野さんの講演の様子



16

松島町内の放射線量測定結果
測定機器　①簡易型放射線測定器 (PA-1000)

　　　　　②GM管式 (MODEL3&MODEL44-9)

単位　マイクロシーベルト（μSv／ h）シーベルトとは、放

　　　射線が人体に与える影響を表す単位です。

水道水測定結果　１２月 13日（火）　現在

二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地）　　

放射性ヨウ素：不検出　　　放射性セシウム：不検出

浄水場発生土測定結果　１２月 19日（月）　現在

放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム(Cs-137)：

231　   放射性セシウム(Cs-134)：186

農林産物の放射線量測定結果

放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム(Cs-137)：不

検出　放射性セシウム(Cs-134)：不検出

放射線量測定結果は町のホームページでも公開してい

ます。（http://www.town.miyagi-matsushima.lg.jp/）

●問合先　空気中放射線量測定結果：総務課環境防災

班　�３５４‐５７８２　水道水・浄水場発生土測定結果：

水道事業所　�３５４‐５７１１　農林産物放射線測定結

果：産業観光課農林水産班　�３５４‐５７０７

ご支援ありがとうございます
１２月９日現在でご支援をいただいた皆さまです 

（４月号～１２月号掲載以外の方々で敬称は省略させていただきました）
寄附金　宮城県町村会（各都道府県町村会等）、畑義知、ワタナベミキオ

義援金　（社） 関西常磐津協会、千葉隆男、アサオタカヨシ、日本郵政募金、昭和 24年松島中学校卒業生喜寿の会、

ニッケイケンザイコウギ、長柄町保護司会更正保護女性会

支援物資　ティナティナ、三重県防災危機管理管理部東日本大震災支援プロジェクト、神奈川県自然保護団体ラ

イカース（Like Earth）

　このほか、多くの個人や匿名の方からご支援・ご協力をいただきました。記入漏れやお名前に間違いがありまし

た場合には、ご容赦くださいますようお願い申し上げます。

東 日 本 大 震 災 ・台風15号　関 連 情報

松島町への応援職員を紹介します
　東日本大震災の復旧事業のため、町では８月１日よ

り愛知県知多郡武豊町と長崎県南松浦郡新上五島町よ

り職員の派遣を受け、建設課で町道の災害復旧工事等

に従事しています。

建設課　技師
小島　隆志

（こじま　たかし）
道路復旧工事の設計などを

行います。
よろしくお願いします。
愛知県知多郡武豊町より

派遣期間
平成２３年１２月１日から
平成２４年１月３１日まで

榊原利幸さん（愛知県知多郡武豊町） 
ありがとうございました

　１０月１日から１１月３０日までの２カ月間にわたる派

遣期間を終えた榊原利幸さんに、大橋町長から辞令と

記念品が贈呈されました。

▲大橋町長から花束を受け取る榊原さん（左）

②測定値①測定値測定場所

0.118（0.5）0.072（0.5）
松 島 町 役 場

0.126 （１）0.070 （１）

0.136（0.5）0.084（0.5）松島第一幼稚園

0.152（0.5）0.099（0.5）松島第二幼稚園

0.164（0.5）0.107（0.5）松島第五幼稚園

0.146（0.5）0.102（0.5）松 島 保 育 所

0.148（0.5）0.104（0.5）高 城 保 育 所

0.158（0.5）0.109（0.5）磯 崎 保 育 所

0.152（0.5）0.099（0.5）高城保育所分園

0.114（0.5）0.079（0.5）松島第一小学校

0.152（0.5）0.099（0.5）松島第二小学校

0.164（0.5）0.107（0.5）松島第五小学校

0.178（ １）0.106 （１）松 島 中 学 校

１２月 21日（水）　現在

（　）内は地表からの高さ（ｍ）
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松島町 安心安全メール サービスを開始しました
　　松島町では、災害時等の安心安全のため、メール配信サービスを開始しました。緊急時の連絡や行政情報等

を、住民の皆さま・観光客の皆さまに迅速に伝達することを目的とするものです。配信をご希望の際にはご登録を

お願いします。

東 日 本 大 震 災 ・台風 15号　関 連 情報

【配信内容】

・地震の情報

・津波の情報

・気象の情報

・火災の情報

・不審者情報

・避難指示

・避難勧告

・安否確認など

【サービス概要】

 Date : 2012/06/26 12:16
 From : nopa@nopamail.jp
 Subject : [ 松島町安心安全 ﾒｰﾙ]
-----------------------------
松島町総務課環境防災班です。

12時10分ごろに発生した地震
の情報です。

松島町 震度４（高城）

この地震による津波の心配はあ
りません。避難経路をあらかじ
め確認しておくなど、今後の余
震にご注意ください。

詳しいお問合せは、松島町総務
課環境防災班（0223545782）
までお願いします。・・・・

 Date : 2012/09/26 15:38
 From : nopa@nopamail.jp
 Subject : [ 松島町安心安全 ﾒｰﾙ]
-----------------------------
松島町総務課環境防災班です。

※宮城県に「竜巻注意警報」が
発令されました。
（15時24分：仙台管区気象台）

不要な外出を控えるなどして、
安全確保に努めてください。急
な雷や突風には十分ご注意くだ
さい。

詳しいお問合せは、松島町総務
課環境防災班（0223545782）
までお願いします。・・・・

ご自身の携帯電話から登録を行います。

１．お持ちの携帯電話より、

　　以下のアドレスに空メールを送信。

05888@nopama i l . j p

 

　　バーコードリーダー機能付きの

　　携帯電話をお持ちの方は、

　　こちらをご利用ください。

２．返信メールからアクセスし利用規約を

　　確認。利用規約に同意いただける方は

　　登録手続に進みます。

３．登録が正しく完了すれば、

　　[登録完了のお知らせ ]がメールで

　　届きます。

※パソコンからでも登録できます。

【登録方法】

ご注意　・通信にかかる費用について

　　　　　メールの送受信のほか、ホームページ等との接続にかかるパケット通信費用はご利用者様の負担となります。 

　　　　　あらかじめご留意願います。

　　　　・ドメイン指定受信設定変更のお願い

　　　　　メール配信サービスへの登録は、携帯電話でのメール機能を利用して行います。

　　　　　事前に「nopamail.jp」からのメールを受信できるように設定してください。

【問合先】　松島町　総務課　環境防災班　� 3５４－ 5782

例 例

被災者生活再建支援金（基礎支援金）
の申請期間の延長について

●延長期間　平成２５年４月１０日まで（１２カ月の延長）

※半壊もしくは大規模半壊で解体せざるを得ない場合、

全壊扱いとなり支援金の対象もしくは加算となる場合

がありますので、ご相談ください。

●問合先　町民福祉課福祉班　�３５４‐５７０６

民間賃貸住宅の応急仮設住宅扱いについて
　震災による「応急仮設住宅として民間賃貸住宅の借

り上げ」について、宮城県の申込み受け付けは平成２３

年１２月２８日をもって終了となりました。

　なお、特別の事情がある人については、１月２０日まで

個別相談をお受けしますので、下記までご相談ください。

●問合先　町民福祉課福祉班　�３５４‐５７０６

※町の被害状況は 8ページに掲載しています。
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１１月１４日（月）　夫婦町にかほ市で研修

　分館長会の視察研修が開催され、夫婦町である秋田

県にかほ市を訪問し、両市町の生涯学習の取り組みに

ついて情報交換を行いました。

　また、研修に先立ち、小池教育長と分館長会三役が、

にかほ市の横山忠長市長、須田正彦副市長を表敬訪問

し、東日本大震災時のいち早い救援に対して感謝の気

持ちを伝えました。

１１月２０日（日）　芋煮会で元気を取り戻す

　手樽分館の毎年の恒例行事となっていた大収穫祭は、

今年の開催が危ぶまれましたが、復興を願い１１月２０日

に手樽地区交流センターで開催されました。

　当日は、大橋町長をはじめ約１００人が参加し、地区住

民が一丸となって復興に向けた新たな決意を共にしま

した。

▲芋煮会で元気を取り戻した手樽地区のみなさん

▲両市町による情報交換の様子

１１月２５日（金）　バルーンアート楽しい

　東日本大震災復興応援「バルーン体験教室」と題して

香川県から三笠薫さんがボランティア活動のため来町

し、町内の教育施設や観光施設でバルーン教室を開催

しました。

　教室は 11月２３日から３日間開催され、２５日は松島第

二幼稚園で園児と一緒にバルーンアートを楽しみました。

▲バルーンアート上手にできるかな

１１月２３日（水・祝）　震災に学ぶ ～津波～
　幡谷分館・上竹谷分館・子ども会育成会の合同開催で、

震災を後世に長く語り継ぐため、地域の方々と児童の

参加による、「震災に学ぶ」と題した研修会と芋煮会が

松島第五小学校で開催されました。

　研修会では、松島消防署の赤間保裕副署長から映像

を交えたお話を聞き、また、震災時に品井沼農村環境

改善センターに避難していた東松島市野蒜地区の区長

ご夫妻から体験談を聞きました。

▲真剣に話に耳を傾ける参加者

１１月２４日（木）　まつしま会糖尿病研修会を開催

　「最新の糖尿病治療薬とインスリン治療」として糖尿

病専門医でもある院長の丹野尚先生の講演が松島病院

で開催されました。当日はインスリン体験コーナーな

ども設置され、参加した皆さんは熱心に学んでいました。

▲丹野先生の話を熱心に聴く参加者
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１２月１０日（土）　希望園でクリスマス会を開催
　希望園でクリスマス会が開催され、たくさんの親子が参加して、

にぎやかなひとときを過ごしました。

　当日は、園児たちによるミニ演奏会や人形劇の鑑賞、そしてお餅

つきなど、たくさんのイベントが行われました。また、会場にはサ

ンタさんも登場し、参加した園児たちからは大盛況でした。

　笑顔と歓声にあふれ、親子で楽しんだ会場は、終始なごやかな雰

囲気に包まれていました。 ▲ミニ演奏会では、園児たちが上手に楽器を演奏しました

米寿おめでとう（12月の敬老祝い金贈呈者）
◆佐々木としえさん（高城）　◆志賀　ろくさん（磯崎）

◆a 橋　幸二さん（本郷）　 　◆安部とし子さん（手樽）

◆阿部亥久雄さん（根廻）　　◆瀬戸　健男さん（高城）

寄付・寄贈
町へ　櫻井定雄さん（利府町）より 手作り工芸品 7 点
社会福祉協議会へ
ねまわりのひまわり実行委員会より 金３１， ０５０円
初原分館（赤間博明分館長）より 金１０， ０００円
社団法人塩釜法人会女性部会（武田せつ子会長）より
 タオル 2 箱

１２月６日（火）　お坊さんと一緒によいしょ
　松島保育所の園児たち
が、瑞巌寺のお坊さんと
一緒にお餅つきを行いま
した。
　臼と杵で餅をつくこと
が初めての園児も多く、
お坊さんと一緒に「よい
しょ！よいしょ！」と声
をかけ合いながら楽しく
お餅をつき、一足早いお
正月を楽しんでいました。

�おいしいお餅になるように
みんなで頑張りました

初めまして！松島温泉のキャラクター 「まっしー」です
　松島温泉組合では、松島温泉をイメージさせるＰＲキャラクターを募集し
ました。
　全国から３００点を超える応募があり、その中から「松島」と「温泉」を表現
し、誰にでも愛される元気の良い作品であることを基準に選考した結果、東京
都在住の前田まさかつさんが考案した、松島温泉にぴったりのキャラクター
「まっしー」が誕生しました。
　１２月１０日には、松島温泉キャラクター決定発表会並びに表彰式が松島一の
坊で開催されました。

松島温泉キャラクター　「まっしー」

松島の絶景をモチーフに桶を持つ姿を重

ね合わせ、松島温泉のイメージを強調。

浴衣に町章を飾り、町の将来に向かって

果敢に歩む姿が示されています。▲キャラクター発表会であいさつする松島温泉組合の西條直彦組合長

１１月２９日（火）　大地康雄さん来松

　映画の撮影を松島町で行うことになり、そのあいさつ
として俳優の大地康雄さんが来松しました。
　大地さんは「震災の被害がありましたが、復興に向け
て町民一丸となって頑張っていることと思います。撮
影の際はお世話になります」と話していました。

▲来庁した大地康雄さん
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まつしままつしまのの相談窓口相談窓口

奨学生募集

　平成２４年度の奨学金貸与者を募

集します。

　詳しくは、松島町教育委員会教育

課学校教育班までご連絡ください。

●申請期間

　２月１日（水）～３月３０日（金）

●問合先　教育課学校教育班

　�３５４-５７１３

問　合　先内　容　等対　象場所・主催日　時相談事業

企画調整課まちづくり支援班
� 354�5809

多重債務問題、離婚問題、
相続問題など。相談は無
料で秘密厳守します

町　民
１人原則３０分

役場３階
会議室

１月１０日 （火）
午前１０時～午後５時

弁護士による無料
法律相談（予約制）
弁護士　小川真儀

町民福祉課福祉班
� 354�5706

人権擁護について

町　民
勤労青少年
ホーム

１月１1日（水）
２月７日（火）
午前１０時～午後３時

人権なんでも相談

企画調整課まちづくり支援班
� 354�5809

行政相談について行政相談

産業観光課商工観光班
� 354�5708

消費生活相談について消費生活相談

町民福祉課福祉班
� 354�5706

生活保護に関する相談町　民
役場３階
会議室

１月 13 日（金）・27日（金）
午前１０時～午後３時

生活保護相談

塩釜市けやき教室
� 364�5141

小中学生を対象にした
不登校に関する電話相
談・学校復帰指導

塩釜市・多賀城市・
松島町・利府町・
七ヶ浜町の小中学
生及び保護者

塩釜市
けやき教室

平日　午前９時～午後３時不登校電話相談

健康づくり（保健師・栄養士）
� 355�0703

健康に関する相談

町　民
保健福祉
センター
どんぐり

平日　
午前８時３０分～午後５時

健康電話相談

子育て支援センター
� 354�6888

育児・子どもの発育・発
達の不安に関する相談

発育発達電話相談

地域包括支援センター
� 354�6525

高齢者の介護・生活等に
関する相談

高齢者に関する
電話相談

町民福祉課健康長寿班
健康づくり担当
�３５５�０７０３

こころの問題を抱えた
本人や家族の相談

塩釜保健所管内に
居住する方

１月１２日 （木）　
　塩釜保健所多賀城分庁舎
１月２６日 （木）　
　保健福祉センターどんぐり
　午後１時３０分～午後４時

こころの相談
（予約制）

塩釜保健所
障害者支援班
� 706-1217

ひきこもりや、思春期
の心の問題を抱えた本
人や家族の相談

宮城県多賀城
分庁舎（塩釜
保健所主催）

１月１１日（水）、１８日（水）
午後１時３０分～午後４時
３０分

ひきこもり・思春期
こころの相談（予約制）

アルコールや薬物の問題を
抱えた本人や家族の相談

１月２７日 （金）
午後２時３０分～午後５時

アルコール・薬物
相談（予約制）

希望園
� 353-4301

言葉のおくれや発達に
ついての相談

未就学児と保護者希望園
1月 10 日（火）　言語
1月 24 日（火）　心理

ひなたぼっこ（予約制）

募 集募　集

　町では、平成２４年度の臨時職員を

募集します。募集職種については、

別添のチラシのとおりです。勤務条

件はそれぞれ異なりますので、ご確

認のうえ申込みください。免許証等

の写しが必要な職種は、申し込みの

際に履歴書に添付してください。

●申込期間　

　１月５日（木）～１月１６日（月）

●受付時間　午前８時３０分～午後

５時（土・日・祝日除く）

●面接予定日　

　１月 19日（木）～１月２５日（水）

　※面接についての詳細は、履歴書

　　提出後に連絡します

●採用方法　書類審査および面接に

　より採用を決定します

●問合先　総務課総務管理班

　�３５４-５７０１

　松島町が発注・調達する物品・役

務及び各種業務や工事等の平成２４

年度入札参加登録審査受付を２月１

日（水）～２月１０日（金）の期間で実

施します。登録方法の詳しい情報は、

松島町ホームページをご覧ください。

●問合先　

　財務課財政班　�３５４-５７９２

一般競争（指名競争）入札参加

登録追加受付について

松島町臨時職員募集
温水プールからのお知らせ

スタンプラリー

　温水プールをご利用ごとに

スタンプを押し、１０個たまると

次回、施設が無料でご利用でき

ます。

●日時　１月５日（木）～

　　　　３月３１日（土）

サイコロデー

　毎週日曜日にサイコロを

振っていただき、ゾロ目が揃う

とドリンク一本サービス！

●日時　１月５日（木）～

　　　　３月３１日（土）

●問合先　温水プール「美遊」

　�３５３‐８５２５
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歯科休日診療

●日時　１月１２日 （木）、

　　　　１月２６日 （木）

　　　　午前１０時～正午

●場所　塩釜保健所

　（多賀城市鶴ヶ谷１- ４- １）

●問合先　塩釜保健所　�３６７-７０５１

�３５３-４０９２松島町磯崎字磯崎１０５‐3西村歯科医院 １２  月 ３１  日（土）

お 知 ら せ

休日・急患診療のご案内
診療科目受付時間診療日診療場所

内科昼夜間
日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）
松島病院

内科・小児科
  8：45 ～ 11：30

13：00 ～ 16：30

日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）
塩釜地区

休日急患

診療センター
小児科

（15歳まで）
18：30 ～ 21：30土曜日（休日に当たる日を除く）

●問合先　松島病院　松島町高城字浜 1-26　　� 354�5811

　塩釜地区休日急患診療センター　塩釜市錦町 7-10　� 366�0630

　町税などは、便利で忘れない、しか

も安全な口座振替を利用しましょう。

●納期　１月３１日（火）

●国民健康保険税　８期

●県民税　４期

●後期高齢者医療保険料　７期

●下水道受益者負担金　４期

●問合先

課税については

税務班　�３５４-５７０３

納付については

特別滞納整理室　�３５４-５９１３

後期高齢者医療保険料については

町民サービス班　�３５４-５７０５

下水道受益者負担金については

下水道班　�３５４-５７１０

犬・猫引き取り日

国民健康保険被保険者証兼

高齢受給者証の交付について

　国民健康保険加入者で今月７０歳

になる方（１月２日～２月１日生ま

れ）へ、高齢受給負担割合が記載さ

れた国民健康保険者証を郵送します。

なお、現在お持ちの被保険者証につ

いては、役場町民福祉課国保窓口に

返還してください。

●発送日　１月 20日 （金）

●問合先　町民福祉課

　町民サービス班　�３５４-５７０５

1 月の納期限

　所得税（譲渡所得含む）・消費税

及び地方消費税・贈与税の確定申告

作成会場をマリンゲート塩釜３階マ

リンホール（塩釜市港町１‐４‐１）

に開設します。

●開設期間　２月１日（水）～３月

１５日（木）（土・日・祝日除く）

●開設時間　午前９時～午後４時

※塩釜税務署内には、確定申告作成

会場を開設していませんので、確定

申告作成会場「マリンゲート塩釜３

階マリンホール」をご利用ください。

なお、確定申告書等の提出について

は、税務署窓口でもお受けします。

申告と納税の期限は、所得税・贈与

税は３月１５日（木）、消費税及び地方

消費税は４月２日（月）です。

　国税庁ホームページの「確定申告

書作成コーナー」で確定申告書や青

色申告決算書等が簡単に作成できま

す。e-Tax への直接送信も可能です。

●問合先　塩釜税務署　�３６２-２１５１

（代表）まで。確定申告に関する

質問は電話相談センターをご利用

ください。

塩釜税務署からのお知らせ

　「１１０番」は、皆さんが交通事故な

どの被害に遭った、あるいは目撃し

た場合に、警察官を現場に急行させ

るための「緊急通報用電話」です。

　しかし、実際には、緊急ではない

相談や問い合わせ等の「１１０番」通

報が多く、実際に緊急を要する事

件・事故に対応できなくなるなどの

恐れがあります。

　緊急を要しない警察へのお問い合

わせや相談・要望などは警察相談専

用電話＃９１１０（プッシュホン）をご

利用ください。

この街と　あなたを守る　１１０番

１月１０日は「１１０番の日」です

　これからの時期は、家庭での油類

を取り扱う機会が多くなり、ホーム

タンクの操作ミスなどによる油流出

事故が懸念されます。

　油の流出は、河川環境等に影響を

与えますので、ホームタンクの状態

や取扱い等に関して再度確認し、安

全な使用を心がけましょう。

油類の取り扱いに注意

�３６６-８４６１多賀城市明月１‐４‐１２じん歯科医院１月 １日 （日・祝）

�３５６-１４８４利府町青山３‐４０‐３そうま歯科医院１ 月 ２日（月）

�３６５-００９９多賀城市東田中２‐４０‐３２‐１０２せいの歯科医院１ 月 ３日（火）

�３６８-５９０４多賀城市東田中２‐３０‐１岩井歯科医院１ 月 ８日（日）

�３６２-４３４４多賀城市鶴ヶ谷２‐２９‐１７梅津歯科クリニック１ 月 ９日 （月・祝）

�３５７-５６０３七ヶ浜町菖蒲田浜字林合５５‐１汐見台歯科医院１ 月 １５ 日（日）

�３５３-２７１７松島町松島字普賢堂２‐１１松島海岸診療所（歯科） １ 月 ２２ 日（日）

�３５６-５４２０利府町加瀬字十三塚１０７‐１鈴木歯科医院１ 月 ２９ 日（日）

�３６６-７４２５塩釜市宮町３‐１９大平デンタルクリニック２ 月 ５日（日）

平成 24年 ������



22

くくくくくくくくくくくくくくららららららららららららららししししししししししししししくらしののののののののののののののの 情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報情報

高額医療・高額介護合算療養費制度について

国民健康保険に加入する７０歳～７４歳の方

後期高齢者医療保険に加入する方
７０歳未満の方所得区分

６７万円１２６万円上位所得世帯、現役並み所得者

５６万円６７万円一般課税世帯

３１万円
３４万円

低所得者Ⅱ
住民税非課税世帯

１９万円低所得者Ⅰ

インターネットサービス「ねんきんネット」を開始しました
　「ねんきんネット」とは、いつでもご自身の年金加入記録をインターネットで確認することができるサービスです。

○いつでも、最新の年金記録が確認できます！

　　２４時間いつでも、「ねんきん定期便」より新しい年金加入記録を確認できます。

○年金の「もれ」や「誤り」の発見が容易になります！

　　年金に加入されていない期間や厚生年金に加入した期間の標準報酬額の大きな変動など、

　　ご確認いただきたい記録がわかりやすく表示されています。

○「私の履歴整理表」で記録の確認が容易になります！

　　画面の指示に従って、「私の履歴整理表」がご自宅で簡単に作成でき、年金記録の確認に役立ちます。

○将来の年金額が試算できます！

　　「年金を受け取りながら働き続けた場合の年金は？」といった知りたい情報をご自宅でご覧いただけるような機

　能を平成２３年秋以降どんどん追加しています。

※インターネットのご利用が難しい方は、お近くの年金事務所のほか、郵便局でも年金記録を確認いただけます。

　詳しくは「ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル」でご確認ください。

●申込み・問合先

　ねんきんネットのサービス登録は　http://www.nenkin.go.jp/n_net/ 

　ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル　�０５７０-０５８-５５５　�０３‐６７００‐１１４４（ＩＰ電話・ＰＨＳ用電話）

　同じ世帯内で医療費と介護保険の自己負担額の合計額が高額になった場合に、下表の自己負担限度額を超えた分

を申請により、払い戻すことができます。計算する上で基準となる期間は前年の８月から７月までの１年間です。

７月３１日現在で加入している医療保険者に申請してください。

　ただし、それぞれの医療保険（国民健康保険、後期高齢者医療制度、職場の健康保険等の被用者保険）と介護保

険の自己負担額を合算して計算しますので、同一世帯でも異なる医療保険に加入している場合は合算を行いません。

※所得区分は、計算の基準日（毎年 7月 31 日時点）での世帯の所得状況により判定し計算します。

○自己負担限度額は、医療機関等に窓口で支払った金額から、高額療養費等で戻った金額を差し引いた金額です

○自己負担限度額は、食事代、差額ベッド代、その他保険適用外の支払額は含みません

○自己負担限度額を超える額が５００円未満の場合は支給されません

○介護サービスを受けていない場合は、この制度に該当しません

　支給対象となる方で、松島町国民健康保険、宮城県後期高齢者医療に加入している方には、２月中旬頃にお知らせ

する予定です。ただし、平成２２年８月から平成２３年７月までの間にほかの医療保険から松島町国民健康保険や宮城

県後期高齢者医療制度に加入した方や、その期間内に死亡された方などには、お知らせすることができない場合も

ありますので、該当すると思われる方で通知が届かない場合は、お問い合わせください。

　なお、そのほかの医療保険に加入している方は、各医療保険者へお問い合わせください。

●問合先　町民福祉課町民サービス班　�３５４-５７０５

所得区分による自己負担限度額
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要介護認定による障害者控除対象者の認定書について
　町では要介護１から要介護５に認定された方を対象に障害者控除対象者認定書を発行します。所得税や住民税の

申告をする時にこの認定書を添付すると、本人またはその扶養者が障害者（特別障害者）控除を受けることができ

ます。なお、認定書が必要な方は、下記までお問い合わせください。

※身体障害者手帳をお持ちの方は手帳を提示し、控除を受けてください。

●問合先　保健福祉センター「どんぐり」内　町民福祉課健康長寿班　�３５５-０６７７　ＦＡＸ ３５３-３７２２

要介護認定　認定区分控除区分

要介護１・２障害者控除

要介護３・４・５
特別障害者控除

要介護１・２で寝たきり度 Bランク以上または認知症Ⅲランク以上

高齢者肺炎球菌ワクチン接種費の

助成について
　東日本大震災により被災した宮城県内の高齢者を支

援するために、日本赤十字社と宮城県医師会の共同事

業として、７０歳以上の方の高齢者肺炎球菌ワクチンの

接種費用が助成されます。肺炎球菌は高齢者の肺炎の

原因の中で最も多いと言われており、ワクチンの接種

によって肺炎の予防と重症化の防止につながります。

●助成内容　高齢者肺炎球菌ワクチンの接種費

●助成額　　

ワクチン接種費用全額を日本赤十字社が負担

（自己負担なし）

●助成対象者　

　平成２４年３月３１日までに７０歳以上になる方で、

被災者に限らず宮城県内に住所を有する方（震災時、

宮城県内に住所を有していた方を含む）

●実施期間　

　平成２３年１０月１５日～平成２４年３月３１日

　※接種予定数に達し次第終了。

●接種可能医療機関　宮城県内の医療機関

　※各医療機関にお問い合わせの上、直接受診してく

　　ださい。　（町からの受診券の交付はありません）

●問合先　

　町民福祉課健康長寿班　

　健康づくり担当　保健師　�３５５-０７０３

麻しん・風しん予防接種はお済みですか
　対象者でまだ接種がお済みでない方は、お早めにお

受けください。

●接種場所　
　指定医療機関（予約が必要な場合がありますので、
事前に医療機関に連絡してから受診してください）
●持ち物　
　母子健康手帳、予診票及び個人票（紛失された方
や、転入等によりお持ちでない方は、下記までご連
絡ください）
　※接種期間を過ぎると、料金が自己負担になります
●問合先　
　町民福祉課健康長寿班　
　健康づくり担当　保健師　�３５５-０７０３

接種期間対象者

１歳の誕生日後、でき

るだけ速やかに

生後１２カ月以上、２４カ月

未満の方
第 1期

３月３１日まで
� �����������

小学校入学前年度に該当す
る方
（平成１７年４月２日～平
成１８年４月１日生まれ）

第２期

中学１年生に相当する年齢
の方
（平成１０年４月２日～平
成１１年４月１日生まれ）

第３期

高校３年生に相当する年齢
の方
（平成５年４月２日～平成
６年４月１日生まれ）

第４期

後期高齢者医療制度からのご案内
　後期高齢者医療制度は、７５歳以上（一定の障害がある６５歳以上７５歳未満の方は申請して広域連合から認定を受

けることで加入することができます）の方が加入する高齢者の医療制度です。

　６５歳以上７５歳未満の方で、障害認定により後期高齢者医療への加入を希望される方は、町民サービス班までご相

談ください。

【一定の障害】　　　・身体障害者手帳１～３級、４級の一部  ・療育手帳の障害の程度　重度

　　　　　　　　　   ・精神障害者保健福祉手帳の障害等級１～２級 ・障害年金受給者（年金証書１～２級）

●問合先　町民福祉課町民サービス班　�３５４-５７０５
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　松島の冬の風物詩「松島かき祭り」。

　津波にも負けず大きく育った松島湾のかきをたっぷり堪能できます。毎年、長蛇の列ができる大人気のかき鍋や、

かきの試食コーナーのほか炉端体験コーナー、特設ステージでのイベントなど内容盛りだくさんです。

　今年はかきの生産量不足のため、全国にかきの提供を呼びかけ、日本三景の宮島（広島）・天橋立（京都）産の

かきと地元松島産のかきが楽しめる特別なお祭りにな

ります。

※かき不足のため、売り切れ次第終了となる場合があ

　ります。

●日時　２月 4日 （土）午前 10時～午後 2時

　　　　２月５日 （日） 午前９時～午後 2 時

●場所　松島海岸グリーン広場

●内容　かき鍋の無料試食、炉端体験、かき供養祭など

●問合先　松島かき祭り実行委員会事務局

　（松島観光協会内）�３５４‐２６１８

第３４回　松島かき祭り

●日　時　２月 25日 （土）　午後 1時～

●会　場　中央公民館

●入場料　無料

●演奏者　陸上自衛隊東北方面音楽隊　

●問合先　中央公民館　�３５３-３０３０

ふれあいコンサート

最高峰の音楽を皆さまに届けます。

お誘いあわせの上ご来場ください。

●日時　２月２３日 （木）　

　　　　開場：午後６時　開演：午後６時３０分

●場所　中央公民館

●入場料　無料

●主催　ジャパンケーブルネット（株）

●共催　ＮＰＯ法人フレンドシップコンサート

　　　　ジャパンケーブルネットグループ

●協賛　オーストリア航空（株）

●問合先　教育委員会教育課生涯学習班　�３５４-５７１４

ウィーンフィルの元コンサートマスター来松 !
ゲーテ兄弟弦楽トリオ
被災地応援ツアー

●日　時　１月８日 （日）　午前１０時～

●場　所　中央公民館

●対　象　平成３年４月２日から平成４年４月１

　　　　　日生まれの方

●その他　勤労・就学等により町内に住所を有し

ない方で松島町成人式典に出席希望の

方はお早めに松島町中央公民館までご

連絡ください。

●問合先　中央公民館　�３５３-３０３０

第６３回　松島町成人式典
　一年の無火災を祈念して、松島町消防団出初式を挙行し

ます。纏を先頭に消防団員による力強い行進や纏振りが披

露されます。

　町民の方もご覧いただけますので、ぜひご来場ください。

●日　時　１月９日（月・祝）　午前１０時～

●場　所　松島中学校体育館（旧松島第二町民体育館）

●内　容　観閲・式典・表彰伝達

●主　催　松島町消防団・松島町

●問合先　総務課環境防災班　�３５４-５７８２

平成２４年　松島町消防団出初式
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効力発生日時間額地域別最低賃金

平成２３年１０月２９日６７５円宮城県最低賃金

●開催日時　３月１４日（水）　午後１時～午後５時３０分

●開催場所　ホテルメトロポリタン盛岡ニューウイング（岩手県盛岡市盛岡駅前北通２－２７）

●参加資格　青森県、岩手県、宮城県、福島県、茨城県、栃木県、千葉県に工場等を有する下請中小企業

●申込期限　２月９日（木）　※必着順

●申込方法　専用ホームページ（http://www.zenkyo.or.jp/syodankai-iwate/）から申込みください

●申込み・問合先　下請中小企業震災復興特別商談会開催事務局

　　　　　　　　　（財団法人全国中小企業取引振興協会内）担当：工藤・柴田　�０３‐５５４１‐６６８８

下請中小企業震災復興特別商談会　参加受注企業の募集について

お宅のテレビは大丈夫？

宮城県のアナログ放送は

「来年 3月 31 日」に終了します

　どんな準備をしたらいいの？

　家まで電波は届いているの？

地デジアドバイザーが親切丁寧に、

ご相談にお応えします。

●会　場　中央公民館　ロビー

●日　時　

　１月１２日（木）～２月９日（木）までの

　毎週木曜日　午前９時３０分～午後４時３０分

●問合先　デジサポ宮城　�０２２-７４５-１５００

地デジ相談会のご案内
　総務省では、地上デジタル放送が視聴できない低所

得世帯に対してチューナー（１台）の無償給付などを

実施しています。

●対象者

１．ＮＨＫ放送受信料全額免除世帯（東日本大震災によ

る被災の場合を含む）の方

２．市町村民税非課税世帯の方

●申込期限　平成２４年３月３１日（土）まで（消印有効）

●問合先　

総務省　地デジチューナー支援実施センター

ナビダイヤル  �０５７０-０２３７２４　FAX　０３-５３０４-２０１１

平日　午前９時～午後９時

土・日・祝日　午前９時～午後６時

地上デジタル放送受信のための支援について

　平成２３年度の宮城県最低賃金は、それぞれ上記の金額に

引き上げとなりました。

　詳細は、宮城労働局労働基準部賃金室（�０２２-２９９-８８４１）、

または最寄りの労働基準監督署までお問い合わせください。

宮城県（産業別）最低賃金が改正されました
　平成２４年２月１日を基準日に「経済センサ
ス- 活動調査」を行います。
　この調査は、日本国内すべての事業所・企業
様の『経理事項』を同一時期に把握する、日本
初の調査です。
　東日本大震災直後の全産業のデータを把握
することで、官民問わず中長期スパンでみた
復興のための基礎資料となり得る調査です。　
　1月下旬から2月上旬に宮城県知事から任命
された調査員がお伺いしますので、調査の主
旨・必要性をご理解いただき、調査票への記入
をお願いします。
　経済センサス- 活動調査の詳細は総務省統
計局ホームページで確認できます。

「経済センサス- 活動調査」を行います

効力発生日時間額宮城県産業別最低賃金

平成２３年１２月１５日

７８１円鉄鋼業

７４４円

電子部品・デバイス・
電子回路、電気機械器
具、情報通信機械器具
製造業

７４７円自動車小売業
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合氣道　無料体験

第２２回　松島町スポーツフェスティバル　卓球大会
●日時　２月２６日 （日）　午前８時３０分～

●会場　Ｂ＆Ｇ海洋センター　体育館

●競技種目　小学生の部：男子個人戦、女子個人戦　ピンポンの部（中学生以上

の初心者）：男女フリー個人戦　一般の部（中学生以上の経験者）：男子個人戦、

女子個人戦　※小学生の部：女子４名以下の場合は、男女混合とする予定です

●競技方法　全種目、予選リーグ（３～４人）、決勝トーナメント（予選リーグよ

り２名勝ち上がり）方式。４０ミリ公式球（ホワイトボール）使用、１１点５ゲー

ムスマッチ。

※入賞は第三位まで、三位決定戦は行わない。参加状況により、予選は３ゲーム

スマッチとする場合もあり。競技は、小学生の部を優先して進行。

●参加資格　松島町民。町内在勤、在学者。町内各小・中学校の卒業者（Ｂ＆Ｇ

体育館における松島町卓球協会の練習会員も参加可）

●参加料　小学生：無料　中学生以上：一人５００円

●申込締切　２月２０日 （月）　必着

●申込み・問合先　海洋センター気付、松島町卓球協会宛。

　または、卓球協会長宅（�・ＦＡＸ３５４‐２４７４）へ直接ＦＡＸでも可。

危険物取扱者試験準備講習会

●日時　２月１４日 （火）　

　　　　午前９時～午後４時３０分

●場所　塩釜商工会議所

　　　　（塩竈市港町１‐６‐２０）

●受付期間　

　１月１６日（月）～１月３１日（火）

●受講定員　

　５０人（定員になり次第締切）

●申込場所　

　塩釜地区管内の各消防署

●テキスト代　２， ５００円

　（申し込み時にお支払いいください）

●問合先　塩釜地区防災安全協会

　�３６１‐１６１９　または塩釜地区管

内の各消防署

●日時　２月１８日 （土）

　午前１０時～午後３時

●場所　登米市中田総合体育館

　「なかだアリーナ」

※Ｂ＆Ｇ海洋センターから現地まで

送迎（出発：午前８時）します

●内容　室内ペタンク、ディスク

ゲッター、スカットボール、ユニ

カール、ネットパスラリー

●参加特典　豚汁、おにぎり、参加

賞がもらえます。上位入賞者はさ

らに商品がもらえます。

●対象　小学４年生～中学生

●参加料　無料

●持ち物　室内用運動靴、運動しや

すい服装、タオル、飲料水

●申込締切　1月 25 日（水）

●申込み・問合先　Ｂ＆Ｇ海洋セン

ター　�３５３‐３６８８

Ｂ＆Ｇ東北ブロックニュースポーツ

フェスティバル参加者募集

　楽しみながら心と身体を強くしま

す。

　日常生活に活かせる武道です。

●場所　華園集会所

●日時　毎週土曜日　

　子ども　午後１時３０分～　

　大　人　午後２時４５分～

●問合先　竹田　�７６７‐８０２４

　一生の思い出に残る楽しい体験を

して、たくさんのお友達を作りに暖

かな南の島『ヨロン島』に行きませ

んか。

　参加希望者は、説明会（予約不要・

参加無料）にご参加ください。

●説明会日時　２月１２日 （日）

　午後３時３０分～午後４時３０分

●説明会会場　フォレスト仙台

　（財団法人　宮城県教育会館）

●期間　３月２７日（火）～４月２日

（月）の６泊７日

●問合先

　財団法人国際青少年研修協会

　�０３‐６４５９‐４６６１

南の島で国際交流／野外活動体験

ちびっこ探検学校ヨロン島

参加者募集

●募集人員　数十人程度

●募集期間　１月４日（水）～１月

３１日（火）　消印有効

●任期　２年間（平成２４年４月～平

成２６年３月）

●内容　アンケートへの回答、現地

見学会、国有林モニター会議への

出席など

●その他　応募資格、応募方法など

はお問い合わせください

●問合先　東北森林管理局　国有林

モニター係　�０１８‐８３６‐２２７４

●内容　ホームステイ・ボランティ

ア・文化交流・学校体験・英語研修・

地域見学・野外活動など

●派遣先　米国・英国・豪州・カナダ・

ニュージーランド・カンボジア・

フィジー

●日程　３月２５日（日）～４月５日

（木）　１０～１２日間　※事業によ

り異なる

●対象　小３～高３まで　※事業に

より異なる

●参加費　２９． ８～４３． ８万円

●申込締切　２月６日 （月）

●問合先

　財団法人国際青少年研修協会

　�０３‐６４５９‐４６６１

小学生～高校生のための春休み

海外派遣　参加者募集

平成２４年度国有林モニター募集
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健康ランド健康ランド
マタニティ（保健福祉センターどんぐり）
１月１０日（火）、２３日（月）　母子健康手帳の交付

受付　９：３０～１１：００

※上記の日程で都合の悪い方は、事前にご連絡ください。

　�３５５-０７０３

乳幼児健診等（保健福祉センターどんぐり）
１月６日（金）　２歳児むし歯予防教室

　（H２１.１２月～H２２.１月生）

　　　　　　　　　受付　9:３０～ 9:４５

　　　　　　　  ３～４カ月児健診

（H２３.８月２日～H２３.１０月５日生）

　　　　　　　　　受付　１２:３０～１２:４５

１月１１日（水）　２歳６カ月児歯科健診　（H２１.７月～８月生）

　　　　　　　　　受付　１２:３０～１２:４５

２月３日（金）　３歳６カ月児健診　　（H２０.７月～８月生）

　　　　　　　　　受付　１２:３０～１２:４５

シルバー昼食会
１月１３日（金）　　　あったか～い（品井沼）

１月１７日（火）　　　あったか～い（どんぐり１班）

１月１８日（水）　　　あったか～い（どんぐり４班）

１月１９日（木）　　　あったか～い（どんぐり３班）

１月２４日（火）　　　あったか～い（どんぐり２班）

健康づくり事業（保健福祉センターどんぐり）
１月１３日（金）、２７日（金）　減 る  脂     クラブ

ヘルシー

１月１６日（月）　 動楽 ウォーキング教室
どうらく

１月２３日（月）　ノルディックウォーキング教室

健康増進機器利用講習会（保健福祉センターどんぐり）
平日（１人３０分程度）※事前に予約が必要です。

●問合先　町民福祉課健康長寿班　健康づくり担当

　　　　　�３５５－０７０３

『健康の日』のお知らせ
 　いよいよ本格的な寒さがやってきました。

こんな運動不足になりやすい時は、「健康の

日」に参加して、ちじこまりがちな体を思

いっきり動かして気持ちのよい汗を流して

みませんか？　ぜひご参加ください。　　

●日　時　１月１３日（金）　午前１０時～午前１１時３０分

●場　所　松島町温水プール　美遊

●内　容　健康体操（リズム体操、ストレッチ体操、ほか）

●参加費　３００円（券売機で利用券を購入してください）

●持参する物　運動しやすい服装・運動靴・タオル

●申込締切　１月１２日（木）まで電話でお申込みください。

●問合先　町民福祉課健康長寿班　健康づくり担当

　　　　　�３５５-０７０３

≪脱メタボ大作戦！≫　第 8回
　先月号に糖尿病のお話を掲載しましたが、健康診断で血糖値（HbA1c）

が高いと言われたけれど、つい食べ過ぎてしまう、運動する時間がない、

とお悩みの方もいるのではないでしょうか。まずは小さなことから始

めてみませんか？

【食事のポイント】野菜から順番に食べる。

野菜の食物繊維が糖質の吸収を遅らせるため、野菜を最初に食べること

で、食後の急な血糖値の上昇を抑えることができます。最初に野菜料理、

次にお肉やお魚などのタンパク質の多い料理、最後にご飯、と食べる順

番を意識してみましょう。コース料理を食べている気分で取り組んで

みるのも良いと思います。

【運動のポイント】今よりも体を動かす。

　これまで運動の習慣がなかった方にとって、「毎日 1万歩」「毎日３０

分歩く」というのは大変なことだと思います。まずは、「今よりも体を動

かす」ことを目標に、普段の生活の中で体を動かす機会を増やしてみま

しょう。例えば、近くのスーパーに歩いて買い物に行く、掃除機をかけ

る回数を増やす、犬の散歩をする、エレベーターに乗らず階段にするな

ど、何でも良いです。できるようになったら徐々に運動量を増やしてい

けば良いので、最初はできることから始めてみましょう。

●問合先　町民福祉課健康長寿班　健康づくり担当　�３５５-０７０３

今月のピカピカ賞今月のピカピカ賞
　１２月２日の３歳６カ月児健診で、むし歯の

なかったお子さんを紹介します。

★これからも良い食習慣と歯みがきを続けて、

　きれいな歯を守りましょう！

 藤  田  妃  名 ちゃん（幡谷）
ふじ た き な

 赤  間  生  彩 ちゃん（磯崎）
あか ま い さ

 松  田  活  輝 くん（松島）
まつ た かつ き

 本  田  晟  徠 くん（初原）
ほん だ せ ら

 阿  部 
あ べ

 咲  来 ちゃん（根廻）
さく ら

 大  山  美  咲 ちゃん（高城）
おお やま み さき

 山  田  怜 くん（手樽）
やま だ れい

 坂  口  瑛  太 くん（松島）
さか ぐち えい た

 柴  田  優  凪 ちゃん（本郷）
しば た ゆ な

 柴  田  優  芽 ちゃん（本郷）
しば た ゆ め

 森  姫愛 ちゃん（高城）
もり ひなた

 石  垣 よつ
いし がき

 葉 くん（高城）
ば

 阿  部 
あ べ

 柚  希 ちゃん（磯崎）
ゆず き

　

以上１３人でした。
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本町では震災からの復旧で、多くの方々のご協力に支えられました。

このコーナーでは、その中で、心温まるエピソードなどをお伝えします。

2012　1月号  No. 445

（Ｈ ２3 年 12月 1 日現在：住民基本台帳）

（　）は前月比
男 7,411 人（-14）　   人口 15,338 人（-24）
女 7,927 人（-10）　   　  5,489 世帯（0）

浅井元義スケッチシリーズ　Part2
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す
。

雪
の
五
大
堂

▲幻想的な雪の五大堂

（
松
島
字
町
内
）

　国際サッカー連盟（ＦＩＦＡ）のブラッター会長が、１２

月１０日に東日本大震災で施設に大きな被害を受けた松島

フットボールセンターに訪れました。

　日本サッカー協会（ＪＦＡ）から支援の要請を受けたＦ

ＩＦＡでは、東日本大震災の復興支援として約６0０万ドル

（日本円で約 4億 5000 万円）の財政支援を行うことを決

定しました。　この財政支援を受けてＪＦＡでは、被災地

の県サッカー協会、Ｊリーグクラブ、自治体などと協議を

行い、宮城県や岩手県、福島県、茨城県へのサッカー施設

の整備や改修を提案しました。松島フットボールセン

ターではピッチの陥没などの被害にあった人工芝の張り

替えやクラブハウス改修などに１億２０００万円の支援が行

われ、この日は真新しいピッチで小学生が試合を行いまし

た。

　ブラッター会長は子どもたちのサッカーの試合を見学し、

「子どもたちが元気にプレーしている姿がうれしい」と話

していました。セレモニーでは、子どもたちにサッカー

ボールとサッカーウェア１万５千個を贈り、子どもたちか

らは代表してマリソル松島ジュニアサッカークラブに所属

する松谷優海さん（６年生）が「ありがとう」と書かれた

鳴子こけしを手渡しました。

　ブラッター会長は「サッカーは明日への希望を与えてく

れます。君たちの将来に太陽が輝くように祈っています」

と子どもたちを激励し、ふれあいを楽しんでいました。
▲子どもたちと触れ合うブラッター会長
　（右は松谷優海さん（高城））

君たちの将来に太陽が輝くように
国際サッカー連盟（ＦＩＦＡ） ブラッター会長

▲大橋町長と固い握手を交わすブラッター会長
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